
Η  ΗεΗ Η Ηα  τΗ Η Η ΗΗΗΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ Η τΗ Η 

Sigmund Freud Ηα Η Eric Erikson

Η ΗΗ Η δ ΗΗα Η ΗΗΗ  Θ εΗ Η Ηα  – Η ΗΗΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Θ εΗ Η Ηα



Σ ύύύ ύ ύ  (The story so far…)
▪ Piaget: Η  Η Η σ Η  τΗ Η Η ΗΗΗΗ Η σ ΗΗΗ Η Η Η Η Ησ Ηετα Η σ τΗ ΗΗ Ηα ΗΗ ΗεΗ (τΗ Η π α Ηδ ΗΗΗ Η π α ΗΗ ΗΗδ ΗΗ Η) 

Ηα Η σ τα δ Ηα ΗΗ  Η Ησ α  α π Η  τΗ  σ ΗΗΗΗ Η Ησ Η  δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ Η Η π τΗΗΗ Η τΗ  π α Ηδ Η Η α Ηα ΗΗεΗ Ηα  
α π Η Η α ΗΗ ΗΗετα Η α π Η  τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ  τΗ Η Ηα τΗ σ τα σ Η  (ύύύ σ τύύ ύ  ύ ύύ ύ ύύ ύύα ).

▪ Kohlberg: Η  Η Η σ Η  τΗ Η Η ΗΗΗΗ Η σ ΗΗΗ Η Η Η Η Ησ Ηετα Η Η Ησ α  α π Η  τΗΗ Η ΗΗΗΗΗ ΗΗ Ησ εΗΗ π Η Η 
εΗφ Η Η ΗΗ ΗΗ τα  Η τΗ Η α  σ ε Ηπ Η ΗετΗΗΗ  δ ΗΗΗ Η Η α τα . Η  α ΗτΗΗ ΗΗ ΗΗ σ Η  π Η Η δ ΗΗΗ ΗΗ σ τα  Η ΗΗΗΗ  
δ ΗΗΗ Η Η α τα  δ εΗΗ ΗεΗ τΗ  επ Ηπ εδ Η  τΗ Η Η ΗΗΗΗ Η σ ΗΗΗ Η Η (ύύύ σ τύύ ύ  ύ ύύ ύ ύύ ύύα ).

▪ Gilligan: Η π Η Η Η εΗ δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ  Η ΗΗΗΗ  ΗΗα  τΗΗ ΗΗΗα ΗΗεΗ (Η ΗΗΗΗ  τΗ Η σ Η Ησ εΗ Η) Ηα Η 
δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ  τΗ Η α Ηδ Η Η Η (Η ΗΗΗΗ  τΗ Η Ηα ΗΗ ΗΗ Η) Η  Η π Η Ηα  Ηα ΗΗ Η ΗΗετα Η α π Η  τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα  
(ύύύ σ τύύ ύ  – ύ ύ ύύύ ύύύ ύ  ύ ύύ ύ ύύ ύύα )

▪ Goodwin, Dunn etc: Η  Η ΗΗΗΗ  εΗΗα Η Η Ηα  Η Η Η φ Η  ΗΗΗ σ Η Η α ΗΗΗ  π Η Η σ δ ΗΗ Η ΗΗετα Η α π Η  
ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Ητα  (ύύύ σ τύύ ύ  – ύ ύ ύύύ ύύύ ύ  – δ ύα π ύ ύύτύσ ύ ύύ ύ  ύ ύύ ύ ύύ ύύα )

▪ Vygotsky: Η  (Η ΗΗΗΗ ) ΗΗΗ σ Η  εΗΗα Η π Η Ητα  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Ηα Η π Η Η σ δ ΗΗ Η ΗΗετα Η Η Ησ α  α π Η  τα  
Η εΗα ΗΗτεΗ α σ ε Η ΗΗΗΗα  Η ΗΗΗ  τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα Η. Η ΗτΗ  π Η Η π Η Ηπ εΗ Ηα  Η Η ΗΗ ΗΗ τα  π α Ηδ ΗΗ  τΗ  
ΗΗΗ Η ΗΗ Η δ Η  Η Η Η ΗΗΗ Η (ύ ύ ύύύ ύύύ ύ  ύ ύύ ύ ύύ ύύα )



ύ  ύεύ ύ ύα  ύ ύύύ ύ ύ α ύύ π τύύύ ύ τύ ύ Sigmund Freud

& Erik Erikson

▪ SigmundFreud (Η ΗΗ Η δ ΗΗα Η ΗΗΗ  ΗεΗ Η Ηα )

▪ Erik Erikson (Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  ΗεΗ Η Ηα )



Sigmund Freud (1856-1939)

▪ Γ εΗΗΗ ΗΗ Ηε τΗ  1856 στΗ  Η Η Η α Η Ηα Η τΗ Η Η σ εΗ Η σ ΗΗ Η α ΗΗα Η. Η τα Η εΗ Η α ΗΗΗ Η Ηα τα ΗΗ ΗΗ Η 

▪ Η Η  1860 Η  Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗα  Η ετα ΗΗ Η ΗΗεΗ σ τΗ Η Η ΗΗΗΗΗ , Η π Η Η Η  Freud π α Η α Η ΗΗεΗ ΗΗα  τα  επ Η Η εΗα  Η Ηδ Η Ητα  Η Η Η ΗΗα  

▪ Η ΗΗ ΗΗ ΗΗεΗ Ηα Η ΗΗΗ α  ΗεΗΗ Η ΗΗ ΗΗ Η

▪ Η Η  1882 εΗ Η τεΗετα Η Ηα Η α Η Η α Η Η ΗΗΗ Ηετα Η Η Ηα  Ηεα Η Η  ΗΗ π ΗΗα , τΗ Η Martha Bernayes. Η α ΗΗ α π Η ΗτΗ ΗΗ ΗΗΗ 
π α Ηδ ΗΗ , α π Η  τα  Η π Η Ηα  ΗΗα , Η  Anna Freud α ΗΗ ΗΗ ΗΗΗ σ ε Ηα Η ΗΗΗ α  σ τΗ Η Η ΗΗ α ΗΗ ΗΗσ Η   

▪ Η π Η  τα  Η Ησ α  τΗ Η 1890 Ηα Η Η ετΗπ εΗτα , α φ ΗεΗ Η Ηετα Η π ΗΗ Η Η Η σ τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ  τΗ Η Η ΗΗ α Ηα ΗΗτΗΗΗ Η Θ εΗ Η Ηα Η 

▪ Η εΗΗ ΗΗ  επ ΗΗ Η Η Η   ΗΗα  τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ  τΗ Η Η ΗΗ α Ηα ΗΗτΗΗΗ Η ΗεΗ Η Ηα Η α π Η τΗΗεσ ε Η  σ ΗΗεΗ Ηα σ Ηα  τΗ Η Freud Η ε τΗ Η 
Charcot, «ΗΗα τΗ Η  εΗ π εΗΗ Ηα  τΗ Η Η ε α σ ΗεΗεΗΗ π Η Η Ηπ Ηφ εΗ α Η α π Η  Ησ τεΗ Ηα  τΗ Η Ηπ εΗσ α Η Η τΗ τα  α ΗτΗα  α ΗτΗ Η τΗ Η 
α σ ΗΗΗεΗα Η Η φ εΗΗΗ Ητα Η σ ε δ ΗΗΗ Η εΗΗ Η Η  Η Η α τΗΗ» 

▪ Η Ηα ΗΗ ΗΗΗ Η  τΗ Η εΗεΗΗεΗ Η Η σ ΗΗεΗΗ Η Η Η. Η  Freud α Ηα ΗΗ ΗΗΗ ε τΗ Η σ π Η Ηδ α ΗΗ τΗ τα  α ΗτΗ Η τΗ Η Η εΗΗ δ Η Η Η Ησ α  α π Η  
τΗ Η π εΗ Ηπ τΗ σ Η  ΗΗ π Η Ηα Η ΗΗΗα ΗΗα Η α σ ΗεΗΗ ΗΗ τΗ Η σ ΗΗεΗ ΗΗ τΗ  τΗ Η JosephBreuer, ΗΗΗ σ τΗ  Η ε τΗ  Η εΗδ Η ΗΗΗ Η  
«Anna O»

▪ Η ΗΗ Η Η τΗ  τΗΗΗ Η τΗ Η ΗΗ Η Η τΗ Η, α σ Η Η ΗΗ ΗΗ Ηε π ΗΗ Η Η Η Η ε τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ  Ηα Η εΗδ ΗΗΗ Η Η σ Η  τΗ Η ΗεΗ Η Ηα Η τΗ Η

▪ Η ΗΗα Ηε α π Η  Ηα Η ΗΗΗΗ  σ τΗΗ 23 Σ επ τεΗ Η Η ΗΗ Η, 1939, Η Η Η ΗΗ Ηα  ΗΗΗ Η Ησ εΗ τΗ Η ΗΗτα σ Η  τΗ Η επ Ηδ Η α σ Η Η τΗ Η Ηδ εΗ Η τΗ Η



ύ ύ εύύ δ ύα σ τύ σ εύύ τύύ ύ ύύ α ύα ύύτύύ ύ ύ ύεύ ύ ύα ύ:

1. Η ΗΗα Η ΗΗΗ  δ ΗΗ σ τα σ Η

2. Η Η Η ΗΗΗ  δ ΗΗ σ τα σ Η

3. Σ τα δ Ηα ΗΗ  (Η  Η Ηα δ Η Η ΗΗΗ ) δ ΗΗ σ τα σ Η



Σ ύύεύδ ύ τύ  επ ύπ εδ ύ

▪ Η ΗΗα Η α π εΗΗεΗα Η Ηα Η Η Η εσ α  δ Ηα ΗΗσ ΗΗ Η  σ τΗ  Η τΗ Η Η  

▪ Η εΗ ΗΗα Η Η Η ΗεΗ Η σ α  εΗ π Ηπ τΗ ΗΗ α ΗΗ  π Η σ α  σ τΗΗΗ Η  σ τΗ Η 
επ ΗΗΗΗ σ Η  τΗ Η α τΗ Η Η Η

▪ Η Ηα δ Η α Η α τΗΗεΗ π εΗ ΗΗ Η Ησ Η ΗΗΗ  Η Η ΗΗ  σ τΗ Η 
Η ΗΗ α Ηα ΗΗτΗΗΗ  ΗεΗ Η Ηα

ύ ύύα ύ ύύ ύ  δ ύύ σ τα σ ύ  τύ ύ ύ ύύ α ύύ ύύσ ύ ύ

ύ π ύ σ ύύεύδ ύ τύ  επ ύπ εδ ύ

▪ Η εΗ ΗΗα Η Η Η ΗεΗ εΗ π εΗΗ ΗεΗ Η Η Η π Η ΗεΗ εΗΗα Η α σ ΗΗεΗδ Η τεΗ, α ΗΗΗ  Η ε ΗΗΗΗ  π Η Η σ π Η ΗεΗα  
Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  ΗΗΗΗ ΗΗ σ ΗΗεΗδ Η τΗΗ 

▪ «Η Η Ησ Ηετα Η σ τΗ Η π Η Η ΗΗ Ηα Η Η  τΗ Η σ ΗΗεΗδ Η τΗ Η Ηα Η Ηα τΗΗ εΗ εΗδ ΗΗ Η εσ Η  ΗΗσ Η  Η ετα ΗΗ 
σ ΗΗεΗδ Η τΗ Η Ηα Η α σ ΗΗεΗδ Η τΗ Η»

▪ Η ετα φ Η Η ΗΗΗ  εΗΗα Η Η  «εΗεΗΗτΗ Η», Η  Η π Η ΗΗ Η α π α ΗΗ Η εΗεΗ σ ε ΗΗ π Η Ηα  π εΗ ΗεΗ Η Η εΗα  τΗ Η 
α σ ΗΗεΗδ Η τΗ Η τΗ Η εΗσ Η δ Η  τΗ ΗΗ σ τΗ  σ ΗΗεΗδ Η τΗ

ύ  ύ ύύ ύ  ύύ εύ τύ ύα  δ ύα φ ύ ύ ετύύ ύ  επ ύπ εδ α :

1.Σ ύύεύδ ύ τύ  επ ύπ εδ ύ . 2. ύ π ύ σ ύύεύδ ύ τύ  επ ύπ εδ ύ  3. ύ σ ύύεύδ ύ τύ  επ ύπ εδ ύ

ύ σ ύύεύδ ύ τύ  επ ύπ εδ ύ

▪ Η Η  π ΗΗ  σ Η Η α ΗτΗΗΗ  επ Ηπ εδ Η : Ηπ Η Η Η εΗ α π Η  τΗ Η σ τΗΗΗ Η  τΗ Η ΗΗΗΗΗ σ Η Η Ηα Η ΗεΗτΗ ΗΗ ΗεΗ Η Η Η Ηα  Ησ Η ΗΗ Η  ΗΗΗΗ τΗ Η Ηα  δ ΗΗα Η Η .

▪ Η εΗ ΗΗα Η Η Η ΗεΗ εΗ π εΗΗ ΗεΗ/α Ηα Η ΗΗ σ εΗΗ Η ΗΗΗ σ τεΗ σ τΗ  Η τΗ Η Η  (ΗΗ ΗΗ  τΗ Η Η τΗ Η  σ ΗΗεΗδ Η τΗ π Η ΗΗ σΗ  τΗ ΗΗ Ηα  π Η Η Ηα ΗΗ Ησ ε Η εΗΗ ΗΗ  π Η ΗΗ , α ΗΗ σ ΗΗ Ηα , Ηα Η 

Η ΗΗ Η Η, π .Η .: σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ  Ηα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η , α ΗΗ Η Η ΗΗτΗΗΗ  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα , Η δ ΗΗΗ Η ΗΗ εΗ π εΗΗ ΗεΗ ΗΗ τΗ  α π Η  σ ΗΗΗΗ ΗεΗ π Η ΗΗΗ Η Η). Η Η ΗΗ δ Ησ ΗΗ ΗΗ  τΗ  
α σ ΗΗεΗδ Η τΗ  Ηα  ΗΗΗεΗ σ ΗΗεΗδ Η τΗ . Η Η α σ ΗΗεΗδ Η τεΗ εΗ π εΗΗ ΗεΗ Η  α Ηα Η ΗΗ σ εΗΗ Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  ΗΗΗΗ ΗΗ σ ΗΗεΗδ Η τΗΗ Η Ησ α  α π Η  τΗ  Η Η Η σ Η  Η ΗΗ α Ηα ΗΗτ ΗΗΗ Η 
ΗεΗ α π εΗτΗΗΗ Η τεΗ ΗΗΗΗ Η (α ΗΗ ΗΗσ Η  Η ΗεΗΗ Η Η, εΗεΗΗεΗ Η Η σ ΗΗεΗΗ Η Η Η).





ύ ύ ύ ύύ ύ  δ ύύ σ τα σ ύ  τύ ύ ύ ύύ α ύύ ύύσ ύ ύ

Η  Η ΗΗ ΗΗΗ Η ΗΗ σ Η Η Η (Η  πΗ Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα  Η α Η) δ Ηα ΗΗ εΗτα Η σ ε τΗ Ηα  ΗΗΗ Ηα  σ Ησ τΗ Η α τα :

1.Η ΗεΗΗΗ  (id)

2.Η ΗΗ (ego)

3.Η π εΗ εΗΗ  (superego)

Η Η  ΗΗ Ηε ΗΗα  ΗεΗτΗ ΗΗ ΗεΗ ΗεΗ Η Η Ησ τΗ , α ΗΗΗ  τα ΗτΗ Η Η Η Ηα α ΗΗΗ ΗΗ επ Ηδ Η Η  σ ΗΗεΗ Η Η τΗ  ΗΗα  Η ε τΗ  Η ΗΗΗ .



ύ ύ ύ ύύ ύ  δ ύύ σ τα σ ύ  τύ ύ ύ ύύ α ύύ ύύσ ύ ύ

Η  Η ΗΗ ΗΗΗ Η ΗΗ σ Η Η Η (Η  πΗ Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα  Η α Η) δ Ηα ΗΗ εΗτα Η σ ε τΗ Ηα  ΗΗΗ Ηα  σ Ησ τΗ Η α τα :

1.Η ΗεΗΗΗ  (id)

2.Η ΗΗ (ego)

3.Η π εΗ εΗΗ  (superego)

Η Η  ΗΗ Ηε ΗΗα  ΗεΗτΗ ΗΗ ΗεΗ ΗεΗ Η Η Ησ τΗ , α ΗΗΗ  τα ΗτΗ Η Η Η Ηα α ΗΗΗ ΗΗ επ Ηδ Η Η  σ ΗΗεΗ Η Η τΗ  ΗΗα  Η ε τΗ  Η ΗΗΗ .



ύ ύ ύ ύύ ύ  δ ύύ σ τα σ ύ  τύ ύ ύ ύύ α ύύ ύύσ ύ ύ

Σ ΗΗ π Η Η δ ΗΗΗ Η σ α Η εΗΗα Η

Ηα  Η ετα τΗ ΗΗ ετε τΗ Η Η π ΗΗΗΗ Ηα

σ ε α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ  επ ΗΗΗΗ Ηα

(Ηα Η Ηα  τΗ Η/τΗ Η α φ Η σ ετε Ηα  π εΗΗΗ σ εΗ τΗ Η α π Η ΗεΗα )

Η ΗΗ Η Η τΗ τε Η Η Η Η…



ύ ύ ύ ύύ ύ  δ ύύ σ τα σ ύ  τύ ύ ύ ύύ α ύύ ύύσ ύ ύ

…ΗαΗΗΗα Η Ηα Η ΗΗ Ηε Η Ηα  Ηα  π α ΗεΗΗ ΗΗ α ΗΗ Η εσ α  σ τΗΗ δ ΗΗ  «φ Η ΗΗΗ» (τΗ σ εΗΗ) Η π Η Η Η  Η Ηα  Ηα  σ Η Η 
ΗΗεΗ «α π Η Ηα Ησ ε» Ηα Η Η  Η ΗΗΗ  Ηα  σ Η Η ΗΗεΗ «Η Η Η α π Η Ηα Η Η Η ΗεΗΗ»



ύ ύ εύύύ  (id)

▪Η Η φ ΗτΗ  (δ εΗ επ Η Η εΗ Ηετα Η α π Η  τΗ Η εΗ π εΗΗ Ηα )

▪Η Η Ησ Ηετα Η σ ε ΗεΗτΗ ΗΗ ΗΗα  α π Η  τΗ  σ τΗΗΗ Η  τΗ Η ΗΗΗΗΗ σ Η Η

▪Η εΗτΗ ΗΗ ΗεΗ Η ε Η Η σ Η  τΗ Η α ύ ύ ύ  τύ ύ εύύ α ύ ύσ τύ σ ύ ύ (πΗ Η σ πΗ ΗεΗα  
Η Η εσ Η Η ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η τΗ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ Η α Ηα ΗΗΗ Η Ηα Η επ ΗΗΗΗ ΗΗ Η 

Η Η Η ΗΗ Ηα  Ηα Η Η Η ΗεΗ Ηπ Η Η Η  τα  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ δ εδ Η Η ΗΗα , π .Η . τΗ  

ΗεΗ ΗΗΗΗΗ τΗ  Η Η Ηφ Η Η)

▪Θ εΗ Η εΗτα Η Η  π Η Η τΗ ΗΗ ΗΗ  π ΗεΗΗ Η  τΗ Η α ΗΗΗ Η π Η Η, Η Ηα  τΗφ ΗΗ , 

α ΗΗ ΗΗΗ ΗΗ τΗ  δ ΗΗα Η Η  (πΗΗ α  α π Η  τΗ Η Η ΗΗΗΗ  Ηα Η ΗΗ ΗΗΗΗ  σ ΗΗΗ Η ) –
π .Η ., Η τΗ Η α  Η Ηα σ τΗΗ

ύ ύύ  (ego)
▪Η  ΗΗ ΗΗΗΗ  π ΗεΗΗ Η  τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η

▪Η Ηα π τΗσ σ ετα Η π εΗ Ηπ Η Η σ τΗ Η Η ΗΗΗΗα  τΗ Η δ ΗΗ , Η π Η Η τΗ  π α Ηδ Η 

α ΗτΗΗα Η Η Η Ηετα Η Η τΗ δ εΗ εΗΗα Η δ ΗΗα τΗ  Ηα  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ Η Η εσ α  

Η ΗεΗ τΗ Η Η Η α ΗΗ ΗΗεΗ
▪Η εΗτΗ ΗΗ ΗεΗ Η ε τΗ  Η Η σ Η  τΗ Η α ύ ύ ύ ύ τύ ύ π ύ ύ σ ύ π ύύ ύ τύ τα ύ 

(εΗ πεΗ ΗΗΗεΗεΗ τΗ  ΗΗ ΗΗΗΗ  σ ΗΗΗ Η , Ηα Η τΗΗ σ ΗΗεΗδ Η τΗΗ σ ΗΗΗ εΗΗ)
▪Η εΗτΗ ΗΗ ΗεΗ Η Η Η  «Η εσ Η ΗΗ Η» Η ετα ΗΗ τΗ Η ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η τΗ Η 
εσ Η τεΗ ΗΗΗ Η π α Η Η Η Η Η σ εΗ Η τΗ Η «Η ΗεΗΗΗ » Ηα Η τΗ Η π εΗ ΗΗ Η Ησ Η Η Η π Η Η 

επ ΗΗ Η ΗΗεΗ Η  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα  Η Ησ α  α π Η  τΗ  «Η π εΗ εΗΗ » 



Η Η  ύπ εύ εύύ  (superego) 

▪ Η Η Η ΗΗ ΗΗ ΗεΗτα Η π Η Η Η τΗ  τΗΗΗ Η τΗ Η ΗΗ π Ηα ΗΗ Η Η ΗΗΗΗα Η 

(φ α ΗΗΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ )

▪ Η εΗ ΗΗα Η Η Η ΗεΗ τΗ Η ΗΗ δ ΗΗα  σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η Η π Η Η επ ΗΗ Η ΗΗεΗ Η  
ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα  σ τα  Η ΗΗΗ  τΗ Η

▪ Η π Η τεΗεΗ τΗ Η Η ΗΗΗΗ  π ΗεΗΗ Η  τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η

▪ Η ΗΗα Η Η  π Η Η σ Η π ΗΗΗ  σ ΗΗεΗδ Η σ Η  (Η  ΗΗ ΗτΗ Η ΗΗα  τΗ  Ηα ΗΗ  Ηα Η 

τΗ  Ηα ΗΗ )

Η Η ΗΗ δ ΗΗα τΗ  Η π εΗ εΗΗ :

▪ Η Η  Η τΗ Η Η  Η α σ α ΗΗΗετα Η σ ΗΗεΗ Η Η α π Η  Η ΗΗ Η Η Η  εΗΗ Η ΗΗ, Ηα Η 

σ ΗΗεΗ Η Η Ηα τα π ΗΗΗεΗ τΗΗ Η Η Η ΗΗ τΗ Η

Η Η ΗΗ Η α Ηα Η Η  Η π εΗ εΗΗ :

▪ Η Η  Η τΗ Η Η  δ Ηα Ηα τΗΗ ετα Η α π Η  ΗΗΗΗ ΗΗ Η ΗΗΗΗ ΗΗ π εΗ ΗΗ Η Ησ Η Η ΗΗ

▪ Η π Η Η εΗ Ηα  επ Ηδ εΗΗΗΗεΗ π α Η Η Η Η Η τΗΗΗ  Η /Ηα Η εΗΗΗΗ Η α τΗΗΗ  
σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η



▪ Σ ΗΗ ΗΗ  τα  τΗ Ηα  Η ΗΗ Η  τΗ Η 
π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η Η Η Ησ ΗΗ Ητα Η σ ε 
α ΗτΗπ α Η Η Ηεσ Η

▪ Η Η  Η ΗΗ  Η Η Η ΗΗΗ Ησ τΗ Η π Η Η σ π α ΗεΗ Ηα  
εΗα σ φ α ΗΗΗεΗ τΗ Η Ησ Η Η Η Η π Ηα  Η ετα ΗΗ τΗ Η 
τΗ ΗΗ Η Η εΗ Η Η τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η

▪ Ησ Η Η Η Η π Ηα  = π Η Η σ α Η Η Η ΗΗ         ≠         
Η ΗΗσ Η Η Η Η π Ηα  = 
δ Ησ π Η Η σ α Η Η Η σ τΗΗΗ τΗ τα

▪ Η ΗεΗΗΗ  > Η ΗΗ  = α ΗτΗΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  
σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η

▪ Η π εΗ εΗΗ  > Η ΗΗ  = Ηα τα π Ηεσ Η  
Η ΗΗ σ Η Η α τΗΗΗ Η α Ηα ΗΗΗ Η



Σ τα δ ύα ύ ύ  ύ ύύ σ τα σ ύ  τύ ύ ύ ύύ α ύα ύύτύύ ύ ύ Θ εύ ύ ύα ύ

Freud: 

▪ Η Η  π α Ηδ Η π εΗ ΗΗ  α π Η  π ύύτε π Η ΗΗ τΗΗΗ Η δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ  σ τΗ δ Ηα  Η ΗΗ Η Η Ηα  φ τΗ σ εΗ σ τΗ Η εΗΗ ΗΗΗΗΗ σ Η

▪ Η ΗΗ Η Η σ τΗ Ηα Η ύ ύύ ύ σ εύύ ύα ύύύ ύ  σ τύ δ ύα επ εΗδ Η , Ηα τΗ  τΗ Η Freud, Η  σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ  α ΗΗ π τΗΗΗ  εΗΗα Η 

π εΗ Ησ σ Η τεΗ Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗΗ  π α Η Η  Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ

▪ Σ ε ΗΗ Ηε σ τΗ δ ΗΗ , Η Η επ Ηδ ΗΗ ΗεΗΗ τΗ Η Η ΗεΗΗΗ  (ΗΗα  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η  τΗ Η π α Η Η Η Η Η σ εΗ Η τΗ Η) επ εΗδ ΗΗ Ητα Η 

σ ε δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗΗ εύ ύ τύ ύεύεύύ ύύ ύεύ

▪ ύ ύ ύ τύ ύεύεύύ ύ ύ ύεύ: Η α  Η ΗΗ Η  τΗ Η σ Η Η α τΗ Η Η π Η Η επ ΗΗεΗτΗ Η ΗΗ Ητα Η Η Η εΗ εΗΗσ Η Η Η π Η Η π Η Ηπ εΗ Ηα  

Ηα τεΗΗΗ σ εΗ τΗ  π α Ηδ Η ΗΗα  Ηα  Η Η εΗ Η σ εΗ (σ τΗ Η α , Η  π Η Η ΗτΗ Η Ηα Η τα  ΗεΗΗΗ τΗΗΗ  Η Η Ηα Ηα )



▪ Η π εΗ Η Η ΗΗΗΗ  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η  Η  σ τΗΗ Η σ Η  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η ΗΗ π Η Ηα Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ Η α ΗΗ ΗΗΗ Η Η π Η Η εΗ Ηα  Η δ Η ΗΗ σ Η ΗΗ 
σ τΗ Η Ηα ΗΗ ΗΗ σ Η  σ ε ΗΗ π Η ΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ . Η  Ηα ΗΗ ΗΗ σ Η  εΗ π Η δ ΗΗεΗ τΗ  φ Ησ ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ  α ΗΗ π τΗΗΗ  τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η

ύ α  π ύύτε σ τύ δ ύα

1. ύ ύ  σ τύ ύ α τύύ ύ  σ τύ δ ύύ  (ΗΗΗΗΗ σ Η  Η Η 1Η ΗτΗ Η):

❖Η ΗΗ Ηα  εσ τΗα  δ ΗΗΗεΗ σ Η Η: τΗ  σ τΗ Η α  (π .Η . ΗΗ ΗΗ ΗΗ Ητα Η, π Ηπ ΗΗΗ Ητα Η, Η α σ Η Ητα Η)

❖Η ΗΗ Ηα Η Η εΗ τΗ  Η ΗεΗΗΗ  Ηα Η Η  α Η Η Η  τΗ Η ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η

❖Η Η Ησ ΗΗ Η  Η  ΗΗ ΗεΗΗΗ  σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η  ΗΗα  τΗ Η α π Η ΗτΗ σ Η  ΗετΗΗΗ Η εΗ π εΗΗ ΗΗ Η σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  

2. ύ ύ  π ύ ύ ύ τύύ ύ  σ τύ δ ύύ  (2Η Ηα Η 3Η ΗτΗ Η):

❖Η Η Η ΗτΗ Η: ΗΗΗτΗ Η  τΗ Η Η ΗΗ ΗΗΗ Η ΗΗτα σ Η Η Ηα Η ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η

❖Η Η Η τεΗ εΗ π εΗΗ ΗεΗ Η ε τΗ Η ΗΗεΗΗ Η  τΗ Η σ φ ΗΗΗτΗ Η Η Η

❖Η  π Η Η τΗ  σ ΗΗεΗδ Η τΗ π Η ΗΗ σ Η  τΗ Η α ΗΗ ΗΗΗ Η σ ΗΗ Η Η Η φ Η σ Η Η σ τΗΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗΗ π Η Η σ δ Η ΗΗεΗ

❖Η  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η  ΗΗ Η ετα Η Η Η α π Η τΗΗεσ Η α  τΗ Η «Ηα τΗ Η ΗΗ Η α τΗ Η» τΗ Η σ ΗΗΗΗ Η τΗ σ Η Η Η  τΗ Η π α Η α ΗΗ ΗΗΗΗ Η 
π Η Η σ π Η ΗεΗα Η



3. ύ ύ  φ α ύύύύ ύ  σ τύ δ ύύ  (3Η Η Η 7Η ΗτΗ Η):

❖Η ΗΗ Ηα  εσ τΗα  δ ΗΗΗεΗ σ Η Η: τα  ΗεΗΗΗ τΗΗΗ  Η Η Ηα Ηα . Η ΗΗ Ηα  π Η ΗΗ  εΗΗ α Η Ησ τΗ σ Η Η: Η  εΗα σ Η Η ΗΗ σ Η  
Η ε τα  ΗεΗΗΗ τΗΗΗ  Η Η Ηα Ηα . Η π Η ΗτΗ  επ ΗΗΗΗ σ Η  τΗ Η δ Ηα φ Η Η Η Η σ τα  ΗεΗΗΗ τΗΗΗ  Η Η Ηα Ηα  Η ετα ΗΗ 
τΗ Η δ ΗΗ  φ ΗΗΗ Η

❖ύ ύδ ύπ ύ δ εύύ  Σ ύύ π ύεύύ α (α ΗΗ Η Ηα ) Ηα Η Σ ύύ π ύεύύ α  τύ ύ ύ ύύύ τύ α ύ (ΗΗ Η Ητσ Ηα ): 

→ Η ΗΗ π τΗΗΗ  τΗ Η εΗ Η τΗ ΗΗ ΗΗ Η π Η Η σ ΗΗ ΗΗΗ σ Η Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η σ τΗ Η ετεΗ Η φ ΗΗΗ  ΗΗ ΗΗΗ

→ Η Ηδ Η ΗΗ σ Η  επ ΗΗετΗΗΗ Η Ηα Η α Ητα ΗΗ ΗΗσ τΗΗΗ Η σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η Η τΗ Η α π ΗΗα ΗτΗ σ τΗ Η Η Η Η φ ΗΗΗ  ΗΗ ΗΗΗ  
π Η Η ΗεΗ Η εΗτα Η Η  α ΗτΗπ α ΗΗ Η τΗ Η σ τΗ Η Ηα τΗ Η Η  τΗ Η Η ΗΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ Η  

→ Η εΗΗΗΗ , τΗ  π α Ηδ Η α ΗτΗΗα Η Η Η Ηετα Η Η τΗ Η  Η Η ΗΗ  π Η ΗΗ  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η, Ηα Η α π Η φ ΗΗΗ Η 
τΗΗ Η Η Η τΗΗΗ Η Ηα τα σ τΗ σ εΗ Η (π .Η . εΗΗΗ ΗΗ Ησ Η Η Η), εΗΗα Η Η  τα ΗτΗσ Η  Η ε τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ  τΗ Η Ηδ ΗΗ Η φ ΗΗΗ Η 

❖Η α ΗτΗ εΗΗ Ητα Η Η Η Η ΗτΗ εΗ, τΗΗ ΗΗΗα ΗΗεΗ π Η Η «Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ» Η ε τΗΗ Η Η τΗΗ εΗ τΗ ΗΗ;

❖Η α ΗΗ ΗΗ σ Η  σ τΗ  σ ΗΗΗεΗΗ ΗΗ ΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ  εΗδ Η ΗΗ Ηετα Η Η ε Η Η Η φ ΗΗΗ φ ΗΗΗΗΗΗ δ Ηα ΗΗσ εΗΗ



ύ ύδ ύπ ύ δ α ύ:

❖Γ ΗΗ Η τΗ Η Η α σ ΗΗΗΗ  τΗ Η Θ Η Η α Η Η Η ΗΗ Η Ηα Η τΗ Η ΗΗ ΗΗ σ τΗ Η. Η  Η Η ΗΗ Η σ ΗΗα Η ε σ Η Ησ Η  Η ε τΗ Η Η Η Ησ Ηπ π Η , ΗΗΗ  τΗ Η 
Η α σ ΗΗΗΗ  τΗ Η Η ΗεΗα Η, Η ΗΗΗ π α . Η τα Η Η  Η Η Ησ Ηπ π Η Η α ΗτΗ ΗτΗ ΗΗ σ ε, Η  Η ΗΗΗ π α Η, Ηα τα Η Η σ τΗ Ηε τΗ Η Η Η ΗΗ  Ηα  Η Η Η 
ΗΗ ΗεΗ π Η τΗ ΗΗΗ  Ηα Η εΗ Η ΗΗ ΗεΗ Ηα  π εΗΗ ΗεΗ α π Η  τΗ  Η ΗΗ Η τΗ Η. Η τα Η ΗεΗΗΗ ΗΗ Ηε Η  Η Ηδ Ηπ Η δ α Η, Η  Η Η ΗΗ Η τΗ Η Η φ Η σ ε 
ΗΗΗετΗ  σ τΗ Η Η ΗΗα ΗΗ Η Ηα  Ηα  π εΗΗ ΗεΗ, φ Η Η Η ΗΗ εΗΗ Η ΗΗα  τΗ Η Ηα τΗ Η α . Η Η  π α Ηδ Η Η εΗα ΗΗ ΗεΗ Η ε τΗ Η Η Η ΗΗΗ Η  Ηα Η τΗ Η 
Η εΗ Η π Η , Η α σ ΗΗεΗΗ τΗ Η Η Η Η ΗΗΗΗ Η.

❖Η τα Η Η α Ηα ΗΗεΗ τΗ Η α ΗΗ ΗεΗα  π Η Ηα ΗΗεΗ σ τΗ  Η ΗΗΗα , Η  Η π Η Ηα  τΗ Η δ ΗΗ Η ΗεΗ επ εΗδ Η  Ηα  φ α ΗεΗ π α τΗ Η ΗτΗ ΗΗ Η, α ΗΗ Η Η ΗΗτΗ Η 
Ηα Η σ ΗΗΗΗΗ Η τΗ Η Η Η τΗΗ α Η τΗ Η. Η τα Η τΗ σ Η  Η  ΗΗτα σ Η  τΗ Η, π Η Η Η τα Η π ΗΗ α σ ε α π Η  τΗ Η Θ Η Η α  ΗΗ ΗΗ Η Η Η Η σ ε Η ε τΗ Η 
ΗΗ τΗ Η Η  Η Ηα Η Η Η α Ηα Η Ηα Η τΗ ΗΗ δ Η ΗΗΗ ΗΗ τΗ Η, σ ΗΗ τΗ ΗΗ Ητα Η τΗ ΗΗ σ Η εδ Η Η Η ΗΗ ΗΗ, Η Η Η ΗΗ Ηα  ΗΗΗ εΗ Η τΗ Η  ΗΗα Η Η τα Η Η  
π α τΗΗ α Η τΗ Η. Σ τΗ  τΗΗΗ Η π α ΗτΗ εΗετα Η τΗ Η Η Η Η α  ΗΗ ΗΗ σ τΗ  (Η Η τΗΗ α  τΗ Η) Ηα Η α π Η ΗτΗ ΗΗ τΗσ σ εΗ α  π α Ηδ ΗΗ  (π Η Η εΗΗα Η 
π α Η Η ΗΗΗ Ηα  Ηα Η α δ ΗΗφ Ηα  τΗ Η). Η τα Η Η α Ηα ΗΗΗ ΗΗ τΗ Η α ΗΗ ΗεΗα , Η  ΗΗ ΗΗ σ τΗ  α ΗτΗ ΗτΗ ΗεΗ, εΗΗ  Η  Η Ηδ Ηπ Η δ α Η 
α ΗτΗ τΗφ ΗΗ Ηετα Η.

ύ ύύύ τύ α :

❖Σ ΗΗ Η Η ΗΗ  τΗ Η α ΗΗ π Η Η π Η Η Η τΗ Η π α τΗΗ α  τΗ Η Ηα Η α ΗτΗΗΗ ΗΗα Η π Η Η Η τΗ  Η Η τΗΗ α  τΗ Η. Η Η Η Η  τΗ Η Η Ηα Η ΗΗ ΗΗ Ηα  Ηα Η τΗ Η 
Η ΗΗτα ΗΗ ΗΗ σ τΗ α Η. Η  Η ΗΗτα ΗΗ ΗΗ σ τΗ α  (Η α ΗΗ Η ε τΗ Η εΗ α σ τΗ  τΗ Η Η ΗΗΗσ ΗΗ ) σ ΗΗ τΗ ΗΗ ΗΗ τΗ Η Η Ηα Η ΗΗ ΗΗ Ηα .

❖Η  Η ΗΗΗτΗ α  ΗΗ εΗΗε σ τΗ Η Ησ τΗ Η Ηα  Η Η Η  εΗδ ΗΗΗ τΗ Ηα , Η ΗΗΗΗ  α ΗτΗ ΗΗ ΗΗ Η Ηα Η τΗΗ Η Η Η Η τΗ Η φ Η ΗΗ Η τΗ Η φ Η ΗΗ Η τΗ Η.



4. ύ ύ σ τύ δ ύύ  τύ ύ ετεύ ύ φ ύύύ ύ σ εύύ ύα ύύύ ύ τύ τα ύ (7Η Η Η 11Η ΗτΗ Η):

❖Η  σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ  εΗΗΗ ΗεΗα  Η Η Ησ Ηετα Η σ ε Ηα τΗ σ τα σ Η  ΗΗ Η ΗΗ Η, Ηα Η Ηα τεΗΗΗ ΗΗ Ητα Η Η Η εσ Η τεΗ ΗΗΗΗ σ ΗΗΗΗ Η Ησ εΗΗ 

❖Η εΗΗ Ηα  π Η σ Η  εΗΗΗ ΗεΗα Η δ ΗΗ Η ετεΗΗ Ητα Η σ ε Η ΗΗεΗ σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η ΗΗ α ΗτΗ σ τΗΗ σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗΗ επ ΗΗΗΗ ΗεΗ 

❖Η ΗΗ π τΗΗΗ  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗΗΗ Η δ εσ Η Η Η Η ε τΗ ΗΗ ΗΗ ΗεΗΗ, φ ΗΗΗεΗ Η ε π α Ηδ ΗΗ  τΗ Η Ηδ ΗΗ Η φ ΗΗΗ Η, εΗΗ Η ΗΗ σ Η  δ εΗΗΗ τΗ τΗ Η 
σ τΗ  σ Η Η ΗΗΗΗ  π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η. Η εΗ ΗΗ δ Η Η εσ Η τεΗ ΗΗΗ Η Η Η εΗ Ηα Η. Η Η Η ετΗ ΗΗ Η ΗεΗ τΗ  Η τΗ Η Η  ΗΗα  τΗ  «ΗΗεΗΗα » τΗ Η 
εφ Η Η εΗα Η π Η Η Ηα  α ΗΗ ΗΗ ΗΗΗ σ εΗ

5. ύ ύ  σ τύ δ ύύ  τύ ύ ύεύύύ τύύ ύ ύ π εύ ύύ δ ύ ύ (12Η ΗτΗ Η Ηα Η Η ετΗ ):

❖Η ΗτΗ ΗΗ  α ΗΗΗ σ Η  τΗ Η σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ Η ΗΗτα σ Η Η

❖Η Η φ Η ΗΗσ Η  τΗ Η δ εΗτεΗ Η ΗεΗΗ Η σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ Η Η α Η α ΗτΗ Η Ησ τΗΗΗ Η, Η  σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ τΗ τα  ΗΗΗετα Η ΗεΗτΗ ΗΗ ΗΗΗΗ , τΗ  Η τΗ Η Η  
εΗΗα Η ΗτΗ ΗΗ Η  ΗΗα  α Ηα π α Η α ΗΗ ΗΗ . Η Η Η ΗΗΗ , Η Η σ τΗ Η Η Η εΗΗα Η α ΗτΗ εΗ Η τΗΗΗ Η, σ τΗ  σ ΗΗΗΗ εΗα  σ τΗ Ηφ Η Ητα Η σ τΗ Η 
εΗτΗ π Ησ Η Η  Ηα τΗ ΗΗΗ ΗΗ Η εΗ Η τΗΗΗ Η σ ΗΗτΗ Η φ Η Η

❖Η Η  Η ΗΗ  Ηα Η τΗ  Η π εΗ εΗΗ  α ΗτΗΗ ετΗ π ΗΗΗ ΗΗ σ Η Η α Η ΗΗ δ Η ΗΗΗ α σ ΗεΗ, Η ε α π Η τΗΗεσ Η α  τα  εφ Η Η ΗΗΗ  π Η Η Η ΗΗ Η α τα

❖Η ετΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  τΗ Η ΗεΗΗΗ τΗΗΗ Η π εΗ ΗΗ δ Η Η εΗΗα Η π Η ΗΗ δ Ησ ΗΗ Ηα  α ΗΗΗ ΗεΗ Η  π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα  τΗ Η εΗΗ ΗΗΗΗ Η (ΗΗ εΗ 
π Ηα  σ τα ΗεΗ Η π Η ΗΗ ΗεΗ)



ύ  ύύύύ ύα  τύ ύ τα ύτύ π ύ ύύ σ ύ ύ ύ α ύ ύ ύ επ ύπ τύ σ εύύ τύ ύ σ τύ ύ α ύύ π τύύύ  τύ ύ φ ύύύ ύ –
ύ ύύύ ύ ύ (gender / moral development) 

▪ ύ α ύτύ π ύ ύύ σ ύ : ΗΗ Ησ ΗΗ Η  ΗΗΗΗ Ηα  σ τΗ Η Η ΗΗ α Ηα ΗΗτΗΗΗ  ΗεΗ Η Ηα  

▪ Η α σ ΗΗετα Η σ τΗ Η π ύ ύ σ ύ ύ ύύύ σ ύ τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η Η ε τΗ Η ΗΗα  ΗΗ ΗΗα , Ηα Η Η Ησ Η  α ΗτΗ Η τΗ Η 
π Η Η σ ΗΗ ΗΗΗ σ Η Η τΗ  π α Ηδ Η «Η ετα τΗ Ηπ ετα Η» σ ΗΗΗ  σ ΗΗΗ  σ τΗ Η σ ΗΗΗεΗΗ ΗΗ ΗΗΗ  ΗΗ ΗΗα  (Η Ησ α  
α π Η  τΗ Η εσ Η τεΗ ΗΗεΗσ Η  τΗ Η Η α Η α ΗτΗ Η Ησ τΗΗΗ Η τΗ Η ΗΗ ΗΗα )

▪ Σ τΗ Η α τΗΗΗ  Ηα Η π Η Η ΗτΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ : τα ΗτΗσ Η  Η ε τΗ Η Η Η τΗΗ α  (Η τα Η π Η Η σ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗ ΗΗ Η ε 
τΗ Η Η Η τΗΗ α  τΗ ΗΗ α Η Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα  φ Η Η Η ΗΗτα Η Η τΗ Ηα  Η Η σ Η ΗΗ τΗ Η α ΗΗ π Η  τΗ Η)

▪ Η Η  φ α ΗΗΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ  Ηα  φ ΗΗ εΗ Η α ΗΗ τΗ Η τΗ  Η Ηδ Ηπ Η δ εΗΗ  Σ ΗΗ π ΗεΗΗ α  σ τ’ α ΗΗ Η Ηα  Ηα Η 
τΗ  Σ ΗΗ π ΗεΗΗ α  τΗ Η Η ΗΗΗτΗ α Η σ τα  ΗΗ Η Ητσ Ηα



Η ΗΗ Η Ηα  (Φ α ΗΗΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ )

❖Η ΗΗ Ηα  εσ τΗα  δ ΗΗΗεΗ σ Η Η εΗΗα Η τα  ΗεΗΗΗ τΗΗΗ  τΗ ΗΗ Η Η Ηα Ηα . Η Η  α ΗΗ Η Η:

1. α Η Η ΗΗεΗ Ηα  α Ησ ΗΗ Ηετα Η α Ησ ΗΗ Η α τα  σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ Η ΗΗΗΗ Η

2. α Ηα π τΗσ σ εΗ εΗ Η τΗ ΗΗ ΗΗ π Η Η σ ΗΗ ΗΗΗ σ Η  σ τΗ Η ετεΗ Η φ ΗΗΗ  ΗΗ ΗΗΗ  (δ Η Η. τΗ  Η Η τΗΗ α  τΗ Η) – α σ ΗΗεΗδ Η τΗ  δ ΗεΗ Ηα σ Ηα . 
Ω Η α π Η τΗΗεσ Η α , εΗδ Η ΗΗ ΗεΗ επ ΗΗετΗΗΗ  Ηα Η α Ητα ΗΗ ΗΗσ τΗΗΗ  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα  α π ΗΗα ΗτΗ σ τΗ Η Η Η Η φ ΗΗΗ  τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ  
(τΗ Η π α τΗΗ α  τΗ Η), τΗ Η  Η π Η ΗΗ  ΗεΗ Η εΗ Η Η α ΗτΗπ α ΗΗ  τΗ Η ΗΗα  τΗ Η Ηα τΗ ΗτΗ σ Η  τΗ Η Η Η τΗΗ α Η τΗ Η

3. σ ΗΗεΗδ Η τΗ π Η ΗεΗ Η τΗ τα  ΗΗ Η Ητσ Ηα  ΗΗ Η ΗΗ δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ  ΗεΗΗΗ τΗΗΗ  Η Η Ηα Ηα  – α ΗτΗ  τΗ Η Η δ Η ΗεΗ σ τΗ  σ ΗΗ π ΗΗ α σ Η α  Η τΗ 
τα  ΗεΗΗΗ τΗΗΗ  τΗ ΗΗ Η Η Ηα Ηα  τΗ ΗΗ ΗΗ Η ΗΗ α φ α ΗΗ εΗεΗ (Η τΗ ΗΗ Η ΗΗ εΗΗΗ ΗΗ Ησ τεΗ), Ηα Η φ Η Η Η τα Η Η τΗ τΗ  Ηδ ΗΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  
σ ΗΗ Η εΗ Ηα Η σ τΗ Η Ηδ ΗΗ . Η δ Η  τΗ  α ΗΗ Η Η α Η Η ΗΗεΗ Ηα  φ Η Η Η τα Η Η τΗ Η  π α τΗΗ α Η τΗ Η Ηα  α Ηα Ηα ΗΗΗ εΗ ΗΗα  τα  α ΗΗ Η Η ΗΗτΗΗΗ  
τΗ Η σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα , Ηα Η Ηα  τΗ Η τΗΗ Η Η Η σ εΗ εΗΗΗ ΗΗ ΗΗΗ Ητα Η τΗ Η (= «φ Η Η Η Η εΗΗΗ ΗΗ Ησ Η Η Η»).

4. α ΗτΗΗα Η Η Η Ηετα Η Η τΗ Η  Η Η ΗΗ  π Η ΗΗ  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η Ηα Η α π Η φ ΗΗΗ Η τΗΗ Η Η Η τΗΗΗ Η Ηα τα σ τΗ σ εΗ Η, εΗΗα Η Η  τα ΗτΗσ Η  Η ε 
τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ  τΗ Η Ηδ ΗΗ Η φ ΗΗΗ Η (ΗΗΗ ΗετΗ Ητα Η τΗΗ σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η ΗΗ τΗ Η, π Ησ τεΗΗ  τΗ Η, ΗτΗ.). Η τσ Η, Ηα τΗ  ΗΗ π Η ΗΗ  τΗ Η π Η  
εΗα σ φ α ΗΗΗεΗ τΗ Η α ΗΗ π Η  τΗ Η Η Η τΗΗ α Η τΗ Η (α φ Η Η ΗΗΗ ΗετεΗ τΗΗ σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η ΗΗ τΗ Η α ΗΗΗ Η π Η Η π Η Η α Ηα π Η εΗ Η  
Η Η τΗΗ α  τΗ Η), Ηα Η τα ΗτΗ Η Η Η Ηα  α π Η φ εΗΗεΗ τΗ Η τΗΗ Η Η Ηα  (= εΗΗΗ ΗΗ Ησ Η Η ) α π Η  τΗ Η π α τΗΗ α  τΗ Η.



Η ΗΗ Η Ηα  (Φ α ΗΗΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ )

❖Σ τα δ Ηα ΗΗ  Η  σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ  ΗΗΗΗ  π Η Η ΗΗΗΗ Ηε π Η Η Η τΗ  Η Η τΗΗ α  τΗ Η, α ΗΗΗ  

Ηα Η τΗ  Η ΗΗ Η Η π Η Η τΗ Η δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ σ ε α ΗτΗ  Η  ΗΗΗΗ , Ηα  π εΗ Η σ εΗ 

π εΗ Ησ σ Η τεΗ Η  σ τΗ  α σ ΗΗεΗδ Η τΗ  τΗ Η, εΗΗ  Ηα Η Η  τα ΗτΗσ Η  Η ε τΗ Η π α τΗΗ α  

τΗ Η Ηα  ΗΗΗεΗ π ΗΗ  σ Η Η α ΗτΗΗΗ .

❖Η  τα ΗτΗσ Η  Η ε τΗ Η π α τΗΗ α  τΗ Η α ΗΗ Η ΗΗ Η, εΗπ ΗΗ Η Η ΗεΗ α ΗΗ Η Η  δ ΗΗ  

σ τΗ Η Η ΗΗ. Σ ΗΗΗεΗΗ ΗΗ ΗΗα , εσ Η τεΗ ΗΗεΗΗ Ητα Η τα  Η α Η α ΗτΗ Η Ησ τΗΗΗ  τΗ Η 

π α τΗΗ α  τΗ Η τΗ  α ΗΗ Η Η Ηα  α Ηα π τΗΗεΗ:

1.τΗ  Ηπ εΗ εΗΗ  τΗ Η (ύ  ύ ύύύ ύ  τύ ύ π α τύύ α  τύ ύ ύύύετα ύ δ ύύ ύ  τύ ύ)

2.τΗ Η τα ΗτΗ τΗ τα  τΗ Η φ ΗΗΗ Η τΗ Η. Σ ΗΗ φ Η Ηα  Η ε τΗ Η Φ Η Η ΗΗτ, τ’ α ΗΗ Η Ηα  

α π Η ΗτΗ ΗΗ τΗ Η α Η Η εΗΗ π Η τΗ τα/α Ηδ Η Ησ Η Η  τΗ ΗΗ Η Ησ α  α π Η  τΗ Η 

τα ΗτΗ π Η ΗΗ σ Η  Η ε τΗ ΗΗ π α τΗΗ εΗ τΗ ΗΗ, π Η Η ΗεΗΗ ΗΗΗ Η Ηα  επ ΗΗΗΗεΗ τΗ  

Η Ηδ Ηπ Η δ εΗΗ  σ ΗΗ π ΗεΗΗ α

3.Η εΗτε τΗ  τΗΗΗ Η τΗ Η τα ΗΗΗα Η Captain Fantastic



Η Η Η Ητσ Ηα  (Φ α ΗΗΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ ):

❖ Η Ηα π τΗσ σ ετα Η τΗ  Σ ΗΗ π ΗεΗΗ α  τΗ Η Η ΗΗΗτΗ α Η (δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ  δ Ηα δ ΗΗα σ Ηα  α π Η  τΗ  Η Ηδ Ηπ Η δ εΗΗ  Σ ΗΗ π ΗεΗΗ α ) 

❖ Σ Η Η α ΗτΗΗΗ  ΗεΗΗ ΗΗ Η σ τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ  τΗ Η σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ Η τα ΗτΗ τΗ τα Η εΗΗ Η ΗΗ Η Ητσ ΗΗ Η εΗΗα Η Η  α Ηα ΗΗ ΗΗΗ Η  Η τΗ δ εΗ ΗΗ εΗ π ΗΗ Η

❖ Η ΗΗ ΗεΗ φ Η ΗΗΗ  Ηα Η ΗΗΗ Η  Ηα Η «τα π εΗΗΗ Ηετα Η α π Η  τΗ Η σ ΗΗΗΗ Ησ Η  Η ε τΗ Η Ηα τΗ  π Η ΗΗ α ΗΗ τεΗ Η  εΗΗ π ΗΗσ Η Η  τΗ Η α ΗΗ Η ΗΗ Η»

❖ Η Ησ τεΗΗ ΗΗ Η τΗ ΗΗ Η ΗΗ εΗΗΗ ΗΗ Ησ τεΗ, δ Ησ α Ηα σ Η ετΗ ΗΗ, Ηα Η Η δ Η ΗΗ ΗΗτα Η σ ε Η Ηα  Ηα τΗ σ τα σ Η  π Η Η Η  Φ Η Η ΗΗτ Η ΗΗ Η α σ ε «φ ΗΗ ΗΗ  τΗ Η 
π ΗΗ ΗΗ»

❖ TΗ εΗΗ σ ΗΗΗπ εΗεΗ τΗ Η φ ΗΗ ΗΗ Η τΗ Η π ΗΗ ΗΗ: (1) σ ΗΗεΗΗ Η Η Η ΗΗ σ Η  εΗΗ Η ΗΗ Η Ητσ ΗΗ Η Ηα  α π Η δ εΗ τεΗ Η τΗ ΗΗ εΗ εΗΗΗ ΗΗ Ησ τεΗ, Η ε 

α π Η τΗΗεσ Η α  Ηα  σ ΗΗ π εΗ Ηφ ΗΗ ετα Η σ α Η α ΗΗ Η Η, (2) ΗΗ φ ΗτΗ  α Ησ ΗΗ σ Η  Ηα τΗ τεΗ Η τΗ τα Η, Ηα Η (3) Η εΗΗ σ Η  τΗ Η σ τεΗΗ Η 

σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗΗΗ Η δ εσ Η Η Η α π Η  τΗ Η Η Η τΗΗ α  τΗ ΗΗ, ΗΗ ΗΗ  τΗ Η Η τΗ Ηα τΗ ΗΗ Η Η ΗΗ τΗ Η Η Η τΗΗ α  τΗ ΗΗ ΗΗα  τΗ Η «Η εΗΗ ΗεΗΗα » τΗ ΗΗ

❖ Η α  ΗΗ Η Ητσ Ηα  σ τα δ Ηα ΗΗ  Ηα  α ΗτΗΗα τα σ τΗ σ Η ΗΗ τΗ Η επ ΗΗΗΗ Ηα  τΗ ΗΗ ΗΗα  π ΗΗ Η Η ε τΗ Η επ ΗΗΗΗ Ηα  Ηα  α π Η ΗτΗ σ Η ΗΗ ΗΗα  π α Ηδ Η. Ω Η εΗ 

τΗ ΗτΗ Η, α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ ΗΗΗΗ  π Η Η Η τΗ Η π α τΗΗ α  τΗ ΗΗ (Η  Η πΗ ΗΗ Η Η π Η Η εΗ Ηα  τΗ ΗΗ π Η Η σ φ ΗΗ εΗ α ΗτΗ  τΗ  π α Ηδ Η)

❖ Η π Η Η Ηα Η σ τΗ  Η Ηδ Ηπ Η δ εΗΗ  Σ ΗΗ π ΗεΗΗ α , Η  Η Η Η φ ΗΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ Η (= Η Η τΗΗ α ) ΗΗΗετα Η Η  «α ΗτΗπ α ΗΗ Η» ΗΗα  τΗ Η α ΗΗ π Η  τΗ Η π α τΗΗ α  

(ΗΗΗ σ τΗ  Ηα Η Η Η Σ ΗΗ π ΗεΗΗ α  τΗ Η Η ΗΗΗτΗ α Η)

❖ Η α τΗ  τΗ Η Η π Η Η Η  τΗ Η Φ Η Η ΗΗτ, επ εΗδ Η  Η  επ ΗΗΗσ Η  τΗ Η Σ ΗΗ π ΗΗΗΗ α τΗ Η τΗ Η Η ΗΗΗτΗ α Η ΗεΗ Η εΗτΗ  δ Ησ ΗΗ ΗΗ , τΗ  Ηπ εΗ εΗΗ  σ τα  
ΗΗ Η Ητσ Ηα  π Η τΗ δ εΗ Ηα  α Ηα π τΗΗ ΗεΗ σ τΗ Η Ηδ ΗΗ  Η α ΗΗ Η  α π ’ Η τΗ σ τ’ α ΗΗ Η Ηα  (Freud, 1927) – Ητσ Η, Η  Η ΗΗΗΗ τΗ τα  σ τα  ΗΗ Η Ητσ Ηα  Ηα  
εΗΗα Η α Ηα π Η φ εΗΗτα  α σ ΗεΗΗσ τεΗ Η



ύ ύύύ ύύ ύύ σ ύ  τύ ύ ύ ύύ α ύα ύύτύύ ύ ύ ύεύ ύ ύα ύ

▪ Η Η Η σ φ εΗ ε π Η ΗΗΗ  σ τΗ Η Ηα τα ΗΗ Η σ Η  τΗ Η δ Η Η Η Η Ηα Η ΗεΗτΗ ΗΗ ΗΗα Η τΗ Η α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η

▪ Η Η ΗΗ Η α σ ΗΗεΗδ Η τΗ Η: ΗΗΗ ΗΗ τεΗ Η  σ ΗΗ Η Η ΗΗ  τΗ Η Freud

▪ Η εΗ ΗΗΗΗε π Η τΗ Ηα ΗΗ ΗΗΗΗ  α π Η δ εΗ τΗ

▪ Η Η ΗΗΗΗ α π Η Η εΗΗ εΗΗα Η «Ηπ Η ΗετΗΗΗ  Ηα τα σ ΗεΗΗ σ Η α τα », δ εΗ Η π Η Η Η ΗΗ ε Ηα  τα  εΗετΗ σ Η ΗΗ ε εΗ π εΗΗ ΗΗΗ  

(π .Η ., Η ΗεΗΗΗ , Η ΗΗ , Η π εΗ εΗΗ )

▪ Η π εΗ Η Η ΗΗΗΗ  ΗΗ φ α σ Η  σ τΗ  σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ  Η Η Η Η  Η Η τΗ  Η Η Ηα δ ΗΗΗ  π α Η Η ΗΗ Ητα  π Η Η Ηα ΗΗ Η ΗΗεΗ τΗ  

σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η  τΗ Η α ΗΗΗ Η π Η Η

▪ Η Η ΗεΗ Η ΗεΗ τΗ Η ΗΗα  τΗ Η π α Ηδ ΗΗΗ  Η ΗΗΗΗα  δ εΗ εΗΗ ΗΗ Ητα Η α π Η  τΗ Η Η Η εσ Η  π α Η α τΗ Η Η σ Η  Ηα Η Η εΗΗτΗ  

π α Ηδ ΗΗ Η, α ΗΗΗ  Η Ησ α  α π Η  τΗ Η α ΗΗ π Ηα σ Η  Η ΗΗ Η Η τΗ Η, φ α Ητα σ Ηα Η, Ηα Η Η ΗΗ Η Η Η α π Η  εΗΗ ΗΗΗΗ ΗΗ α σ ΗεΗεΗΗ

▪ Η α Η α ΗΗΗ Η ΗΗεΗ π Η ΗΗτΗσ Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα Η π Η ΗΗτΗσ τΗΗΗ ΗΗ π α Η Η ΗΗ ΗτεΗ (π .Η ., τΗ  Η Ηδ Ηπ Η δ εΗΗ  σ ΗΗ π ΗεΗΗ α  δ εΗ 

εΗ φ α ΗΗΗετα Η σ ε ΗΗ ΗΗΗ ΗΗεΗ Η π Η Η τα  π α Ηδ ΗΗ  α Ηα τΗ Ηφ Η Ητα Η α π Η  ΗΗα ΗΗΗ δ εΗ, ΗεΗΗ ΗΗ/εΗ, ΗτΗ)



ύ ύύ -Φ ύ ύ ύδ ύύ ύύ α π ύ ύ εύύ ύύα  τύ ύ τα ύτύ τύ τα  φ ύύύ ύ

▪ Η  επ ΗΗ εΗΗ Η Η α τΗ ΗΗ ΗΗα  τΗ Η Freud ΗΗα  τΗ  penis envy (α Ησ ΗΗ Η α τα  Ηα τΗ τεΗ Η τΗ τα Η ΗΗ ΗΗ  ΗΗΗεΗΗ Η Η 

π ΗΗ ΗΗ) δ ΗΗ τΗ Ηε Ησ Η ΗΗ ΗΗ επ ΗΗΗσ εΗΗ 

▪ Η α Η Η ΗΗΗ Ηα , π Η ΗΗΗ Η α π Η  τΗ ΗΗ Η α ΗΗ τΗΗ τΗ Η δ Ηα φ Η ΗΗ Ησ α Η Η ε τΗ Η Ηδ Ηα ΗτεΗ Η  ΗΗ φ α σ Η  π Η Η Ηδ Η σ ε Η  

Φ Η Η ΗΗτ σ τΗ  σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ τΗ τα

▪ Η εΗ ΗΗΗΗ Η ε τΗΗ α ΗτΗΗ Η Η σ εΗΗ τΗ Η ΗεΗ -Φ Η Η Ηδ Ησ τΗ Η α φ Η Η Η ΗΗ τΗΗ α π Η Η εΗΗ τΗ Η Φ Η Η ΗΗτ ΗΗα  τΗ Η Η ΗΗ ΗΗΗ  

α ΗΗ π τΗΗΗ  τΗ Η ΗΗ Η Ητσ ΗΗ Η/ΗΗΗα ΗΗΗ Η 

▪ 1930-1940: KarenHorney Ηα Η ClaraThompson→ α ΗτΗΗ Η Η σ εΗΗ σ Η ετΗΗΗ  Η ε τΗ Η Ηδ Ηα  τΗ Η φ ΗΗ ΗΗ Η 
τΗ Η π ΗΗ ΗΗ

▪ Η Ησ τεΗα Η Η τΗ, Η Η π Η ΗΗτΗσ Η ΗΗΗΗ επ Ηδ Η Η σ εΗΗ Η τα Η σ Η Η α ΗτΗΗΗ τεΗ εΗ σ τΗ  δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗα  τΗ Η φ ΗΗ ΗΗ Η π Η Η 

ΗΗΗΗ Ηα Η Η Η ΗΗΗα ΗΗεΗ ΗΗα  τΗ  α ΗτΗ ΗΗΗΗ  φ ΗΗΗ  Η  σ τα  α Ησ ΗΗ Η α τα  Ηα τΗ τεΗ Η τΗ τα Η π Η Η δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗτα Η σ τα  

ΗΗ Η Ητσ Ηα/ΗΗΗα ΗΗεΗ

▪ Η α Η Η Η δ ΗΗ  ΗΗΗα ΗΗεΗ τΗ ΗΗσ α Η Η τΗ Η  Ηα τΗ τεΗ Η  ΗΗσ Η  τΗ Η ΗΗΗα ΗΗΗ Η σ τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα  α π Η τεΗεΗ ΗΗ Ησ ΗΗ Η  

π α Η Η ΗΗ Ητα  σ τΗ  δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗα  α ΗτΗ Η τΗ Η σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η Η τΗ Η. 



▪ Η ΗΗεΗ επ α ΗεΗ Η Η ΗεΗεΗ α Η φ Ησ Η Η τΗ ΗΗ τΗ  ΗΗΗ α  τΗ Η α ΗτΗ ΗΗΗ Η α ΗΗ τεΗ Η τΗ τα Η, Ηα Η δ ΗΗΗ ΗΗ ΗΗ φ α σ Η  

σ τΗ Η α ΗΗ ΗΗΗ  Η εΗΗτΗ Η τΗ Η ΗΗΗα ΗΗεΗΗ Η φ ΗΗΗ Η Η Η ΗεΗ Η Η Ησ τΗ  ΗΗ Η Η Η τΗ α π Η  τΗ  α ΗτΗ ΗΗΗΗ  φ ΗΗΗ  

▪ Σ ύύ φ ύ ύα  ύ ε τύ ύ Erik Eriksson, ύ ύ εύ π εύύ ύεύ τύ ύ ύύύα ύύ ύ ύ δ ύα φ ύύ ύ ύύ α π ύ  τύύ 
εύ π εύύ ύεύ τύ ύ α ύδ ύ ύ ύ 

▪ Η εΗ Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ φ ΗΗ ΗΗ  τΗ Η π ΗΗ ΗΗ (penis envy) – αΗτΗΗετα , Η Η Η Ηδ Η εΗ π ΗΗα ΗΗ Η Ηα  ΗΗ ΗεΗΗ ΗΗ τΗΗ 

ΗΗΗα ΗΗεΗ ΗΗ ΗΗ  τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τα Η τΗ ΗΗ Ηα  α Ηα π α Η Η ΗΗ ΗΗ 

▪ Η τσ Η, ΗΗα  Ηα  Ηεπ εΗ Η σ Η ΗΗ Η Η Η Ηδ Η εΗ τΗ  ΗεΗΗ Η εΗΗ  «φ ΗΗ ΗΗ  τΗ Η Η Η τΗ α Η» (wombenvy) ΗΗ Η ΗΗ 

τΗ Η α ΗΗ ΗΗΗ  Ηα  α π Η ΗτΗ σ Η ΗΗ δ ΗΗ φ Η Η α  π Η Η ΗΗ α τα  σ τΗ  ΗΗ σ Η Η  (π .Η ., π Η Η α ΗΗ ΗΗ  σ τΗ Η εΗ Ηα σ Ηα ΗΗ  
Η Η Η Η , Η εΗΗ ΗΗ  σ π ΗτΗ, α ΗΗ ΗΗ Η  α ΗτΗ ΗΗΗΗ τΗ , ΗτΗ) 

▪ Η ΗτΗ  ΗΗ εΗ Η Η α π Η τΗΗεσ Η α  Η Η Η Ηδ Η εΗ Ηα  δ Ηα Ηα τΗΗ Η Ητα Η α π Η  εΗ Η Η ΗΗΗ δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗα Η Η Ηα Η ΗΗ Η Η 

Η  Η π Η Ηα  Ηα  τΗ ΗΗ φ ΗΗ εΗ τΗ  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α  τΗ Η α ΗΗΗ σ Η Η Ηα Η δ ΗΗα Η Η Η. 



Σ ΗΗΗ Η Η  (1/4)

• Η  Φ Η Η ΗΗτ π Ησ τεΗε Η τΗ τΗ  εΗΗ  - τΗ  ΗΗ ΗΗΗΗ  Η ΗΗ Η Η τΗ Η α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ Η Η ΗΗ Η Η -
α Ηα π τΗΗ ΗΗ Ηε α π Η  τΗ Η π Η Η τΗ ΗΗ ΗΗ  τα ΗτΗ τΗ τα , Η  Η π Η Ηα  Η τα Η π ΗΗ  εΗσ τΗΗτΗ δ Η Η. 

• Η Η  α Ηα ΗΗΗ Η Ησ τΗΗΗ  σ Ησ τα τΗΗΗ  τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η ΗεΗτΗ ΗΗ ΗεΗ Η Η σ εΗ τΗ Η α Η Η Η Η τΗ Η 
α π Η Ηα Ησ Η Η. 

• Η α Η Η Η Ηα τΗ  τΗ  ΗΗΗΗΗ σ Η , τΗ  α Ηα ΗΗΗ Η Ησ τΗΗΗ  ΗΗΗεΗ α π ΗΗ  Η Η εσ Η  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η . 

• Η Η  εΗΗ  α Ηα π τΗσ σ ετα Η α Η ΗΗ τεΗ α  Η Η α π Η ΗτΗ σ Η  σ τΗ Η α Η Η Η  τΗ Η ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η Η Ησ Η  
τΗ Η α Η Η Η Η τΗ Η π Η α ΗΗ α τΗΗΗ τΗ τα Η. Η ε Η ΗΗα  ΗΗ ΗΗα , τΗ  Η τΗ Η Η  Η α Ηα ΗΗεΗ Ηα  Ηα ΗΗσ τεΗ εΗ 
/ α Ηα σ τΗΗΗεΗ / α ΗΗΗ Η ΗεΗ τΗ Η ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η .



Σ ΗΗΗ Η Η  (2/4)

• Η  Φ Η Η ΗΗτ π Ησ τεΗε Η τΗ ΗΗΗ Η  σ τΗΗ Η ΗΗΗΗεΗ τΗ ΗΗ Η ΗΗ Η ΗΗΗ ετΗ Η τΗ  π α Ηδ Η α Ηα π τΗσ σ εΗ σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ  
σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα  α π ΗΗα ΗτΗ σ τΗ Η α ΗτΗΗετΗ  φ ΗΗΗ  ΗΗ ΗΗα . 

• Η ΗτΗ  εΗσ Η ΗεΗ ΗΗα  σ τΗ ΗΗ εΗΗ  α Ητα ΗΗ ΗΗσ Η Η Η Ηα Η α ΗτΗπ α ΗΗ τΗ τα Η σ τΗΗ Η ΗΗΗ ΗεΗεΗα ΗΗΗ σ Η Ησ εΗΗ. 

• Η Η  ΗΗ Η Ητσ Η ΗΗ, ΗΗα  π α Η Η δ εΗΗΗ α , α Ησ ΗΗ Ηετα Η α Ητα ΗΗ ΗΗσ Η Η  Η ε τΗ  Η Η τΗΗ α  τΗ Η ΗΗα  τΗ Η α ΗΗ π Η  τΗ Η π α τΗΗ α  
τΗ Η. 

• Η  δ ΗΗα Η ΗΗΗ  Η ε τΗ Η Η π Η Ηα  τΗ  π α Ηδ Η επ ΗΗΗεΗ α ΗτΗΗ τΗΗ σ ΗΗΗΗ Η Ησ εΗΗ α Ηα φ ΗΗ ετα Η Η Η τΗ  σ ΗΗ π ΗεΗΗ α  τΗ Η 
Η Ηδ Ηπ Η δ α  σ τα  α ΗΗ Η Ηα  Ηα Η τΗ  σ ΗΗ π ΗεΗΗ α  τΗ Η Η ΗΗΗτΗ α Η σ τα  ΗΗ Η Ητσ Ηα . 

• Η Η ΗΗ  τΗ Η Η ΗΗ Η ΗΗ, τΗ  π α Ηδ Η Ηα τα π ΗΗΗεΗ Η  εΗα ΗεΗφ εΗ α π Η  τΗ  σ ΗΗεΗδ Η σ Η  α ΗτΗ  τα  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα , τα  
Η π Η Ηα  Η  Φ Η Η ΗΗτ ΗεΗ Η Η σ ε σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ  Ηα Η Η α Ηα ΗΗεΗ Ηα  τα ΗτΗΗετα Η Η ε τΗ Η α ΗτΗΗετΗ  φ ΗΗΗ  ΗΗ ΗΗα  -
ΗΗ Η Ητσ Ηα  Η ε τΗΗ Η Η τΗΗ εΗ τΗ ΗΗ, α ΗΗ Η Ηα  Η ε τΗ ΗΗ π α τΗΗ εΗ τΗ ΗΗ.



Σ ΗΗΗ Η Η  (3/4)

• Η ε α ΗτΗ Η τΗ Η τΗ Η π Η , τΗ  π α Ηδ Η α Ηα π τΗσ σ εΗ Η Ηα  σ ΗΗεΗδ Η σ Η  Η  ΗΗα  Ηπ εΗ εΗΗ  - α ΗτΗ  τΗ  Η ΗΗ Η Η 
τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η π Η Η Ηα τα ΗΗ εΗ «π Η Ηπ εΗ Ηα Η δ εΗ π Η Ηπ εΗ». 

• Η  Φ Η Η ΗΗτ π Ησ τεΗε Η τΗ τα  α ΗΗ Η Ηα  α ΗΗπ τΗΗα Η φ Η Η Η ΗΗ εΗΗΗ ΗΗ Ησ Η Η Η Ηα Η τα  ΗΗ Η Ητσ Ηα  ΗΗ ΗεΗα Η 

τα  α ΗΗ Η Ηα  τΗ ΗΗ π ΗΗ ΗΗ Ηα τΗ  τΗ  δ ΗΗ Η ΗεΗα  α ΗτΗ Η τΗ Η π εΗ ΗΗ δ Η Η α ΗΗ π τΗΗΗ Η, π Η Η Η τα Η Η Η α ΗτΗεΗ 
τΗ Η α ΗΗ σ ΗΗ ΗΗ Η τΗ ΗΗ. Η π εΗδ Η  Η Η φ Η Η Η Η εΗΗΗ ΗΗ Ησ Η Η Η τΗ Η α ΗΗ Η ΗΗ Η Η τα Η Η εΗα ΗΗτεΗ Η Η, τΗ  

ΗΗ ΗΗ  τΗ Η επ ΗΗΗσ Η Η Η τα Η π ΗΗ  δ Ησ ΗΗ ΗΗ , Ηα Η Ητσ Η α ΗΗπ τΗΗα Η Ησ Η ΗΗ Η τεΗ α  superegos α π Η  τα  
ΗΗ Η Ητσ Ηα . 



Σ ΗΗΗ Η Η  (4/4)

• ύ  Gilligan (1982:7) ύύα  τύ ύ Freud: Having tied the formation of the superego or 
conscience to castration anxiety, Freud considered women to be deprived by nature of 
the impetus for a clear-cut Oedipal resolution. Consequently, women’s superego – the 
heir to the Oedipus complex – was compromised: it was never “so inexorable, so 
impersonal, so independent of its emotional origins as we require it to be in men.” 
From this observation of difference, that “for women the level of what is ethically 
normal is different from what it is in men,” Freud concluded that women “show less 
sense of justice than men, that they are less ready to submit to the great exigencies of 
life, that they are more often influenced in their judgments by feelings of affection and 
hostility” (quotes are from Freud, 1925/1961, pp. 257-258, emphasis added). 



Η εΗ ΗΗΗΗ εΗδ εΗΗτΗΗΗΗ 

δ Η α σ τΗ Η ΗΗ τΗ τεΗ (1)

• Η Ηα Η Η σ τε τΗ  α π Η σ π α σ Η α  α π Η  τΗ  ΗεΗΗ εΗΗ  τΗ Η 

Η α ΗΗ ΗΗΗΗ Γ ΗΗ ΗΗ Η Η ε τΗτΗΗ : «Η  Ησ τΗ Η Ηα  τΗ Η 

ΗΗΗα ΗΗεΗΗ Η σ τΗ ΗΗ ΗΗ» Ηα Η α Ηα φ ΗΗ ετε σ ΗΗτΗ Η α  
σ ε π Η Ηα  σ Η Η εΗα  τΗ Η ΗεΗ Η Ηα Η τΗ Η Φ Η Η ΗΗτ α σ ΗεΗ 

ΗΗ ΗτΗΗΗ .



Η εΗ ΗΗΗΗ εΗδ εΗΗτΗΗΗΗ δ Η α σ τΗ Η ΗΗ τΗ τεΗ (2)

• Η εΗτε τΗ  video clip τΗ Η 

Tame Impala Η ε τΗτΗΗ : 

The less I know Ηα Η 
σ ΗΗΗ τΗ σ τε τΗ Η φ Η Η Ηδ ΗΗΗ  
Η Η Η α ΗΗσ Η Η  τΗ Η 
Η ετΗ Ησ ΗΗ σ Η Η 
(sublimation) Η Η 

Η Η Η α ΗΗσ Η Η  δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗα Η 
τΗ Η τα ΗτΗ τΗ τα Η τΗ Η φ ΗΗΗ Η.



Erik Erikson - Η ΗΗ ΗΗ α φ Ηα

• 15/6/1902 – 12/5/1994

• Η Η εΗ ΗΗα ΗΗ Η, ΗεΗ Η α ΗΗΗΗ Η Ηα τα ΗΗ ΗΗ Η

• Η Ηα π τΗΗΗα ΗΗ Η Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗ Η Ηα Η Η ΗΗ α Ηα ΗΗτΗ Η

• Identity crisis (ΗΗ Ησ Η  τα ΗτΗ τΗ τα Η)

• Η εΗ εΗΗ ε π τΗΗ ΗΗ .

• Η α σ ΗΗΗ  σ τΗ ΗΗ εΗΗ  τΗ Η α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ Η: ΗΗ Ησ Η  = > σΗΗΗΗ Η Ησ Η  (επ ΗΗΗσ Η  Η  

Η ετα φ Η Η Η  σ ε δ εΗτεΗ Η  Η Η Η ΗΗ )



• Η α ΗΗ τΗ Η τΗ Η Freud

• δ ΗΗ Η Η τΗπ ΗΗΗ επ Ησ τΗ Η Η ΗΗΗΗ Η Η Η φ Η σ Η

• εΗΗα Η δ Η σ Ηα ΗΗ Η Ηα Η ΗΗ ΗΗ Η φ Η Η, δ Ηδ Η σ ΗεΗ Ηα ΗΗΗ τΗΗ ΗεΗ

• επ Η Η εΗ Ηετα Η α π Η τΗ Η Anna Freud, α σ ΗΗ ΗεΗτα Η Η ε τΗ Η
Η ΗΗ α ΗΗ ΗΗσ Η Ηα Η π α ΗΗ ΗεΗ τΗ π τΗΗ ΗΗ τΗ Η ΗΗΗ Η α π Η τΗ Η
π α Ηδ ΗΗΗ α ΗΗ ΗΗσ Η τΗ 1933

• σ τΗ Ηφ ετα Η σ τΗ Η εΗΗτΗ τΗ Η εΗεΗΗΗτΗΗΗ Η δ Ηα δ ΗΗα σ Ηα Η τΗ Η
α ΗΗ π τΗΗΗ Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η.

• Η α σ ΗΗετα Η σ τΗ φ Η Η Ηδ ΗΗΗ π Η Η σ ΗΗΗΗσ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η
α ΗΗ πτΗΗΗ Η α ΗΗΗ Ηα Η φ τΗΗ Η ΗεΗ δ ΗΗΗ τΗ Η ΗεΗ Η Ηα π Η Η
Ηα ΗΗπ τεΗ Η ΗΗ τΗ Η α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ Η ΗΗ .

• α π Η Ηα ΗεΗτα Η ύ ύύ ύ ύύ ύύ ύ τύ ύ ύ ύύ , π Ησ τεΗΗ Ητα Η Η τΗ τΗ
Η ΗΗ δ Ηα δ Η α Η α τΗΗεΗ ΗεΗ εΗΗα ΗΗ Η Η ΗΗ σ τΗ σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η
τΗ Η α τΗ Η Η Η.



Σ ΗΗ φ Η Ηα Η ε τΗ Η Erikson τΗ «Η ΗΗ »;

• Η ΗΗα Η δ Η Η Η π Η Η εΗΗ π Η ΗεΗ τΗ Η α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ
Η ΗΗ Ησ Η Η , δ Ηα σ φ α ΗΗΗΗ Ητα Η τΗ Η ΗΗφ Η α σ Η τΗ Η
α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ Η Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ τΗ τα Η.

• Θ ΗτεΗ σ τΗ Η Η ΗΗ,

• Η π ΗΗΗΗεΗ τα Η Ησ α ΗΗα τΗ Η επ ΗτεΗΗΗ

• Η Ηα Η εσ Η Ηα Η εΗ α ΗΗ Η εσ α σ τΗ Η ΗτΗ Ηα Η τΗ
Η π εΗ εΗΗ .

• Η ΗτΗΗετα Η ε τΗ Η Freud, o Erikson π Ησ τεΗε Η τΗ
τΗ Η ΗΗ εΗΗα Η π α Η Η Η Ηα τΗ τΗ ΗΗΗΗΗ σ Η σ ε ΗΗ π Η Ηα
π Η Η ΗΗ Η , εΗΗ Η Freud Ηπ Η σ τΗ Η ΗΗε Η τΗ τΗ Η ΗΗ
δ Ηα Η Η Η φ Η Ηετα Η Η Η ΗΗα π Η Η ΗΗ Η τΗ Η Η ΗτΗ Η ετΗ τΗ
ΗΗΗΗΗ σ Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η Ηα Η τΗ Η α π α Η Η Η τΗ Η
Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗΗ Η εΗΗΗΗΗΗ Η τΗ Η.



• Σ ΗΗ φ Η Ηα Η ε τΗ Η Erikson Η Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗΗ α ΗΗ π τΗΗΗ

1. εΗΗα Η τΗ α π Η τΗΗεσ Η α τΗ Η α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η α σ Η Η α ΗΗ Η εσ α σ τΗΗ Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ π Η Η σ δ ΗΗ Η Ησ Η ΗΗεΗ
Η Η Η ΗΗ Ηα Η α ΗΗ ΗΗεΗ Ηα Η τΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Ηα Η π Η ΗΗτΗσ Η ΗΗΗ Η α Η π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η.

2. π εΗ ΗΗΗ Η φ ετα Η Η ε Η ΗΗ Η -ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ ΗΗ Η Η Η ΗΗ Ηα Η Η Η Η Η ε Η Η Η ΗΗ σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗ Η Ηα Η επ ΗΗετΗΗΗ Η
Η Η Η Η Η Η π Η Η σ τΗ Η Freud.

• Η ΗεΗ Η Ηα τΗ Η Ηπ Η σ τΗ Η ΗΗεΗ Η τΗ

1. Η ΗΗ Η Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η Ηα δ Ηα τΗ ΗΗΗ ΗΗ σ ΗΗΗεΗΗ ΗΗ ΗΗα εΗεΗΗΗτΗΗΗ σ τΗ δ Ηα , ΗΗΗ σ τΗ Η Η « ύ ύ τύ
επ ύ ύ ύύ τύ ύ α ύύύ ύ π ύ ύ» .

2. Η α εΗεΗΗΗτΗΗΗ σ τΗ δ Ηα π Η Η σ δ ΗΗ Η ΗΗΗ Ητα Η (α ) α π Η Ηπ Η σ τΗ Η ΗΗτΗΗΗΗ δ ΗΗΗ Η εΗΗ π Η Η Η ΗΗ ΗΗ π Η Η Η
τΗ Η Η Η ΗΗ α Ησ Η Ηα Η (Η ) α π Η σ ΗΗΗΗ Η Ησ εΗΗ Η ΗΗ Ησ εΗΗ π Η Η Η Η ΗΗ α Ηα Ηα εΗ φ α ΗΗσ τΗ ΗΗ.

3. Σ ε ΗΗ Ηε ΗΗα α π Η τα Η ΗτΗ Η ΗΗ Η -ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ σ τΗ δ Ηα Ηα εΗδ Η ΗΗ ΗεΗ Η Ηα Η Η Ησ Η ΗΗΗ ύ ύ ύσ ύ , Η
Ηπ ΗΗ Η α σ Η τΗ Η Η π Η Ηα Η δ Ηα Η Η Η φ Η ΗεΗ τΗΗ π Η Η Ηπ Η ΗΗσ εΗΗ ΗΗα τΗ Η εΗσ Η δ Η σ ’ ΗΗα ΗΗΗ σ τΗ δ ΗΗ
α ΗΗ π τΗΗΗ Η.



Η Η δ Ηα δ ΗΗα σ ΗεΗ Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ Η Η Η ΗΗ α Ησ Η Η
Η Η ΗΗΗ ΗΗ τΗ α Η Η ΗΗΗ π Ηα Ησ ΗΗ ΗΗα τΗ Η
δ Ηα δ Η ΗΗ τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η α ΗΗ πτΗΗΗ Η,
α ΗΗΗ εΗα ΗΗ ετΗΗΗ ΗΗ Ησ ΗΗ εΗ εΗΗα Η Η Η
ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗΗ α πα ΗτΗ σ εΗΗ π Η Η
δ Ηα Η Η Η φ Η ΗΗ Ητα Η σ τΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ
π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η Ηα Η τΗ Η
Η Η ΗΗ Η Η α ΗΗΗ Η π Η Η.

• Η Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗΗ α π α ΗτΗ σ εΗΗ Ηα Η τΗ
ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η εΗΗα Η Η Η
Ησ Η ΗΗ ΗΗ δ ΗΗΗ Η εΗΗ π Η Η
π Η Η σ δ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗ τΗ Η α ΗΗ πτΗΗΗ Η α Η,
τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Ηα Η τΗ Η α τΗ Η ΗΗΗ Η α Η
σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η .

Σ ΗΗ φ Η Ηα Η ε τΗ Η Erikson, Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η
π Η Η Η Η Η Η ΗΗ Η Ησ α α π Η Η Ηα σ εΗΗ Η σ τα δ ΗΗ Η
Ηα ΗΗ Η Η εΗα ΗΗ ΗΗ ΗΗ Ηα Η α ΗΗΗ ΗΗ ΗΗ σ ε Η ΗΗ
τΗ ΗΗ τΗ ΗΗ Η .

Σ ε ΗΗ Ηε σ τΗ δ ΗΗ , Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η α ΗτΗΗ ετΗ π ΗΗΗ ΗΗ
Η Ηα α ύα π τύύύα ύ ύ σ ύύύ ύ ύ ύσ ύ π Η Η π Η Ηπ εΗ Ηα
επ ΗΗΗΗεΗ Η σ τε Ηα α Ηα π τΗΗ ΗεΗ Η ε επ ΗτΗΗ Ηα Η
ΗΗΗ Ηα α Η ετΗ α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η.
Η Ηδ Ηα φ εΗ Η τα Η ΗΗα τΗ πΗ Η Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ
α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η α σ Η Ηα Η Η Η σ Η Ησ εΗΗ επ Η Η εΗ ΗΗ ΗΗ
τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ Ηα Η τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ .

• Η α ΗΗ π τΗΗΗ ΗΗ Ηπ Η Η σ ΗΗτεΗεΗτα Η Η Ησ α α π Η
τΗ Η επ ΗΗΗσ Η τΗ Η ΗΗ Ησ εΗ Η π Η Η Ηα
εΗ φ α ΗΗσ τΗ ΗΗ σ ε ΗΗ Ηε σ τΗ δ ΗΗ τΗ Η α ΗΗΗ Η π ΗΗΗ Η
α ΗΗ π τΗΗΗ Η.







Η Η Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ  (σ τΗ Η α τΗΗΗ -α Ησ ΗΗ τΗ Η Ηα ΗΗ , 1Η  ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η, ΗΗΗεσ Η  – 18 Η Η ΗΗ Η): 

Θ εύ εύύύ δ ύ ύ ύ ύ π ύσ τύ σ ύύύ  vs Θ εύ εύύύ δ ύ  ύ ύσ π ύσ τύα .

• Σ τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  α ΗτΗ  τΗ  Η Η Ηφ Η Η:

• Η Η Η ΗΗεΗ Ηα  δ Ηα Η Η Η φ Η ΗεΗ τΗ Η «Η π Η Η Η » τΗ Η ΗΗα  ΗΗ σ Η Η  (Η  Ηπ α Η ΗΗ  
Η π Η Η εΗ Ηα  εΗΗα Η Η Ηα  εΗΗ Η Η Ησ τΗ  Η  δ Ησ Η Η εσ τΗ  εΗ π εΗΗ Ηα )

• α π Η ΗτΗ  τΗΗ π Η Η τεΗ τΗ Η εΗ π εΗΗ ΗεΗ α π Η  τΗ Η α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η α σ Η  τΗ Η Η ε τΗ ΗΗ 
Η ΗΗεΗΗ ΗΗ τΗ Η Ηα Η εΗδ ΗΗΗ τεΗ α  Η ε τΗ  Η Η τΗΗ α  τΗ Η. 

• Σ τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  α ΗτΗ , «η πηη τη επηδεηηη ηηηηη ηηηηη εηπηστησηηηη στη ηηηφ ηη 
εηδηηη ηεταη ηε τηη εηηηηηα ηε τηη ηπηηα τηη εη, τη ηαηητητα τηη ηπηηη τηη 
ηαη τη ηαηηηη ση τη η εητηηη η τηη» . 

• Η ΗΗ ΗΗ  εΗ Η τΗ Η α : "Η π Η Η Η  Ηα  εΗ π Ησ τεΗτΗ  τΗ ΗΗ α ΗΗΗ Η π Η ΗΗ ΗΗΗ Η  
Η Η Η;"

• Η α σ ΗΗΗ  Η Η ετΗ : Η Ηπ Ηδ α

• Σ Η Η α ΗτΗΗΗ  ΗεΗΗ ΗΗ τα : Η Η Η φ ΗΗ α



Η Η Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ  (σ τΗ Η α τΗΗΗ -α Ησ ΗΗ τΗ Η Ηα ΗΗ , 1Η  ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η, ΗΗΗεσ Η  – 18 Η Η ΗΗ Η): 

Θ εύ εύύύ δ ύ ύ ύ ύ π ύσ τύ σ ύύύ  vs Θ εύ εύύύ δ ύ  ύ ύσ π ύσ τύα .

• Σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  α ΗΗ π τΗΗΗ Η τα  π α Ηδ ΗΗ  Η α Ηα ΗΗΗ ΗΗ:

• α Η Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  εΗ π Ησ τεΗΗ Ητα Η τΗ Η ΗΗ σ Η Η  Η  Η Η Η (επεΗδ Η  εΗα Η τΗ Ητα Η ΗΗα  

Η Η Ηφ Η Η εΗα Η τΗ τα Η εΗ Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η Η α π Η  τΗ ΗΗ φ Η Η ΗτΗσ τΗΗ τΗ Η, Η  π Η ΗΗ τΗ τα  τΗ Η 

φ Η Η ΗτΗδ α Η π Η Η Ηα Η Η Η ΗΗ ΗΗ δ Ηα δ Η α Η α τΗΗεΗ σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Η Η ΗΗ  σ τΗ  
δ Ηα Η Η Η φ Η σ Η  τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ τΗ τα Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η). 

• α Η Η π Η Η Η ΗΗ Η  Η Η Η Ηα  εΗ π Ησ τεΗΗ Ητα Η τΗ ΗΗ α ΗΗΗ Η π Η ΗΗ ΗΗΗ Η  τΗ ΗΗ (Ηα  Η ε 
τα Ησ Η ΗΗ Η  Η Η Η;).

• Η  ΗΗα ΗΗ τΗ τα  τΗ Η Η Η Ηφ Η ΗΗ Ηα  επ ΗΗΗ ΗΗΗ ΗεΗ Η ε τΗΗ α ΗΗ ΗΗεΗ τΗ Η εΗΗα Η 
π εΗ ΗΗ Η Ησ Η ΗΗΗ , Η π Η τε τΗ  ΗΗΗ Η α  φ ΗΗ ΗεΗ ΗΗα  σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Η Η ΗΗΗ α . Η τα Η ΗΗα  

Η Η Η Η  φ Η ΗΗ ΗεΗ, Ηπ Η Η Η εΗ ΗΗ π Η Ηα  α ΗΗ ΗΗΗ  π Η Η π Η Ηπ εΗ Ηα  α ΗτΗΗ ετΗ π Ησ τεΗ 

(πα Η Η ΗΗ  τΗ Η φ Η Η, α σ φ Η ΗεΗα Η, π Η Ηα Η, α ΗΗα ΗΗΗ Η). Η ΗτΗδ Η Η Ητα Η Ηα τα ΗΗΗ Ηα
σ τΗ  ΗΗΗ Η α  δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗεΗτα Η ΗΗα  Ηπ Η Η α ΗΗ Η  εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η.



Η Η Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ  (σ τΗ Η α τΗΗΗ -α Ησ ΗΗ τΗ Η Ηα ΗΗ , 1Η  ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η, ΗΗΗεσ Η  – 18 Η Η ΗΗ Η): 

Θ εύ εύύύ δ ύ ύ ύ ύ π ύσ τύ σ ύύύ  vs Θ εύ εύύύ δ ύ  ύ ύσ π ύσ τύα .

• Η τα Η Η Η α ΗΗ ΗΗεΗ α ΗτΗΗ τΗ Η Η ΗΗτα Η Η ε σ ΗΗΗπ εΗα , τΗ  π α Ηδ Η Ηα  Η Η ΗεΗ Η τΗ 

Η π Η Η εΗ Ηα  εΗ π Ησ τεΗτεΗ τΗ ΗΗ α ΗΗΗ Η π Η ΗΗ π Η Η τΗ Η φ Η Η ΗτΗΗΗ ΗΗ. Η Η Η, Η σ τΗ σ Η , 

α ΗτΗΗ Η Η α ΗΗ ΗΗεΗ δ εΗ τΗ Η Η ΗΗτα Η Η ε σ ΗΗΗπ εΗα , τΗ  π α Ηδ Η Ηα  α Η Η Ησ εΗ Ηα  

δ Ησ π Ησ τεΗ σ τΗ ΗΗ α ΗΗΗ Η π Η ΗΗ ΗΗΗ Η  τΗ Η.

• Η Η ΗΗα  π α Ηδ Η α Ηα π τΗΗεΗ Η ε επ ΗτΗΗ Ηα  τΗ Η εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ , Ηα  ΗΗΗ ΗεΗ α σ φ α ΗΗΗ. 

Η Η Η Η Η φ Η Η ΗτΗσ τΗΗ τΗ Η εΗΗα Η α σ ΗΗεπ εΗΗ, Η Η  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗΗΗ  Η Η  δ Ηα ΗΗσ ΗΗ Η Η 

Η  α π Η Η Η Ηπ τΗ ΗΗ τΗ  π α Ηδ Η δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα  δ Ησ π Ησ τΗα Η σ τα  

π α Ηδ ΗΗ  π Η Η φ Η Η ΗτΗΗΗ ΗΗ. Η  α δ ΗΗα Η Ηα  α ΗΗ π τΗΗΗ Η εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η Η π Η Η εΗ Ηα  
Η δ Η ΗΗ σ εΗ σ τΗ  φ Η Η Η  Ηα Η σ τΗ Η π επ Η ΗΗΗ σ Η  Η τΗ Η  ΗΗ σ Η Η Η εΗΗα Η α σ ΗΗεπ Η Η Ηα Η 

α π Η Η Η Ηεπ τΗ Η.



Η Η Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ  (σ τΗ Η α τΗΗΗ -α Ησ ΗΗ τΗ Η Ηα ΗΗ , 1Η  ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η, ΗΗΗεσ Η  – 18 Η Η ΗΗ Η): 

Θ εύ εύύύ δ ύ ύ ύ ύ π ύσ τύ σ ύύύ  vs Θ εύ εύύύ δ ύ  ύ ύσ π ύσ τύα .

• Η Erikson π Ησ τεΗε Η τΗ α ΗτΗ τα π Η Η τα π Η Η τΗπ α εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η Η δ Ησ π Ησ τΗα Η

Η Η Η ΗΗ ΗΗ σ τΗ Η ΗΗεΗΗ Η Η τΗ ΗΗΗ Η Ησ τΗ Η α σ ΗΗ ΗΗ Ησ Η ΗΗ Η επ ΗΗ Η Η Η σ τΗΗ

α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η Η σ εΗΗ τΗ Η α τΗ Η Η Η Η ε Η ΗΗΗ ΗΗ ΗΗα τΗ Ηπ Η ΗΗ Ηπ Η τΗ Η ΗΗ Η Η τΗ Η.

Η σ Η Η Η α Ηα ΗΗΗ ΗΗ Ηα εΗ π Ησ τεΗΗ Ητα Η τΗ ΗΗ φ Η Η ΗτΗσ τΗΗ Ηα τΗ τΗ Η Η εφ ΗΗΗ Η ΗΗΗΗα
Ηα εΗΗα Η π ΗΗα ΗΗ τεΗ Η Ηα δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ σ Η Ησ εΗΗ εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η Η ε τΗ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗ

Ηα Η 'Η ΗΗ τΗ δ ΗΗ Η ΗεΗα τΗ Η ΗΗ Η Η τΗ ΗΗ, π Ησ τεΗε Η Erikson.

• Η α π Η Ησ Ηα τΗ Η Θ εΗ εΗΗΗ δ Η ΗΗ Η Η π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η Η δ Η ΗεΗ σ ε σ Η Η α ΗτΗΗΗ

Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗΗ π Η Η Η ΗΗ Η α τα Ηα Η α σ ΗΗΗεΗεΗ.

• Η δ Ηα δ ΗΗα σ Ηα δ Ηα φ Η Η Η π Η ΗΗ σ Η Η τΗ Η εα ΗτΗ Η α π Η τΗ εΗΗ τεΗ ΗΗΗ π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η

δ Ηα Η Η Η φ Η ΗεΗ ΗΗ Ησ ΗΗ Η ΗΗ ΗΗ Ησ ΗΗ Η Η α Η ΗΗτΗΗΗ Η Η Η Η α ΗΗσ Η Η Η (π ύ ύ ύ ύ ύύ : Η

εσ Η τεΗ ΗΗΗ Η ΗΗ Η Η επ εΗδ Ηετα Η σ ε Η τΗ Η α τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗτΗ Η,

εύδ ύ π ύ ύ ύ ύ ύύ : Η εΗΗ τεΗ ΗΗΗ Ηα ΗΗ σ ΗΗΗ ΗΗΗετα Η εσ Η τεΗ ΗΗΗ Η εΗ α ΗΗ τΗ τα ).



Η Η Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ  (σ τΗ Η α τΗΗΗ -α Ησ ΗΗ τΗ Η Ηα ΗΗ , 1Η  ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η, ΗΗΗεσ Η  – 18 Η Η ΗΗ Η): 

Θ εύ εύύύ δ ύ ύ ύ ύ π ύσ τύ σ ύύύ  vs Θ εύ εύύύ δ ύ  ύ ύσ π ύσ τύα .

• Η σ Η εΗΗΗ ΗΗΗΗ ΗΗ α Η εΗΗα Η Η Η σ ΗΗΗΗ ΗεΗ α Ηα τΗ Η φ Η Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η

εΗσ Η Ηετα Η σ τΗ Η Η ΗΗ Ησ Η Η τΗ ΗΗ Η Ηα α Ησ ΗΗ σ Η «δ ΗΗ α σ Η Η Η Ηα Η Η Ηα

Ηα ΗΗ ΗΗΗΗ ΗΗ σ τα ΗΗΗα ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ Η ύ α ύ ύύύ π α ύ ύ δ εύσ ύ ». Η

ΗεΗ εΗΗΗ σ Η τΗ Η Η α σ ΗΗΗ Η εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η Η Η Η ΗΗ σ τα επ Η Η εΗα σ τΗ δ Ηα

α ΗΗ π τΗΗΗ Η Ηα α ΗτΗΗ ετΗ π Ησ Η ΗΗ ε α Ησ ΗΗ Η α τα σ τΗΗ Η σ Η Η, δ ΗΗ α σ Η Η Η Η

εΗΗα τΗ ΗεΗΗ Η Η.

• Η Η ΗΗ Η -ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ ΗΗ Ησ Η α φ Η Η Η σ τΗ Ηα τΗ π Η σ Η τΗ π α Ηδ Η Η π Η Η εΗ
Ηα εΗ π Ησ τεΗτεΗ Η Η Η Η τΗ Η ΗΗ σ Η Η . Η Ηπ εΗ Η Η ΗΗΗΗ δ Ησ π Ησ τΗα Η π Η Η εΗ
Ηα Η δ Η ΗΗ σ εΗ σ ε Ηπ εΗ Η Η ΗΗΗΗ επ Ηφ ΗΗα ΗτΗΗΗ τΗ τα εΗΗ Η Ηπ εΗ Η Η ΗΗΗΗ
εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ σ ε α φ ΗΗεΗα . Η σ α π α Ηδ ΗΗ δ εΗ επ ΗΗΗΗ ΗΗ Η ε επ ΗτΗΗ Ηα
τΗ Η ΗΗ Ησ Η εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η-δ Ησ π Ησ τΗα Η δ εΗ Ηα εΗΗα Η σ ε ΗΗσ Η Ηα
επ ΗΗΗσ Η ΗΗ Η ε επ ΗτΗΗ Ηα τΗΗ ΗΗ Ησ εΗΗ τΗ Η επ Η Η εΗΗ Η σ τα δ ΗΗ Η
α ΗΗ π τΗΗΗ Η.



Η εΗτεΗ Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗΗΗ -π Η Η ΗτΗΗΗ , 2Η -3Η ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύτύ ύύ ύ ύα  vs ύ τύ ύ π ύ  ύ α ύ τύ ύ ύ ύ φ ύύ ύ ύύα

• Η Η σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ επ ΗΗεΗτΗ Η Ηετα Η σ τΗ δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗα α ΗτΗ π επ Η ΗΗΗ σ Η Η.

• Σ ε α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ τα π α Ηδ ΗΗ α Η Η ΗΗΗ ΗΗ:

• Ηα εΗφ Η Η ΗΗ ΗΗ Η εΗα ΗΗτεΗ Η α ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα α ΗεΗα Η τΗ σ Ηα .

• Ηα Η α Ηα ΗΗΗ ΗΗ Η τΗ Η π Η Η Η ΗΗ Ηα εΗΗΗΗ Η ΗΗ δ ΗΗΗ Η εΗΗ ΗΗα ΗΗΗ Ηα επ Η Η εΗ σ Η ΗΗ
τΗ ΗΗ Η τΗ ΗΗ (εΗΗ σ τΗ Η Freud Η εΗεΗΗΗτΗΗΗ Η σ τΗ Η Η Η τΗ Η π Η Η ΗτΗΗΗ Η
σ τα δ ΗΗ Η α φ Η Η Η σ τΗ Η α π Η ΗτΗ σ Η τΗ Η εΗΗΗΗ Η Η τΗ Η σ Η ετΗΗΗ Η Η ΗΗ Η, σ τΗ Η
Erikson Η ΗΗεΗΗ Η Η ΗεΗΗΗεΗετα Η σ ε Η ΗΗ τΗ Η ΗΗΗΗ σ Ησ τΗ Η α τΗ Η α ΗΗΗ Η π Η Η
Ηα Η εΗτεΗΗετα Η σ τΗ Η α π Η π εΗΗ α εΗΗΗΗ Η Η τΗ Η εσ Η τεΗ ΗΗΗ Η π α Η Η Η Η Η σ εΗ Η).

• ύ ύύ ύύ  εύ ύ τύ ύ α : "Η πΗ Η Η  Ηα  ΗΗ ΗΗ  τα  π Η Η ΗΗ α τα  Η Η ΗΗ Η Η Η Η Η  εΗΗ α Η 
εΗα Η τΗ Η ΗΗΗ Η α π Η  τΗ  Η Η Η ΗεΗα  τΗ Η Η ΗΗΗ Η;"

• ύ α σ ύύ ύ  ύ ύ ετύ : Η π Η Η Η

• Σ ύ ύ α ύτύύ ύ  (-α ) ύεύύ ύύ ύ (-α ): Η Ηπ α Ηδ εΗσ Η  τΗ Ηα ΗΗτα Η



Η εΗτεΗ Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗΗΗ -π Η Η ΗτΗΗΗ , 2Η -3Η ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύτύ ύύ ύ ύα  vs ύ τύ ύ π ύ  ύ α ύ τύ ύ ύ ύ φ ύύ ύ ύύα

• Η α Ησ ΗΗ σ Η τΗ Η εΗΗΗΗ Η Η π Η Η α Ηα π τΗσ σ ετα Η σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ Η δ Η ΗεΗ σ ε
Η Ηα α Ησ ΗΗ σ Η α τΗ Η ΗΗΗ Η α ΗτΗ ΗΗ Η Ηα Η Ηα Η εΗΗΗΗ Η Η τΗ Η σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η Η σ ε
α ΗτΗδ Ηα σ τΗ ΗΗ π Η Η Η τα α Ηα π τΗσ σ Η Η εΗα α Ησ ΗΗ Η α τα τΗ Η ΗτΗ Η π Η Η Η /Ηα Η τΗ Η
α Η φ ΗΗ Η ΗΗα Η, τα Η π Η Ηα Ηπ Η δ Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ π Η ΗΗ Η Η α ΗΗ Η Η Η εΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗεΗΗ Η
τΗ Η σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η Η.

• «Η εΗΗ τεΗ ΗΗΗ Η ΗΗεΗΗ Η Η σ ’ α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ π Η Ηπ εΗ Ηα εΗΗα Η σ τα ΗεΗ Η
Ηα ΗΗ σ ΗΗ α σ τΗΗΗ Η […] Η Ηα Ηα Η τΗ π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η τΗ Η εΗΗα Η Η ΗΗεΗ τΗ π α Ηδ Η
‘Ηα σ τα ΗεΗ σ τα Ηδ Ηα τΗ Η τα π Η δ Ηα ’ π Η Ηπ εΗ Ηα τΗ π Η Η σ τα τΗΗ εΗ α π Η τΗΗ
Η Η Η ΗΗ ΗΗ Η Η α Ηα Η α ΗΗα ΗΗ ετεΗ εΗ π εΗΗ ΗεΗ τΗ Η ΗτΗ Η π Η Η Ηα Η τΗ Η π Η Η ΗΗ Η Η
α Η φ ΗΗ Η ΗΗα Η».

• Η α π α Ηδ ΗΗ π Η Η Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η ΗΗ ΗΗ Η ε επ ΗτΗΗ Ηα α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η
α σ φ α ΗΗ Ηα Η Η ε α ΗτΗ π επ Η ΗΗΗ σ Η , εΗΗ Η σ α δ εΗ τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η ΗΗ ΗΗ Η ε
επ ΗτΗΗ Ηα , α φ Η ΗΗ Ητα Η Η ε Η Ηα α Ησ ΗΗ σ Η α Ηεπ Η Η ΗεΗα Η Ηα Η α ΗτΗ π επ Η ΗΗΗ σ Η Η.



Η εΗτεΗ Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗΗΗ -π Η Η ΗτΗΗΗ , 2Η -3Η ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύτύ ύύ ύ ύα  vs ύ τύ ύ π ύ  ύ α ύ τύ ύ ύ ύ φ ύύ ύ ύύα

• Η Η Ησ ΗΗ Η  Η Η ΗΗ  δ Ηα δ Η α Η α τΗΗεΗ τΗ  π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η. 

• Η Η τΗ  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η δ Ηα Η Η Η φ Η ΗεΗ εΗΗα ΗΗ ΗεΗ ΗΗα  τΗ Η α Ηα ΗΗ τΗ σ Η  

π Η Η τΗ τΗπ Η Η α π α ΗτΗ σ εΗ Η («α ΗτΗ ΗΗ Η Ηα  τΗ Η εΗεΗΗεΗ Η Η εΗΗΗ ΗΗ Η»), α Η εΗΗσ Η ΗεΗ 
τΗ Η α ΗεΗα Η τΗ σ Ηα  τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η τΗ τε α Ηα Η ΗΗετα Η Η τΗ τα  π α Ηδ ΗΗ  Ηα  α ΗΗΗ ΗεΗσ Η ΗΗ 
Ηα Η Ηα  σ ΗΗα Ησ Ηα ΗΗΗ ΗΗ τα  Η Η Ηα  τΗ ΗΗ. 

• Η Η τΗ  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η τΗ π Η ΗετεΗτα Η α π ΗΗα ΗτΗ τΗ ΗΗ Η ε 

Η Η Η ΗΗ Ηπ εΗ Η Η ΗΗΗΗ Η π Η Η σ τα σ Ηα Η Ηα Η α Ησ τΗ Η Η τΗ τα Η Η Η π Η Η Η τα  
εΗδ εΗΗΗΗΗ Η εΗα  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  π Η Η τΗπ α  Ηα Η Ηα ΗΗ ΗεΗ τΗ τε π ΗΗα ΗΗ Η Ηα  α Ηα π τΗΗ ΗΗ ΗΗ 

σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα  ΗτΗ Η π Η Η Ηα Η α Η φ ΗΗ Η ΗΗεΗ ΗΗα  τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τΗ  τΗ ΗΗ Ηα  

α Ητα π εΗΗΗΗΗ ΗΗ σ τΗΗ α π α ΗτΗ σ εΗΗ τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η ΗΗ σ Η Η Η.



Η εΗτεΗ Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗΗΗ -π Η Η ΗτΗΗΗ , 2Η -3Η ΗτΗ Η 
Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύτύ ύύ ύ ύα  vs ύ τύ ύ π ύ  ύ α ύ τύ ύ ύ ύ φ ύύ ύ ύύα

• «η  ητηηπη εηφ ηηηεταη στηη αηηη ηε τηη παηηηηηση ηα ηηηη ηηηε τη 

πηηση πη ηαη η ηα ηηηηηηηηηηε, εηεηηη τη στηηηη ηαη σ’ εηεηηη τη 

σηηεηη, ηησα στη ηη. η ηηηηα πηη ηατη τη ηηη ηη ηηη δεη εηηαη παηη 

ηηηη πηη ηηεη στηαφ εη εηηητηα στηη εαητη ηαη […] η  αηφ ηηηηηα 

εηηαη η αδεηφ η τηη ητηηπηη […] η πη ηηα αησηηση αητηεηηηηηη 

ηη ηηη απη ηεηα τηη αητηεητηηησηη πηηηηεη ηηα δηαηηηη αησηηση 

ηαηηη πηηηεσηη ηαη πεηηφ ηηηαη. η πη ηηα αησηηση απη ηεηαη τηη 

αητηεηηηηηη ηαη τηη ηηηηη ηπεηηηηηηηη εηηηηηη πηηηηεη ηηα δηαηηηη 

τηση ηηα αηφ ηηηηηα ηαη ητηηπη».



Η Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ

(4Η -5Η ΗτΗ Η Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύ ύ τύ ύ ύ ύύύα  vs ύ ύύ ύ ύ
• Η α  π α Ηδ ΗΗ  α Η Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα  δ ΗεΗδ ΗΗΗ ΗΗ τΗ Η εΗΗ Ησ Ηα  Ηα Η τΗ Η ΗΗεΗΗ Η  τΗ Η ΗΗ σ Η Η Η.

• Η ΗτΗσ τΗ ΗΗ εΗ σ τΗ  φ Η Η Ηδ ΗΗΗ  σ τΗ δ ΗΗ  τΗ Η Η Ηδ Ηπ Η δ εΗΗ Η / Η ΗΗΗτΗ α Η. Σ τΗ  

σ τΗ δ ΗΗ  α ΗτΗ  π ΗΗ α  α π Η  τΗ Η επ ΗΗΗσ Η  τΗ Η Η Ηδ Ηπ Η δ εΗΗ Η Σ ΗΗ π ΗΗΗΗ α τΗ Η Ηα Η τΗ Η 

τα ΗτΗσ Η  τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η Η ε τΗ ΗΗ ΗΗ ΗεΗΗ τΗ Η Ηδ ΗΗ Η φ ΗΗΗ Η, τα  π α Ηδ ΗΗ  α Η Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα  
α π εΗα Η τΗ Ητα Η α π Η  τΗ ΗΗ ΗΗ ΗεΗΗ τΗ ΗΗ Ηα Η Ηα  α π Η ΗτΗ ΗΗ τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τα  Ηα  

α π α ΗτΗ ΗΗ Η Η Ηα  τΗ ΗΗ σ τΗΗ α ΗΗ ΗΗεΗ τΗ ΗΗ. Η Ηα Ηα Η Η Η ΗΗ ΗΗ σ ΗΗΗετΗ τεΗ εΗ 
π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗεΗ π Η Η Η δ Η ΗΗ ΗΗ σ ε Η εΗα ΗΗτεΗ εΗ ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ εΗΗ α π Η  εΗεΗΗεΗ π Η Η 

α π Η ΗΗ Η Η α Ηα Η Η τα Η Η Η Ησ ΗΗ Ητα Η σ ε εΗΗ Η τΗ σ Η  α π Η  τΗ ΗΗ ΗΗ ΗεΗΗ τΗ ΗΗ.

• «η  ηηηδηηηη αητηη τηη σταδηηη εηηαη ηηα αησηηση εηηηηη ηηα τηηη σηηπηηη πηη 

σηεδηηστηηαη ηαη τηη πηηηεηη πηη ηπηηηηηηηηαη […] πηηηεηη επηηετηηηη ηεηηησηηη 

ηαη εηαηαηηασηηη πηη σηητηηα ηεπεηηηηη τηη εητεηεστηηη ηηαηητητα τηη 
ηηηαηησηηη ηαη τηη ηηαηηη ηαη ηατη σηηηπεηα απαητηηη ηηπηηα δηαστηηηα αηησηεση 

τηη πηηηηεπηηεηηη πηη τηηηηηηαη τηη ατηηηη». 



Η Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ

(4Η -5Η ΗτΗ Η Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύ ύ τύ ύ ύ ύύύα  vs ύ ύύ ύ ύ
• ύ ύύ ύα  εύ ύ τύ σ ύ : "Η ΗΗ α Η Ηα ΗΗ Η Η  Ηα ΗΗ Η;"

• ύ α σ ύύ ύ  ύ ύ ετύ : Σ ΗΗ π Η Η

• Σ ύ ύ α ύτύύ ύ  (α ) ύεύύ ύύ ύ (εύ): Η ΗεΗ εΗΗΗ σ Η , Η α ΗΗ ΗΗδ Η

• Η Η Η τα  π α Ηδ ΗΗ  ΗΗ Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η σ εΗ Η ε επ ΗτΗΗ Ηα  τα  δ ΗΗ  π Η Η Η ΗΗ ΗΗ εΗα  

σ τΗ δ Ηα , ΗΗ Η ΗΗ τΗ Η α  τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η  Η τΗ Η  ΗΗ σ Η Η Η εΗΗα Η α ΗΗΗ π Ησ τΗ Η Ηα Η Η τΗ εΗΗα Η 
σ ε ΗΗσ Η  Ηα  εΗεΗ ΗΗ ΗΗ α ΗεΗΗ Η τΗ τα . Η Η Η α  εΗΗα Η σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Ηα  Η Η ΗΗ ΗΗ /Ηα  
ΗΗΗ σ Η ΗΗ Η τΗ Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  α σ ΗΗ σ Η ΗΗ δ ΗΗα Η Η  π Η ΗΗ  α π Η  τΗ Η εα ΗτΗ  τΗ ΗΗ Ηα Η 

τΗ Η ΗΗ σ Η Η .

• Η Η Ηπ εΗ Ηα  δ Η ΗΗΗ Η σ Η ΗΗ π Η Η ΗΗ α τα  Η Η Ηα  τΗ ΗΗ. Η α  δ ΗεΗ εΗΗΗ σ Η ΗΗ τΗΗ 

ΗΗα ΗΗ τΗ τΗΗ τΗ ΗΗ. Η Η ΗΗ Ητα Η α ΗτΗ , Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ φ ΗΗΗ δ Η ΗΗα  Ηα Η 

τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η  Η Ηα Η Ηα τεΗΗΗΗσ Η Η σ τΗ  ΗΗ Η . 

• Η Η Η τα  π α Ηδ ΗΗ  α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗα ;



Η Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ

(4Η -5Η ΗτΗ Η Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύ ύ τύ ύ ύ ύύύα  vs ύ ύύ ύ ύ
• Η α  π α Ηδ ΗΗ  π Η Ηπ εΗ Ηα  α Η Η Ησ Η ΗΗ Ηα  α σ ΗΗ ΗΗ ΗΗεΗΗ Η  Ηα Η εΗΗ Ησ Ηα  π Η ΗΗ  σ τΗ  

π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η, α Ηα Ηα Η Η Η ΗΗ Ητα Η π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗα  Η Ησ Η  δ Η α σ τΗ Η ΗΗ τΗ τΗ Η 

σ Η εδ Ηα σ Η Η Η, εΗπ ΗΗ Η Η σ Η Η Ηα ΗΗ ΗΗ ΗτΗ Η Ηα Η α ΗτΗΗ ετΗ π Ησ Η Η π Η Η ΗΗΗ σ εΗ Η.

• Η α τΗ  τΗ  δ ΗΗ Η ΗεΗα  α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η, εΗΗα Η σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Η Η φ Η Η ΗτΗσ τΗΗ Ηα  

εΗΗα Η Η ΗΗΗ ΗΗ τΗ Η εΗεΗ εΗΗΗ σ Η  Ηα Η Ηα  Η Η Η ΗΗ σ Η ΗΗ τα  π α Ηδ ΗΗ  Ηα  ΗΗ ΗΗ ΗΗ τΗΗ 

Ηα τΗ ΗΗΗ ΗεΗ επ ΗΗΗ ΗΗΗ. 

• Η Η φ Η Η ΗτΗσ τΗΗ π Η Η α π Η Ηα Η Η ΗΗΗ ΗΗ Η  α π Η Η Η Ηπ τΗ ΗΗ Η π Η Η εΗ Ηα  α Ηα ΗΗΗ σ Η ΗΗ τα  

π α Ηδ ΗΗ  Ηα  α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η ΗτΗ Η π Η  ΗΗα  τΗ Η εα ΗτΗ  τΗ ΗΗ Ηα Η Ηα  εΗα Η τΗ Ητα Η 
Ηπ εΗ Η Η ΗΗΗΗ  α π Η  τΗ  Η Η Η ΗεΗα  Η ΗΗΗ Η.

• Η ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  Η π Η Η εΗ Η εΗ ΗΗΗΗ φ Η Η ΗΗ Ηα  εΗΗα Η α π Η ΗΗ Η τεΗτΗΗΗ  ΗΗα  τΗ ΗΗ 

ΗΗ ΗεΗΗ Ηα Η τΗ ΗΗ φ Η Η ΗτΗσ τΗΗ Ηα ΗΗ Η τα  π α Ηδ ΗΗ  α Η Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα  α σ ΗΗ ΗΗ 
π εΗ Ησ σ Η τεΗ Η  ΗΗεΗΗ Η  σ τα  π Η Η ΗΗ α τα  π Η Η επ Η Η εΗ ΗΗ ΗΗ τΗ  ΗΗ Η  τΗ ΗΗ. 



Η Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ

(4Η -5Η ΗτΗ Η Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύ ύ τύ ύ ύ ύύύα  vs ύ ύύ ύ ύ
• Η ΗτΗ ΗεΗ α π Η φ Η σ εΗΗ Η π Η Η εΗ Ηα  ΗΗΗ α ΗΗΗ Ητα Η α π Η  τΗ ΗΗ φ ΗΗΗ ΗΗ Η ε τΗ ΗΗ Η π Η ΗΗ ΗΗ 

π α ΗΗΗ ΗΗ, τΗΗ δ Η α σ τΗ Η ΗΗ τΗ τεΗ σ τΗΗ Η π Η ΗεΗ α σ Η Η ΗΗ ΗΗτα Η Ηα Η τΗ Η τΗ Η π Η  
π Η Η σ ΗΗΗΗσ Η Η δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ Η Ηα ΗΗ ΗΗ ΗτΗ Η. 

• Η Η ΗΗ ΗεΗΗ Ηα Η Η Η Η ΗΗΗ Η εΗΗ ΗΗΗεΗ Ησ Η Η ΗεΗΗ σ Η ΗΗ Ηα  Ηα ΗΗ δ Η ΗΗ σ Η ΗΗ τα  π α Ηδ ΗΗ  π Η Η Η 
σ ΗΗΗεΗΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗ φ ΗΗΗ ΗΗ, δ Η α σ τΗ Η ΗΗ τΗ τεΗ Η  επ ΗΗΗ ΗΗΗ, α ΗΗΗ  τα  π α Ηδ ΗΗ  εΗδ ΗΗ ετα Η 
Ηα  α ΗτΗσ τα ΗΗ ΗΗ Ηα Η Ηα  επ ΗΗ εΗΗΗ ΗΗ σ τΗ  ΗΗ Η Η  τΗ Η δ ΗΗΗ Η τΗ ΗΗ επ ΗΗΗ ΗΗ Η. Η Η Ηα Η 
α ΗτΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  Η δ Η ΗΗ σ εΗ σ ε ΗΗ π Η ΗεΗ σ ΗΗΗΗ Η Ησ εΗΗ Η ε τΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗΗ εΗΗ ΗΗ Ηα τΗ  
π εΗ ΗΗ δ Η ΗΗ, εΗΗα Η σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Ηα  δ Η σ Η ΗΗ ε σ τα  π α Ηδ ΗΗ  τΗ Η εΗΗα ΗΗ Ηα  Ηα  ΗΗ ΗΗ ΗΗ 
τΗτΗ ΗεΗ επ ΗΗΗ ΗΗΗ. 

• Η Η ΗΗ ΗεΗΗ π Η Ηπ εΗ Ηα  σ ΗΗεΗ Ησ Η ΗΗ Ηα  επ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗ α σ φ α ΗΗ  Η Η Ηα  Ηα Η Ηα  εΗΗα Η Η ΗΗΗ ΗΗ 
τα  π α Ηδ ΗΗ  Ηα  ΗΗ ΗΗ ΗΗ Ηα ΗΗΗ επ ΗΗΗ ΗΗΗ Η Η Η σ ΗΗ Η π Η ΗΗ Ητα Η τΗ Η εΗΗσ Η Ησ Η  τΗ ΗΗ.

• Η Η  π α ΗΗ ΗΗδ Η Ηα Η Η  φ α Ητα σ Ηα  δ Ηα δ Η α Η α τΗΗΗ ΗΗ σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Η Η ΗΗ  σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ . 
Η α  π α Ηδ ΗΗ  ΗΗ Η ΗΗ τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η  τΗ Η π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗα Η τΗ ΗΗ εΗΗσ Η ΗΗ ΗΗΗ  δ ΗΗΗ Ητα Η τΗ Η 
εΗεΗΗεΗ Ηα  Ηα Η τΗ Η εΗΗΗ Η Η ΗΗσ Η  Ηα  π α ΗΗΗ ΗΗ.



Η Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ

(4Η -5Η ΗτΗ Η Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύ ύ τύ ύ ύ ύύύα  vs ύ ύύ ύ ύ
• Η  σ τΗ Η ΗΗΗ  τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η σ τΗ Η α ΗΗ ΗΗ Η Η  π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗΗ Η Ηα  Η δ Η ΗΗ σ εΗ σ τΗ Η 

α ΗεΗα Η τΗ σ Ηα  τΗ ΗΗ εΗΗ  Η  α Ησ τΗ Η Η Η ΗΗ ΗεΗΗΗ Η ΗΗεΗΗ Η Η, «τΗΗ Η Η Η Ητα Η» τΗΗ 
π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗεΗ Ηα  δ Ηα Η Η Η φ Η σ εΗ τΗ  Ηδ α φ Η Η ΗΗα  α ΗΗ π τΗΗΗ  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η Η τΗ Η 
εΗΗ Η Η Η.

• «η ταη τη παηδη, πηη τη ηα εηηαη ητηηηη ηα ηεηηηστεη τηη εαητη τηη, μ π μ μ εμ 
σ τα δ μα μ μ  μα  α μα π τμμεμ μ μα  α μσ μμ σ μ  μ μμμ μ μ εμμμμμ μ, ηταη ηπηηεη ηα 
απηητησεη ηηπηηα ηηη ση ηηα τηηη ηεσηηηη, τηη ηεητηηηηηεη ηαη τηηη ηηηηηη πηη 
επητηηπηηη τηη ηπεηηηηη σηηηετηηη τηη, ηα αηαηαηηη εη εηηηηηστη εηπηηηη ση 
στη ηεηηησηη τη η εηηαηεηη η ηαη τη η ηπηη η, στη ηεηηησηη παηηηηδηη η ηε ηηηηα –
ηαη στη φ ηηητηδα ηηα τα ηηηηητεηα παηδηη». 



Η Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ

(4Η -5Η ΗτΗ Η Η ΗΗΗΗα Η): ύ ύ ύ τύ ύ ύ ύύύα  vs ύ ύύ ύ ύ
• Η  επ ΗτΗΗ Ηα  σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  Η δ Η ΗεΗ σ ε Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  τΗ Η σ ΗΗ π Η Η, εΗΗ  Η  

α π Η τΗΗ Ηα  Η δ Η ΗεΗ σ ε Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  εΗΗ Η Η Η. Η Η εΗΗΗ εΗ Η  Η Η ΗΗσ Η Η Η ε τΗ Η 
εΗΗ Η Η ; Η α Ηδ ΗΗ  π Η Η α π Η τΗΗΗ Η ΗΗ ΗΗ Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  
π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗα Η Η π Η Η εΗ Ηα  εΗ φ α ΗΗσ Η ΗΗ φ Η Η Η  Ηα  δ Η ΗΗΗ Η σ Η ΗΗ ΗΗα  
π Η Η ΗΗ α τα . Η τα Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ Ηα τεΗΗΗΗΗ Η εΗεΗ π Η Η σ π Η ΗεΗεΗ σ ε ΗΗ τΗ, Η π Η Η εΗ Ηα  
α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η Η τΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ τΗ ΗΗ ΗΗ Η.

• Η ΗΗ  τα  ΗΗ ΗΗ  εΗΗα Η α Ηα π Η φ εΗΗτα  σ τΗ  ΗΗ Η , τα  π α Ηδ ΗΗ  Η ε π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗα  Ηα  
Ηα τα ΗΗ Η Η ΗΗ Η τΗ σ ΗΗ Η α ΗΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ  Ηα Η Η τΗ α π ΗΗ  π Η Ηπ εΗ Ηα  π Η Η σ π α ΗΗ σ Η ΗΗ 
Ηα ΗΗ . Η α  π α Ηδ ΗΗ  π Η Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ τΗ Η εΗΗ Η Η  Ηα  εΗ Η Η ΗεΗσ Η ΗΗ τα  ΗΗ ΗΗ  Η Η ΗΗα  
σ Η Η Η δ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ Η α π Η τΗΗ Ηα Η Ηα Η Η π Η Η εΗ Ηα  ΗΗ Η ΗΗ τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η  Η τΗ εΗΗα Η 
"Ηα ΗΗ ".



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ

(Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η, 6 – 11 ετΗ Η):
ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα / industry) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα
• Σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ τΗ π α Ηδ Η εΗσ Η Η α τΗ Ηετα Η σ τΗ ΗΗ εΗπ α Ηδ εΗτΗΗΗ ΗΗ Ηεσ Η Η ΗΗ

Ηα Η α Η Η ΗΗεΗ Ηα α π Η δ εσ Η εΗεΗ τΗ Η Η ΗΗ ΗΗΗ τΗ Η εΗΗΗ ΗεΗα α π Η σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗΗ
π α Η Η Η Η Η σ εΗΗ, επ εΗδ ΗΗ ΗτΗ Η τΗ Η σ τΗΗ δ ΗεΗ Ηα σ ΗεΗ τΗ Η Η Η ΗΗ σ Η Η Ηα Η τΗ Η
π ΗεΗΗ α τΗΗΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ Η.

• Η α τΗ τΗ τΗτα Η τΗ Η ΗΗ Η -ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ σ τΗ δ ΗΗ α Ηα Η ΗΗετα Η Ηα α Ηα π τΗΗ ΗΗ ΗΗ
σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα φ ΗΗΗ π Η ΗΗα Η π Η Η σ Ησ Η ετΗΗΗ Ητα Η Η ε ΗΗεΗ δ εΗΗΗ τΗ τεΗ,
Η Η Η σ ΗΗ εΗ σ τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ σ ΗΗα ΗΗ ΗΗσ Η Η Ηα Η τΗ Η επ ΗτεΗΗΗ τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η
σ τΗ Η Η Η π Η Η εσ Η τεΗ ΗΗεΗΗ Ητα Η σ τΗ π εΗ ΗΗ Η ΗΗΗ Η τΗ Η σ Η Η ΗΗΗΗ Η Ηεσ Η Η Η.

• ύ ύύ ύύ  εύ ύ τύ ύ α : "Η Η Η Η π Η Η Η  Ηα  εΗΗ α Η Ηα ΗΗ Η;"

• ύ α σ ύύ ύ  ύ ύ ετύ : Η Η Η Η δ ΗΗ τΗ τα

• Σ ύ ύ α ύτύύ ύ  ύεύύ ύύ τα : Σ Η Η ΗεΗΗ



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η):

ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα ) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα

• «Η Η π α Ηδ Η π Η Ηπ εΗ Ηα ΗεΗ Η σ εΗ τΗΗ εΗπ Ηδ εΗ Ηα Η τΗΗ επ ΗΗΗΗ ΗεΗ
τΗ Η π α Η εΗΗΗ ΗτΗ Η, εΗΗ Η π ΗΗ ΗΗ Η ΗΗΗ φ α Ητα σ Ηα τΗ Η
εΗΗ Η εΗ Η Ηετα Η Ηα Η π εΗ ΗΗ Η ΗΗετα Η σ τΗ ΗΗ Ηα ΗΗ ΗεΗ τΗ Η
α π Η Η σ Η π Η Η π Η α ΗΗ Η τΗ Η […] Η α Ηα ΗΗεΗ τΗ Η α Ηα Ηα τα ΗτΗ
τΗ Η α Ηα ΗΗΗ Η Ησ Η Η ε τΗ Η π α Η α ΗΗ ΗΗ π Η α ΗΗ Η τΗ Η […] Ηα Η
ετΗ ΗΗ Η Ηετα Η Ηα α σ Η Η ΗΗ ΗεΗ Η ε δ εδ Η Η ΗΗεΗ εΗ Ηα σ ΗεΗ Ηα Η
Ηα ΗΗ ΗΗ Ητα […] Η Ηα π τΗσ σ εΗ Η Ηα α Ησ ΗΗ σ Η
εΗ Ηα τΗΗΗ τΗ τα Η».

• Η φ ΗΗΗ π Η ΗΗα Η δ Η ΗεΗ σ ε σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα π ΗΗ Η Η τΗ τα Η Ηα Η
ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η: Η Η π α Ηδ Η Η α Ηα ΗΗεΗ Ηα π Η Η σ Η ΗΗ Ηετα Η σ ’
ΗΗα σ τΗ Η Η , Ηα δ α π α ΗΗ εΗΗΗ ΗεΗα ΗΗα τΗ Η επ ΗτεΗΗΗ τΗ Η Ηα Η
Ηα Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η ΗεΗ τΗΗ π Η Η σ π Η ΗεΗΗΗ τΗ Η.



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η):

ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα ) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα
• Η  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η ΗΗ σ Η Η Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η δ ΗεΗΗ ΗΗετα Η σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Ηα ΗΗ Η 

εΗσ ΗΗ Η ετα Η σ τΗ  σ Η Η ΗεΗΗ  Ηα Η α π Η ΗτΗ ΗΗ ΗΗεΗ φ ΗΗΗεΗ Η ε τΗ ΗΗ σ ΗΗΗ Η Η ΗΗΗΗ ΗΗ 

τΗ ΗΗ. Η Ησ Η  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η Η σ εΗ Η, τα  π α Ηδ ΗΗ  α Η Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα  
α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η  τΗ Η Ηπ εΗ Η φ Η ΗεΗα Η ΗΗα  τα  επ ΗτεΗΗΗ α τΗ  τΗ ΗΗ Ηα Η 

τΗΗ ΗΗα ΗΗ τΗ τΗΗ τΗ ΗΗ.

• Η α τΗ  τΗ  δ ΗΗ Η ΗεΗα  τΗ Η π Η Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η, Η Η α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η Η σ εΗΗ εΗΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η 

επ ΗΗεΗτΗ Η ΗΗ Ηα Η ΗΗΗ ΗΗ Η σ τΗ ΗΗ φ Η Η ΗτΗσ τΗΗ, τα  Η ΗΗΗ  τΗ Η Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗα Η Ηα Η 
Η ΗΗΗ ΗΗ σ τΗ  Η Η εσ Η  ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗ ΗΗ  τΗ ΗΗ. Η α ΗΗ Η α Η Η ΗΗΗ ΗΗ τα  σ Η Η ΗΗΗΗ  Η Η Η ΗΗα , Η  
σ φ α ΗΗ α  τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η επ ΗΗ Η Η Η Η α ΗΗΗ Ηετα Η δ Η α Η α τΗΗΗ .

• Φ ΗΗΗ Η Ηα Η σ ΗΗ Η α ΗΗ τΗΗ δ Ηα δ Η α Η α τΗΗΗ ΗΗ σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Η Η ΗΗ : Η Ησ α  α π Η  τΗ Η 

ΗΗα ΗΗ τΗ τα  σ τΗ  π α ΗΗ ΗΗδ Η Ηα Η τΗ  σ Η Η ΗΗΗΗ  εΗ Ηα σ Ηα , τα  π α Ηδ ΗΗ  εΗΗα Η σ ε ΗΗσ Η  Ηα  

α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  ΗΗα ΗΗ τΗ τα Η Ηα Η Ηπ εΗ Η φ Η ΗεΗα  σ τΗΗ ΗΗα ΗΗ τΗ τΗΗ τΗ ΗΗ. 



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η):

ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα ) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα

• Η ε τΗ  Ηα  ΗΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗα ΗΗ Η Ηα Η ΗΗα ΗΗ Η, τα  π α Ηδ ΗΗ  εΗΗα Η σ ε ΗΗσ Η  Ηα  

σ Η Η Η α τΗσ Η ΗΗ Η Ηα  Ησ Η ΗΗ Η  α ΗτΗ εΗΗΗ Ηα .

• Η α τΗ  τΗ  δ ΗΗ Η ΗεΗα  α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η Η σ εΗ Η Η ε τΗ ΗΗ σ ΗΗΗ Η Η ΗΗΗΗ ΗΗ, Η εΗ ΗΗΗ  

π α Ηδ ΗΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  α Ηα Ηα ΗΗΗ Η ΗΗ Η τΗ Η Η ΗΗα ΗΗ τΗ τΗΗ τΗ ΗΗ εΗΗα Η Ηα ΗΗτεΗ εΗ 

α π Η  τΗΗ ΗΗα ΗΗ τΗ τεΗ τΗ Η φ ΗΗΗ Η τΗ ΗΗ Η  Η τΗ τα  τα ΗΗΗτα  τΗ ΗΗ εΗΗα Η Ηδ Ηα ΗτεΗ α  
εΗτΗΗ Η Η ΗΗα  α π Η  Η ΗΗΗ ΗΗ. Η ΗτΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  Η δ Η ΗΗ σ εΗ σ ε α Ησ ΗΗ Η α τα  

εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η. Σ ε Η ΗΗεΗ π εΗ Ηπ τΗ σ εΗΗ, τα  π α Ηδ ΗΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  α Ηα Ηα ΗΗΗ Η ΗΗ 

Η τΗ δ εΗ εΗΗα Η εΗΗσ Η Η ΗΗα ΗΗ  Η ε τα  Η ΗΗα  π α Ηδ ΗΗ , ΗεΗΗ ΗΗ Η π Η Η Η π Η Η εΗ Ηα  
Η δ Η ΗΗ σ εΗ σ ε α Ησ ΗΗ Η α τα  α Ηεπ Η Η ΗεΗα Η.

• Η α  π α Ηδ ΗΗ  π Η Η εΗΗα Η Η ΗΗΗ Ητα Η Ηα Η επ α ΗΗεσ α Η Η Η ΗΗ ΗεΗΗ Ηα Η Η Η εΗπ α Ηδ εΗτΗΗΗ Η 

α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ ΗΗα  α Ησ ΗΗ Η α  ΗΗα ΗΗ τΗ τα Η Ηα Η π επ Η ΗΗΗ σ Η Η σ τΗΗ ΗΗα ΗΗ τΗ τΗΗ 

τΗ ΗΗ.



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η):

ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα ) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα

• Η ΗεΗΗΗ Η π Η Η Ηα Η Η Η ΗΗ ΗΗ εΗΗ Η Ησ τΗ  Η  Ηα Η Ηα  εΗΗΗ Η Η ΗΗσ Η  α π Η  τΗ ΗΗ ΗΗ ΗεΗΗ, 

τΗ ΗΗ δ α σ ΗΗ ΗΗ ΗΗ Η  τΗ ΗΗ σ ΗΗΗ Η Η ΗΗΗΗ ΗΗ Ηα  α Η φ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗ ΗΗα  τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τΗ  

τΗ ΗΗ Ηα  εΗΗα Η επ ΗτΗΗ εΗΗ. 

• Η α  π α Ηδ ΗΗ  π Η Η α ΗΗ ΗΗΗΗ Ητα Η Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ α ΗτΗ  τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η  ΗΗα ΗΗ τΗ τα Η 

Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  εΗ φ α ΗΗσ τΗ ΗΗ α π Η  α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  Η ε α Ησ ΗΗ Η α τα  α π Η τΗΗ Ηα Η 
Ηα Η Ηα τΗ τεΗ Η τΗ τα Η. Η ΗτΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  ΗΗσ εΗ τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  ΗΗα  Η ετα ΗεΗΗσ τεΗ α  

π Η Η Η ΗΗ Η α τα  σ τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ . Η α  Η τΗ Η α  π Η Η δ εΗ α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η ΗΗα ΗΗ  σ τΗ Η 

ΗΗα ΗΗ τΗ τΗ  τΗ ΗΗ Ηα  π ετΗΗ Η ΗΗ Η π Η Η εΗ Ηα  εΗΗα Η ΗΗΗΗ τεΗ Η  π ΗΗα ΗΗ  Ηα  
δ Η ΗΗΗ Η σ Η ΗΗ ΗΗα  π Η Η ΗΗ α τα  Ηα Η εΗΗα Η π ΗΗ  π ΗΗα ΗΗ  Ηα  Ηπ Η ΗΗσ Η ΗΗ Η τΗ Η Η 
π Η Η σ π Η ΗεΗΗΗ τΗ ΗΗ δ εΗ Ηα  Η ετΗ Η ΗΗ ΗΗ Ηπ Η  ΗΗεΗΗ Η .

• Η α  ΗεΗΗ ΗΗ τα  α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  Η Η Η ΗΗ σ Η ΗΗ σ τΗ  δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗα  

Η  τΗ Η Ηπ Η ΗΗ Η εΗσ Η  τΗ Η α ΗτΗ π επ Η ΗΗΗ σ Η Η



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η):

ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα ) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα
• Η α  π α Ηδ ΗΗ  π Η Η π Η Ηα ΗΗΗ ΗΗ Ηα ΗΗ  σ τΗ  σ Η Η ΗεΗΗ  εΗΗα Η π ΗΗα ΗΗ  Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Η Ηα  

α Ησ ΗΗ σ Η  ΗΗα ΗΗ τΗ τα Η Ηα Η εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η. Η Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η Ηα ΗΗ  ΗΗα  τΗ Η εα ΗτΗ  τΗ ΗΗ 

Ηα Η τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τΗ  τΗ ΗΗ Ηα  π ετΗΗ Η ΗΗ.

• Η α  π α Ηδ ΗΗ  π Η Η δ εΗ τα  π Η Ηε Ηα ΗΗ  σ τΗ  σ Η Η ΗεΗΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ 

α Ησ ΗΗ Η α τα  α Ηεπ Η Η ΗεΗα Η Ηα Η Ηα τΗ τεΗ Η τΗ τα Η.

• Σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ , εΗΗα Η σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Ηα Η Η Η ΗΗ ΗεΗΗ Ηα Η Η Η εΗπ α Ηδ εΗτΗΗΗ Η 

• Ηα  π Η Η σ φ ΗΗ Η ΗΗ Ηπ Η σ τΗ Η ΗΗΗ  Ηα Η εΗΗΗ Η Η ΗΗσ Η

• Ηα  π Η Η σ ΗΗ Η ΗΗ Ηα  Η Η Η εΗΗσ Η ΗΗ ΗΗ τΗ Η επ ΗτΗΗ Ηα  Η ε τΗ Η α π Η δ Η Η Η  Ηα Η τΗ Η 
α ΗΗ π Η . 

• Η  Η ΗεΗ Η Η Η Η α ΗΗ π Η  Ηα Η Η  Ηπ Η σ τΗ Η ΗΗΗ  α π Η  τΗ ΗΗ εΗΗ ΗΗΗεΗ Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  

Η Η Η ΗΗ σ Η ΗΗ τα  π α Ηδ ΗΗ , Ηδ Ηα ΗτεΗ α  Η σ α  ΗΗΗ ΗΗ ΗΗ σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα  Ηα τΗ τεΗ Η τΗ τα Η.



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η):

ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα ) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα

• Η α  π α Ηδ ΗΗ  π Η Η εΗΗα Η Ηπ εΗ Η Η ΗΗΗΗ  επ ΗτΗΗ Η  Η π Η Η εΗ Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Η Ηα  

α Ησ ΗΗ σ Η  α Ηα ΗΗ ΗεΗα Η. 

• Η  Ησ Η Η Η Η π Ηα  δ Ηα δ Η α Η α τΗΗεΗ σ Η Η α ΗτΗΗΗ  Η Η ΗΗ  σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ Η Η εΗΗ  τΗ Η 

α ΗΗ π τΗΗΗ Η. 

• Η Η ΗΗ ΗεΗΗ Η π Η Η Η ΗΗ Ηα  Η Η Η ΗΗ σ Η ΗΗ τα  π α Ηδ ΗΗ  Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  

Η εα ΗΗσ τΗΗΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τα Η, α π Η φ εΗΗΗ Ητα Η Ηπ εΗ Η Η ΗΗΗΗ ΗΗ επ α ΗΗΗ ΗΗ Ηα Η 
α Ητα Η Η ΗΗ ΗΗ.



Η Ητα Η τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η α ΗΗΗ ΗΗ Ησ α  π εΗ ΗΗ δ Η Η):

ύ  ύ ύ ύα τύύ ύ τύ τα  (Φ ύύύ π ύ ύύα ) vs ύ α τύ τεύ ύ τύ τα
• Η Η π Η Η Η ΗΗ Η α π Η Η Η π Η Η εΗ Ηα α Ηα δ εΗΗ ΗεΗ σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ

α φ Η Η Η σ τΗ δ Ηα Η Η Η φ Η σ Η Η Ηα Η «α Ησ ΗΗ σ Η Η α Ηεπ Η Η ΗεΗα Η Ηα Η
Ηα τΗ τεΗ Η τΗ τα Η» τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η. Η Η ΗτΗ Ηα π Η Η ΗΗΗ εΗ α π Η τΗ Η
α π Η Ησ Ηα δ εΗΗΗ τΗ τΗ Η Ηα Η ΗΗα ΗΗ τΗ τΗ Η, π Η α ΗΗ α τΗΗΗ Η
φ α Ητα σ τΗΗΗ . Η ΗτΗ Η Ηα τΗ σ τα σ Η Η π Η Η εΗ Ηα εΗΗσ Η ΗεΗ Η ε τΗ Η
α π Η ΗεΗα τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η ΗΗΗ Η ΗΗ Ηα Η Ηα Η δ Η ΗΗ σ εΗ τα π α Ηδ ΗΗ
π Η Η Ηα Η ΗΗ σ Η ΗΗ τΗτΗ Ηα σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα σ τΗ Ηα α π Η σ ΗΗ ΗΗ ΗΗ Ηα Η
Ηα ΗΗ ΗΗ σ Η ΗΗ «Ηα τα δ ΗΗα σ Η ΗΗα Ηα ΗΗ ΗΗ σ τΗ Η ετΗ ΗΗ τΗ τα Η τΗ Η
α Ηεπ Η Η ΗεΗα ».

• Η α ΗΗ π τΗΗΗ τΗ Η εΗ Ηα τΗΗΗ τΗ τα Η Ηα Η τΗ Η σ Ησ τΗ ΗΗ Η Η Η ε α ΗτΗ Η
εΗδ ΗΗΗ τεΗ Η Η δ εΗΗΗ τΗ τΗ Η, σ ’ α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗΗ π τΗΗΗ Η, Ηα
Η Η Η ΗΗ σ εΗ τΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗ Ηα τΗ τΗ επ Η Η εΗΗ σ τΗ δ ΗΗ , τΗ Η εφ Η Η εΗα Η,
Ηα π Η Η εΗΗΗ ΗΗ Η ε σ τα ΗεΗ Η σ Η Η εΗα α Ηα φ Η Η Η Η Ηα Η Ηα
Η ΗΗΗ δ Η Η Η σ Η ΗΗ Η Ηα σ Η ετΗΗΗ σ τα ΗεΗ Η α τΗ Η ΗΗΗ τα ΗτΗ τΗ τα .



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
• Η εΗσ Η δ Η Η σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ σ Η Η α ΗΗεΗ τΗ τΗΗΗ Η τΗ Η

π α Ηδ ΗΗΗ Η Η ΗΗΗΗα Η Ηα Η τΗ Η εΗσ Η δ Η σ τΗ ΗεΗ τΗ τα . Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗΗ Η
Η Η Ηα ΗΗσ Η Η Η Ηα Ηα Η Η ΗΗεΗ Ηα α Ηα π τΗσ σ ετα Η Η ε Η α Ηδ α ΗΗ
τΗ Η π Η . Η Η ΗΗΗ Η εΗδ Ηα φ ΗΗ Η Ητα Η ΗΗτΗ Ηα «ΗΗα τΗ π Η Η
φ α ΗΗΗ Ητα Η σ τα Η Η τΗα τΗ Η Η ΗΗΗ Η σ ε σ ΗΗΗΗ Ησ Η Η ε α ΗτΗ π Η Η
α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η π Η Η εΗΗα Η Ηα Η ΗΗα τΗ π Η Η Ηα σ ΗΗδ Ησ Η ΗΗ τΗ ΗΗ
Η Η ΗΗ ΗΗ Ηα Η τΗΗ επ Ηδ εΗΗΗ τΗ τεΗ π Η Η Ηα ΗΗΗεΗ ΗΗ ΗΗ Ηα Η
π Η Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗΗ Η Η ε τα τΗ ΗΗ Η Ητα επ α ΗΗεΗΗ α τΗΗΗ π Η Η τΗπ α ».

• Η Η Ηφ Η Η Η Η δ Ηα Η Η Η φ Η ΗΗ ΗΗ τα σ Η Ηδ Ηα τΗ ΗΗ Η Η π Η Η Η τΗ Η
επ α ΗΗεΗΗ α τΗΗΗ τΗ ΗΗ τΗ Η Η ΗΗ Ηα Η τΗΗ σ π Η Ηδ ΗΗ τΗ ΗΗ,
α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ π εΗ Ησ σ Η τεΗ Η τΗΗ δ εΗΗΗ τΗ τεΗ π Η Η εΗΗα Η
ΗΗ Ησ ΗΗ εΗ Ηα τΗ τΗ δ Ηα δ ΗΗα σ Ηα τΗ Η α Ητα ΗΗ ΗΗσ Η Η Η Η ε τΗ ΗΗ
Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα Η α Η Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα σ ΗΗΗ π τΗ ΗΗ σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗΗΗ ΗΗ
δ εσ Η Η ΗΗ, π Η Η εΗΗΗ ΗΗΗΗ Ητα Η τΗ δ ΗΗα τΗ τΗ τΗ τΗ ΗΗ Ηα
σ ΗΗΗΗ Η τΗ σ Η ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗα σ τΗ Η ΗΗΗΗ Η.



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
• Η α τΗ τΗ Η εφ Η Η εΗα Η Η ΗΗΗ Η δ Ηα Η Η Η φ Η ΗΗ ΗΗ τΗ Η τα ΗτΗ τΗ τΗ

τΗ ΗΗ, Η Η π Η Ηα «εΗΗα Η ΗΗ τΗ π εΗ Ησ σ Η τεΗ Η α π Η τΗ Η ΗΗ Η Ησ Η α τΗ Η
τα ΗτΗσ εΗ Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗΗ Η Η ΗΗΗΗα Η. Η ΗΗα Η Η α ΗΗΗ Η ΗΗΗ εΗ π εΗΗ Ηα
τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τα Η τΗ Η Η ΗΗ Ηα Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η ΗεΗ: α ) Η ΗεΗ τΗΗ
σ εΗΗ Ηα ΗΗΗΗΗ τα ΗτΗσ εΗΗ, Η ) τΗΗ ΗΗα ΗΗ τΗ τεΗ π Η Η α Ηα π τΗΗ ΗΗ Ηα Η
Η Η Η Η σ ε ΗΗ π Η ΗΗ τα ΗΗΗτΗ Ηα Η Η) τΗΗ επ ΗΗΗ ΗΗΗ π Η Η α φ Η Η Η ΗΗ
σ τΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ ΗΗ Η Η ΗΗ ΗΗ».

• Η Η Η α ΗΗ Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ α ΗΗ π τΗΗΗ Ηα τΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ τΗ Η
εφ Η Η εΗα Η δ Ηα Η Η Η φ Η ΗεΗ ΗΗα α Ησ ΗΗ Η α α σ φ Η ΗεΗα Η. Η Η ΗτΗ
Ησ Η ΗεΗ εφ Η σ Η Η σ τα π Η Η Η ΗΗ ΗΗ εΗα σ τΗ δ Ηα α ΗΗ π τΗΗΗ Η τΗ π α Ηδ Η
ΗΗ εΗ α Ηα π τΗΗεΗ τΗ Η εΗ π Ησ τΗ σΗΗΗ , Η π Η Η εΗ Ηα ΗεΗτΗ ΗΗ ΗεΗ
α ΗτΗ ΗΗ Η α , Ηα α Ηα Ηα Η Η Η ΗεΗ π Η Η τΗ Η Η ΗΗΗεΗ Ηα Η Ηα ΗΗ εΗ
α Ηα π τΗΗεΗ Η Η Ησ Η ΗΗεΗ δ εΗΗΗ τΗ τεΗ.



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
Σ ε α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ :

1.Η Η Ηφ Η Η Η Η δ ΗεΗ εΗΗΗ ΗΗ τΗ Η α ΗεΗα Η τΗ σ Ηα τΗ ΗΗ

2.Η σ ΗΗΗΗ Η Ησ Η επ ΗΗεΗτΗ Η Ηετα Η σ τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ Η Ηα Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ Η
τα ΗτΗ τΗ τα Η. Η επ ΗτΗΗ Η Η Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η σ Η α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η Η δ Η ΗεΗ σ ε Η Ηα

Ησ Η ΗΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η εα ΗτΗ Η π Η Η Ηα π α Η α Η εΗΗεΗ σ ε Η ΗΗ τΗ ΗΗ Η .

3.α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η τΗ Η εα ΗτΗ Η τΗ ΗΗ, δ Η Ηα δ Η : τΗ Η «Η α ΗτΗ τΗ τα τΗ Η

Η ΗΗ »

Η α ΗτΗ τΗ τα Η τΗ Η Η ΗΗ εΗΗα Η ύ σ ύύεύδ ύ τύ α ύσ ύύ σ ύ τύ ύ εα ύτύ ύ π ύ ύ

α ύα π τύσ σ ύ ύύ ε ύ ύσ ύ τύ ύ ύ ύ ύύύ ύύύ ύ ύ α ύύύ ύεπ ύδ ύ α σ ύ ύ,

Η ΗτΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η τΗ Η εα ΗτΗ Η α ΗΗΗ ΗεΗ δ Ηα Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗ τΗ Η ΗΗΗ Η εΗ π εΗΗ ΗΗ Η Ηα Η
π ΗΗ Η Η φ Η Η ΗΗ Η π Η Η α π Η ΗτΗ Η ε σ τΗΗ Ηα ΗΗ Η εΗ ΗΗΗΗ Η α Η α ΗΗΗ Ηεπ Ηδ Η Η σ εΗΗ Η ε
τΗ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗ.



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
Σ Η Η α ΗτΗΗΗ εΗ Η τΗ σ Η : "Η Η ΗΗ Η εΗΗ α Η εΗΗ ;"

Η α σ ΗΗΗ Η Η ετΗ : Η Ησ τΗ τΗ τα

Σ Η Η α ΗτΗΗΗ ΗεΗΗ ΗΗ Η: Η Η ΗΗΗ ΗΗΗΗΗ σ Η Ησ εΗΗ

Η α ΗΗ Η Η ετα Η α ΗΗΗ ΗΗ α π Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗΗ Η ΗΗΗΗα σ τΗ Η εΗΗ ΗΗΗΗΗ σ Η , Η Η

Ηφ Η Η Η Η Η π Η Η εΗ Ηα α Η Η Ησ Η ΗΗ Ηα α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η σ ΗΗΗεΗ ΗΗ ΗΗΗ Η Η
α Ηα σ φ α ΗεΗΗ ΗΗα τΗ Η εα ΗτΗ τΗ ΗΗ Ηα Η ΗΗα τΗ π Η Η τα ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ σ τΗ Η

ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα .

Η α ΗΗ Η επ Ηδ ΗΗ ΗΗ ΗΗ Ηα δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ σ Η ΗΗ Η Ηα α Ησ ΗΗ σ Η τΗ Η εα ΗτΗ Η τΗ ΗΗ,
Η Η Ηφ Η Η Η Η Η π Η Η Η ΗΗ Ηα π εΗΗ α Η α τΗσ τΗ ΗΗ Η ε δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗ ΗΗ Η Η ΗΗ ΗΗ,
δ Η α σ τΗ Η ΗΗ τΗ τεΗ Ηα Η σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η ΗΗ.

Σ ΗΗ φ Η Ηα Η ε τΗ Η Erikson, α ΗτΗ εΗΗα Η σ Η Η α ΗτΗΗΗ ΗΗα τΗ δ Ηα δ ΗΗα σ Ηα

δ Ηα Η Η Η φ Η σ Η Η Η Ηα Η Ησ Η ΗΗ Η Η τα ΗτΗ τΗ τα Η Ηα Η τΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ Η Ηα Η
α Ησ ΗΗ σ Η Η Ηα τεΗΗΗΗσ Η Η σ τΗ ΗΗ Η .



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
ύ σ ύύ π εύ ύφ ύ ύ ύ τύ ύ εφ ύ ύ ύ ύ φ α ύύετα ύ α π ύ ύ ύ ύεπ τύ ύ α ύ

π α ύ ύ ύ ύ ύ τύύ ύ , επ εύδ ύ α ύ ύ ύύ ύ ύ ύ σ ύύ π εύ ύφ ύ ύ ύ α ύτύ α π ύ τεύεύ ύ ύύ ύ ύ

τύ ύ δ ύα δ ύύ α σ ύα ύ εύύ εσ ύ ύ α ύσ ύύ σ ύ ύ π ύ ύ σ ύ π ύύ ύ ύ τα ύτύ τύ τα ύ.

Η Η ΗΗ ΗεΗΗ Ηα Η τα Η ΗΗΗ τΗ Η Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗα Η εΗα ΗΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗ Ηα α σ ΗΗ ΗΗ
επ ΗΗ Η Η Η σ τΗ Η τΗ Η π Η Η ε τΗ Η Η π Η ΗΗ Η Η Ηφ Η Η Η Η α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η ΗΗα τΗ Η εα ΗτΗ

τΗ ΗΗ, α ΗΗΗ Η Η εΗΗ τεΗ ΗΗΗΗ δ ΗΗΗ Η εΗΗ ΗΗΗΗ Ητα Η Ηδ Ηα ΗτεΗ α σ Η Η α ΗτΗΗΗΗ Ηα τΗ
τΗ δ ΗΗ Η ΗεΗα α ΗτΗ Η τΗ Η π εΗ ΗΗ δ Η Η. Η Η φ ΗΗΗ Η, Η Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗΗ Η Η Η δ εΗ, Η Η

σ ΗΗ Η α ΗΗ τΗΗ, Η Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗΗ τΗ σ εΗΗ Ηα Η α ΗΗ Η Η Ηα Η Η Ηα ΗΗΗ ΗΗ ΗΗτΗ ΗΗ α

π α ΗΗΗ ΗΗ Η Η ΗΗ σ τΗ δ Ηα Η Η Η φ Η σ Η Ηα Η δ Ηα Η Η Η φ Η σ Η Η Ηα Η τα ΗτΗ τΗ τα Η.



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
Η ΗεΗΗΗ Η π Η Η Ηα Η Η Η ΗΗ ΗΗ τΗ Η εΗΗΗ Η Η ΗΗσ Η Ηα Η εΗΗσ Η Ησ Η Η Ησ Η τΗ Η

π Η Η σ Η π ΗΗΗ Η εΗεΗ εΗΗΗ σ Η Η Ηα π Η Η ΗΗΗ Η ΗΗ α π Η α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ Η ε Η Ηα

Ησ Η ΗΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η εα ΗτΗ Η Ηα Η ΗΗα α Ησ ΗΗ Η α α ΗεΗα Η τΗ σ Ηα Η Ηα Η εΗΗΗΗ Η Η.

Η σ Η Η π α Η α Η ΗΗΗ ΗΗ α Η ΗΗ α ΗΗ Η ΗΗα τΗΗ π επ Η ΗΗΗ σ εΗΗ Ηα Η τΗΗ επ ΗΗΗΗ ΗεΗ τΗ ΗΗ,

Ηα π α Η α Η εΗΗΗ ΗΗ α Ηα σ φ α ΗεΗΗ Ηα Η Η π εΗ δ εΗ ΗΗΗ Η ΗΗα τΗ Η εα ΗτΗ τΗ ΗΗ Ηα Η τΗ

Η ΗΗΗΗ Η.

Η επ ΗΗΗσ Η τΗ Η ΗΗ Ησ Η Η σ ε α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗΗ π τΗΗΗ Η σ ΗΗεπ Η Ηετα Η τΗ

δ Ησ Η εΗσ Η ΗΗα Η Ηα σ ΗΗΗεΗΗ ΗΗ ΗΗΗ τα ΗτΗ τΗ τα . Η ΗτΗ Η π Η Η εΗ Ηα

σ ΗΗεπ Η Ηετα Η τΗ δ Ησ Η εΗσ Η ΗΗα Η Ηα σ τα δ ΗΗ δ Η Η Η Ηα , Ηα α π Η φ α σ Ησ εΗ π Η ΗεΗ

ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗΗ Η Η Η δ εΗ Ηα σ ΗΗεΗ Ηα σ τΗ ΗΗ Ηα Η Η Η ΗΗσ τα Ηα α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Η Ηα

α Ησ ΗΗ σ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ Η Ηφ Η ΗΗ.



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
Η σ Η Η δ εΗ π εΗ ΗΗ ΗΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ Η ε επ ΗτΗΗ Ηα εΗΗα Η σ ΗΗΗ ΗΗ Η π α Ηδ ΗΗ π Η Η

δ εΗ επ ΗτΗ Ηπ ετα Η Ηα εΗεΗ εΗΗΗ ΗΗ Ηα Η Ηα δ Η ΗΗΗ Η ΗΗ ΗΗ δ Ηα φ Η Η ετΗΗΗΗ

τα ΗτΗ τΗ τεΗ Ηα Η π Η Η Η Ησ α Η Ηα Η εΗΗΗ ΗΗ Η ε α ΗτΗ π Η Η Η Erikson

α Ηα φ εΗ Η τα Η Η Η σ ΗΗΗ Ησ Η Η Η ΗΗ Η. Η ΗτΗ τα Η τΗ Η α δ εΗ εΗΗα Η σ ΗΗΗ ΗΗ α π Η ΗΗ Η

εΗΗα Η Η τΗ τΗ ΗΗ α Η Ησ εΗ. Η εΗΗΗ ΗΗ Ηα Η ετα ΗΗΗΗ ΗΗτα Η α π Η Η Ηα δ Η ΗΗεΗΗ Η Η Ηα

σ Η Ησ Η σ ε Η ΗΗΗ , π Η τΗ δ εΗ εΗΗα Η σ ΗΗΗ ΗΗ Η Η τΗ ΗΗΗΗ ΗΗ Ηα ΗΗ ΗΗ ΗΗ Η ε τΗ ΗΗ Η

τΗ ΗΗ. Η ΗτΗ Ηα α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η τΗ Η α Ησ ΗΗ σ Η τΗ Η π Η Η σ Η π ΗΗΗ Η σ ΗΗΗ Η Η Η,

Η ΗΗΗ ΗΗ α π Η ΗΗ Η τεΗΗ ΗΗΗ Η Ηα Η Η π εΗ δ εΗ ΗΗΗ Η ΗΗα τΗ ΗΗσ Η τΗ ΗΗ σ τΗ ΗΗ Η .

Η σ Η Η εΗΗα Η επ ΗτΗΗ εΗΗ α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ π Ησ τΗ τΗ τα , Η Ηα Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗΗ α Η ετΗ
π Η Η Η α Η α ΗτΗ Η ΗΗετα Η α π Η τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τα Ηα σ Η ετΗΗετα Η Η ε Η ΗΗΗ ΗΗ Ηα Η Ηα
σ Η Η Η α τΗΗεΗ ΗΗΗ σ ΗεΗ σ Η Ησ εΗΗ. Η ΗτΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τα δ Ηα δ Η α Η α τΗΗεΗ

σ Η Η α ΗτΗΗΗ Η Η ΗΗ σ τΗ επ εΗ Η Η Η εΗΗ σ τΗ δ ΗΗ , ΗΗΗ σ τΗ Η Η Η ΗΗεΗΗ τΗ τα ΗΗα ΗτΗ

α π Η Η Η ΗΗ σ Η Η .



Η ΗΗ π τΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η φ Η Η εΗα  12 - 18): 

ύ  ύ α ύτύ τύ τα  vs Σ ύύύ ύσ ύ  τύ ύ ύ ύ ύύ ύ
Σ ΗΗ φ Η Ηα Η ε τΗ Η Erikson «η ηηηδηηηη αητηη τηη σταδηηη εηηαη η σηηηηση

τη η ηηηη η» .

Η σ ΗΗΗ Ησ Η Η Η ΗΗ Η σ τΗ ΗΗ εφ Η Η Η ΗΗ Η π Η Η εΗ Ηα «ηασηηεταη σε ηηπηηα ησηηηη
πηηηηηηηεηη αηφ ηηηηηα σηετηηη ηε τη σεηηηαηηηη ταητητητα τηη ατηηηη

η/ηαη τηη αηηηαηητητα ηα ηατασταηηηηηη σε ηηπηηα επαηηεηηατηηη
ταητητητα. Γ ηα ηα δηατηηησηηη τη σηηηηη τηηη πηηση ηηηη ηπεηταητηηηταη, σε

τητηηη ηαηηη πηη φ αηηηηεηηηη ηηηηηη εητεηη η τηη ταητητητη τηηη, ηε τηηη
ηηη εη τη η σηηηηηηη η ηαητη η ηαηη η» .



Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η Η Η ΗΗ Η  εΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η  19-40):

ύ  ύ ύύ εύύ τύ τα  vs ύ π ύ ύ ύ ύύ σ ύ
• Η ετΗ τΗ σ ΗΗΗΗ Η τΗ σ Η τΗ Η τα ΗτΗ τΗ τα Η σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ τΗ Η εφ Η Η εΗα Η, τΗ Η τΗ Η Η

«εηηαη πηηηηηη ηαη δηατεηεηηηηη ηα σηηηη ηεησεη τηη ταητητητη τηη ηε τηη
ταητητητα τη η ηηηη η. η ηηαη ητηηηη ηηα ηηηεηητητα, δηηαδη ηα δεσηεηεταη σε
σηηηεηηηηηηεη σηησεηη ηαη ηα αηαπτησσεη τηη μ μμμ μ δ μμα μ μ ηα παηαηηηεη
πηστηη σ’ αητηη τηη δεσηεησεηη, αηηηα ηηαη απαητηηηταηηησηεη ηαησηηηηηασηηη» .

• Η α ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα Η ΗΗεΗΗ τΗ τα εΗΗα Η Η ΗΗΗ Ηα Η Η Η α ΗΗ ΗΗΗ σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ Ηα Η
π Η Η Ηπ Η ΗΗτεΗ Η τΗ τΗ Η τΗ Η Η ΗΗ εΗ ΗΗ π Η ΗΗ Η α ΗΗ Η α ΗτΗ ΗΗ Η Ηα Η Ηα Η ΗεΗ εΗΗα ΗΗ Η
εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Η π Η Η Η π Η Η Η ΗΗ Ηα τΗ Η επ ΗτΗ ΗΗ Η ΗΗ Ηα σ ΗΗΗ Η εΗ σ Η Ησ εΗΗ
Η ΗΗεΗΗ τΗ τα Η. Σ ε τΗτΗ ΗεΗ σ Η Ησ εΗΗ Η εα ΗτΗ Η «δ ΗΗετα Η» σ ε ΗΗ π Η ΗΗ Η Η ΗΗΗ π Η Η
α π Η Ηα Η Η Η ΗεΗ τΗ Η εΗ π Ησ τΗ σ ΗΗΗ Ηα Η τΗ Η εΗτΗΗ Η σ Η τΗ Η.

• «η η αητηηετη τηη ηηηεηητηταη εηηαη η απηστασηηπηηηση: η ετηηηητητα ηα
απηηηηη σεη ηαηεηη ηαη, αη εηηαη αηηηηη, ηα ηαταστηηη εη εηεηηεη τηη δηηηηεηη ηαη
τηηη αηηηη πηηη πηη η ηπαηηη τηηη εηηαη επηηηηδηηη ηηα τη δηηη τηη ηαη πηη η
‘ηη ηηη’ τηηη εηφ αηηηεταηηα ηαταπατη τη ηη ηη τη η στεηη η τηη σηησεη η».



Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η Η Η ΗΗ Η  εΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η  19-40):

ύ  ύ ύύ εύύ τύ τα  vs ύ π ύ ύ ύ ύύ σ ύ
Σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ , Η  Η εΗΗ ΗΗ  σ ΗΗΗΗ Η Ησ Η  επ ΗΗεΗτΗ Η Ηετα Η σ τΗ  δ Ηα Η Η Η φ Η σ Η  

σ τεΗΗ Η σ Η Ησ εΗ Η Η ε Η ΗΗΗ ΗΗ α ΗΗΗ Η π Η ΗΗ.
Η εΗΗ ΗΗ  Η Η Η τΗ σ Η : "Θ α  α Ηα π Η  Η  Ηα  Η εΗΗΗ  Η Η ΗΗ Η;"

Η α σ ΗΗΗ  Η Η ετΗ : Η ΗΗ π Η
Σ Η Η α ΗτΗΗΗ  ΗεΗΗ ΗΗ Η: Η Η Η α ΗτΗΗΗΗ σ Η Ησ εΗΗ

Η Η σ ΗΗ Η α ΗΗεΗ Ηα τΗ  τΗ  δ ΗΗ Η ΗεΗα  α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η

Η ΗΗα Η ΗΗ τΗΗΗ Η σ Η Η α σ Ηα Η Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η Ηα  α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ σ τεΗΗΗ σ Η Ησ εΗΗ Η ε 
Η ΗΗΗ ΗΗ α ΗΗΗ Η π Η ΗΗ. Η ΗτΗΗ Η Η σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗΗΗ  Η ΗΗεΗεΗ σ Η Ησ εΗΗ Ηα ΗΗ Η Η Η 

Η ΗΗΗ Η π Η Η Η π α ΗΗΗ ΗΗ σ τΗ Η εΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η  π α ΗΗΗ ΗΗ τΗ Η ΗΗ Ησ ΗΗ Η  Η Η ΗΗ  σ τΗ  σ τΗ δ ΗΗ  

τΗ Η Η ΗΗεΗΗ τΗ τα Η ΗΗα ΗτΗ τΗ Η α π Η Η Η ΗΗ σ Η Η.
Η ΗτΗ ΗεΗ σ Η Ησ εΗΗ εΗΗα Η σ ΗΗ ΗΗ  Η Η Η α ΗτΗΗΗΗ, α ΗΗΗ  Η  Erikson πΗσ τεΗε Η τΗ Η Η σ τεΗΗΗ 
φ ΗΗΗεΗ Η τα Η επ Ησ Η Η σ Η Η α ΗτΗΗΗΗ. Η  Erikson π εΗ ΗΗΗΗ α Η ε Η ΗΗεΗεΗ σ Η Ησ εΗΗ Η π Η Η 
α ΗτΗΗ π Η Η Η α Η α ΗτΗ Η ΗΗΗ Ητα Η α π Η  τΗ Η εΗΗΗτΗ τα , τΗ Η εΗΗΗΗΗ ΗΗεΗα  Ηα Η τΗ Η α ΗΗ π Η .



Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η Η Η ΗΗ Η  εΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η  19-40):

ύ  ύ ύύ εύύ τύ τα  vs ύ π ύ ύ ύ ύύ σ ύ
Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η π Η Η εΗΗα Η επ ΗτΗΗ εΗΗ σ τΗ Η επ ΗΗΗσ Η  τΗ Η σ ΗΗΗΗ Η Ησ Η Η α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η:

• εΗΗα Η σ ε ΗΗσ Η  Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Ησ Η ΗΗ ΗΗ (Η α ΗΗΗΗ) σ Η Ησ εΗΗ Η ε Η ΗΗΗ ΗΗ.
• ΗΗ Η ΗΗ σ τεΗΗΗ, δ Ηα Η ΗεΗΗ Η Η Η α ΗτΗΗΗΗ σ Η Ησ εΗΗ, 

• δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗΗ επ Ησ Η Η Ησ Η ΗΗ ΗΗ σ Η Ησ εΗΗ Η ε τΗ Η Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗα  Ηα Η τΗ ΗΗ φ ΗΗΗ ΗΗ.
Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η π Η Η δ εΗ εΗΗα Η επ ΗτΗΗ εΗΗ σ τΗ Η επ ΗΗΗσ Η  τΗ Η σ ΗΗΗΗ Η Ησ Η Η α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η:

• Η δ Η ΗΗ ΗΗτα Η σ ε Η Η Ηα ΗΗΗ  Ηα Η α π Η Η Η ΗΗ σ Η . 

• ΗΗ Η ΗΗ Ηα ΗΗΗ Η Η Η α ΗτΗΗΗΗ σ Η Ησ εΗΗ. 
• Η π Η Η εΗ π Η τΗ Ηα  Η Η Η Η Η ΗΗ Η ΗΗ Ητα Η Η α ΗΗΗ  τΗ Η Η ΗΗεΗΗ τΗ τα  Η ε τΗ ΗΗ σ ΗΗεΗ ΗΗ τεΗ τΗ ΗΗ Η  

α ΗΗ Η Η  Ηα Η Ηα  α ΗΗ ΗΗΗΗ Ητα Η Ηα  α Ηα π τΗΗΗ ΗΗ Η π Η Ηεσ δ Η π Η τε σ Η Ησ εΗΗ Ηα ΗΗ ΗΗ Η. 

• Η ΗτΗ  Η π Η Η εΗ Ηα  εΗΗα Η Ηδ Ηα ΗτεΗ α  δ Ησ ΗΗ ΗΗ , Ηα ΗΗ Η π α Η α ΗΗ ΗΗ ΗΗΗ ΗΗ φ ΗΗΗ ΗΗ Ηα Η ΗΗΗ σ τΗ ΗΗ π Η Η εΗ Η τεΗΗ Ητα Η, π α ΗτΗ εΗΗ Ητα Η Ηα Η 
ΗεΗΗΗΗ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗεΗ. 

• Η σ Η Η α ΗΗ ΗΗΗΗ Ητα Η Ηα  δ Ηα Η Η Η φ Η σ Η ΗΗ Η ΗΗεΗΗ τΗ τα  Η ε Η ΗΗΗ ΗΗ σ ΗΗ ΗΗ  Η ΗΗΗ ΗΗ Η ε α Ησ ΗΗ Η α  σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗΗΗ Η Η Η Ηα ΗΗΗ Η, 

α π Η Η Η ΗΗ σ Η Η Ηα Η Ηα τΗ ΗΗΗΗ Η Η



Η ΗτΗ  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η Η Η ΗΗ Η  εΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η  19-40):

ύ  ύ ύύ εύύ τύ τα  vs ύ π ύ ύ ύ ύύ σ ύ

• Η τα Η Η ΗΗΗ Η εΗΗ ΗΗΗα Η δ εΗ Η π Η Η εΗ Ηα Η Η ΗΗ α σ τεΗ τα
σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗ τΗ Η Η Ηα τα εΗΗ τεΗ ΗΗεΗσ εΗ π ΗΗα ΗΗ Η Ηα
Η ΗΗ σ εΗ σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τα α π Η Η Η ΗΗ Η Η Η /Ηα Η Η εΗΗ Η ΗΗΗ Η
α ΗτΗ εΗτΗΗ Η σ Η Η, Ηα ΗΗσ τΗ Ητα Η δ Ησ Η εΗ Η τΗ Η ετΗ Η α σ Η σ τΗ
επ Η Η εΗΗ σ τΗ δ ΗΗ Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ Η α ΗΗ π τΗΗΗ Η.

• Σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ τΗ Η ΗεΗ τΗ τα Η π Η Η Η Η ΗΗεΗ Η α ΗΗ ΗΗΗ ΗΗα τΗ
σ ΗΗα Η Η Ησ Η ΗΗ Η Η φ ΗΗΗΗΗ Η Ηα Η σ ΗΗα Ησ ΗΗ Η α τΗΗΗ Η δ εσ Η Η Η
εΗΗ Η ΗΗΗεΗΗ Η τΗ ΗΗ Η δ Η ΗεΗ τα Η τΗ Η α σ τΗ
Η Η Ηα Η ΗΗΗ τΗ τα , τΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ α π Η Η Η ΗΗ σ Η , Η Η π Η Ηα
π ΗΗα ΗΗ Η Ηα τα σ ΗΗΗ δ εΗεΗ σ τΗ Ηπ Η ΗΗ Ηπ Η τΗ Η Η ΗΗ Η τΗ ΗΗ.



Η Η δ Η Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η , 40 - 65): 

ύ  ύ α ύ α ύύ ύύύ ύ τύ τα  vs Σ τα σ ύύ ύ τύ τα  (α δ ύ ύ ύεύα ).

•Σ ε α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ , Η Η εΗΗ ΗΗΗεΗ π Η Η σ π α ΗΗ ΗΗ Ηα δ Η Η ΗΗ ΗΗ ΗΗ σ Η ΗΗ

π Η Η ΗΗ α τα Η Ηα τα σ τΗ σ εΗΗ π Η Η ΗεΗ Η Η ΗΗ Η τΗ σ ΗΗ Η Η ΗΗΗ ΗΗ σ ε ΗετΗΗΗΗ

α ΗΗα ΗΗΗ π Η Η Η φ εΗΗ ΗΗ τΗ ΗΗ Ηδ ΗΗ ΗΗ α ΗΗΗ Ηα Η Η ΗΗΗ ΗΗ α ΗΗΗ Η π Η ΗΗ.

•Η α Η α ΗΗ ΗΗΗΗ τΗ τα δ εΗ σ Η Η α ΗΗεΗ Η Η ΗΗ Η τΗ Η εΗΗ ΗΗΗα Η ΗΗΗεΗ Ηα α π Η ΗτΗ σ εΗ

π α Ηδ ΗΗ , α ΗΗΗ Ηα Η Ηα Η Η δ Ησ τΗ ΗεΗ Ηα τΗ Η π Η π Η ΗεΗ τΗ Η Ηα ΗΗ Η εΗ ΗΗΗ τΗ τΗ τΗ Η

Ηα Η Ηα επ Ηδ ΗΗ ΗεΗ τΗ Η α τΗ Η ΗΗΗ α ΗτΗ -Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η σ Η Ηα Η π ΗΗ Η Η τΗ τα .

•Η ΗεΗΗΗ Η π Η Η εΗΗα Η επ ΗτΗΗ εΗΗ σ ε α ΗτΗ τΗ σ τΗ δ ΗΗ , Ηα α Ησ Ηα ΗΗΗ ΗΗ Η τΗ

σ ΗΗ Η Η ΗΗΗ ΗΗ σ τΗ Η ΗΗ σ Η Η Η ε τΗ Η εΗεΗ ΗΗ δ Η Η σ Η σ τΗ σ π ΗτΗ Ηα Η τΗ Η

ΗΗ ΗΗΗ τΗ τΗ τΗ ΗΗ.

•Η ΗεΗΗΗ Η π Η Η δ εΗ Ηα τα φ ΗΗ ΗΗ ΗΗ Ηα α π Η ΗτΗ σ Η ΗΗ α ΗτΗ τΗ Η ΗΗα ΗΗ τΗ τα Ηα

α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η α ΗτΗπ α Η α ΗΗ ΗΗΗΗ Η Ηα Η α δ ΗΗ φ Η Η Η Η σ τΗ Η ΗΗ σ Η Η .



Η Η δ Η Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η , 40 - 65): 

ύ  ύ α ύ α ύύ ύύύ ύ τύ τα  (ύεύύα ύύ τύ τα ) vs Σ τα σ ύύ ύ τύ τα  

(α δ ύ ύ ύεύα ).
•Η ΗΗ ΗΗ εΗ Η τΗ Η α : "Η Η Η Η π Η Η Η Ηα σ ΗΗεΗσ φ ΗΗ Η σ τΗ Η ΗΗ σ Η Η ;"

•Η α σ ΗΗΗ Η Η ετΗ : Φ Η Η ΗτΗδ α

•Σ Η Η α ΗτΗΗΗ ΗεΗΗ ΗΗ Η: Η ΗΗ ΗΗΗΗ Η ΗΗ ΗΗ Ηα Ηα Η Η εΗ Ηα σ Ηα

•Η α σ ΗΗΗ Η α Η α ΗτΗ Η Ησ τΗΗΗ τΗ Η ΗεΗετΗΗΗ Η σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η Η εΗΗα Η Η δ Ησ Η εΗσ Η

Η ΗΗΗ Η α ΗΗΗ Η π Η Η, Η α ΗΗ π τΗΗΗ σ Η Ησ εΗ Η Η ε τΗ Η Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗα , Η Ηα ΗΗ δ Η ΗΗ σ Η

Η ΗΗΗ Η Ηα Η Η σ ΗΗ Η Η ΗΗ σ τΗ Η επ Η Η εΗΗ ΗεΗΗΗ .

•Η π Η Η Η π Η Η εΗτε Ηα φ α Ητα σ τεΗτε, α ΗτΗ τα π Η Η ΗΗ α τα σ ΗΗ ΗΗ

π Η α ΗΗ α τΗ π Η ΗΗ ΗΗτα Η Η Ησ α α π Η τΗ Η Ηα τΗ Η Η Ηα Η τΗ Η α ΗΗΗ σ Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η.

•Η Η π Η Ηα Η α Η α ΗτΗ Η Ησ τΗΗΗ τΗ Η σ τα σ ΗΗ Η τΗ τα Η π εΗ ΗΗα Η Η Η ΗΗ ΗΗ τΗ Ηα εΗΗα Η

εΗΗ ΗεΗτΗ ΗΗΗ Η, Ηα Η Η Η εΗ π ΗΗΗετα Η Η ε Η ΗΗΗ ΗΗ, Ηα Η Η Η εΗδ Ηα φ ΗΗ ετα Η ΗΗα

π α Η α ΗΗ ΗΗΗΗ τΗ τα , Ηα Η Η Η π Η Η σ π α ΗεΗ Ηα Η εΗτΗΗ σ εΗ τΗ Η εα ΗτΗ τΗ Η Ηα Η Ηα

ΗΗτεΗ τΗΗ α ΗΗ σ ΗΗ ΗεΗ τΗ Η π Η ΗΗ α π 'Η Ηα .



Η Η δ Η Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η , 40 - 65): 

ύ  ύ α ύ α ύύ ύύύ ύ τύ τα  (ύεύετύύ ύ τύ τα ) vs Σ τα σ ύύ ύ τύ τα  

(α δ ύ ύ ύεύα ).
•Η ΗΗ ΗΗ εΗ Η τΗ Η α : "Η Η Η Η π Η Η Η Ηα σ ΗΗεΗσ φ ΗΗ Η σ τΗ Η ΗΗ σ Η Η ;"

•Η α σ ΗΗΗ Η Η ετΗ : Φ Η Η ΗτΗδ α

•Σ Η Η α ΗτΗΗΗ ΗεΗΗ ΗΗ Η: Η ΗΗ ΗΗΗΗ Η ΗΗ ΗΗ Ηα Ηα Η Η εΗ Ηα σ Ηα

•Η α Η α ΗτΗ Η Ησ τΗΗΗ τΗ Η ΗεΗετΗΗΗ Η σ ΗΗ π εΗ Ηφ Η Η Η Η εΗΗα Η:

• Η δ Ησ Η εΗσ Η

• Η α ΗΗ π τΗΗΗ σ Η Ησ εΗ Η Η ε τΗ Η Η ΗΗΗ ΗΗΗεΗα ,

• Η Ηα ΗΗ δ Η ΗΗ σ Η Η ΗΗΗ Η Ηα Η Η σ ΗΗ Η Η ΗΗ σ τΗ Η επ Η Η εΗΗ ΗεΗΗΗ .

• Η α Η α ΗτΗ Η Ησ τΗΗΗ τΗ Η σ τα σ ΗΗ Η τΗ τα Η

• εΗΗ ΗεΗτΗ ΗΗΗ Η Η α Η α ΗτΗ Η α Η,

• δ εΗ εΗ π ΗΗΗετα Η Η ε Η ΗΗΗ ΗΗ,

• δ εΗ εΗδ Ηα φ ΗΗ ετα Η ΗΗα π α Η α ΗΗ ΗΗΗΗ τΗ τα , Η εΗτΗΗ σ Η εα ΗτΗ Η Η Η ΗΗΗ Η.



Η Η δ Η Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η , 40 - 65): 

ύ  ύ α ύ α ύύ ύύύ ύ τύ τα  (ύεύετύύ ύ τύ τα ) vs Σ τα σ ύύ ύ τύ τα  

(α δ ύ ύ ύεύα ).
• Η α σ Η Η α ΗτΗΗΗ τεΗ α ΗεΗΗ ΗΗ τα τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η, Η π Η Η Η ΗΗ Η Η Η, Η εΗ Ηα σ Ηα Ηα Η Η

α Ηα τΗ Η φ Η τΗ Η π α Ηδ ΗΗ Η, Η π Η Η εΗ Ηα σ ΗΗ Η Η ΗΗ σ ε Η π Η ΗΗ δ Η π Η τε σ Η Η εΗΗ Ηα τΗ τΗ

δ ΗΗ Η ΗεΗα τΗ Η Η Η ΗΗΗ Η εΗΗ εΗα Η ΗΗΗΗ α Ηα Η Η Ησ Η Η εΗΗ ΗΗΗΗΗ σ Η Η.

•Η ΗΗα Η σ ε α ΗτΗ τΗ σ Η Η εΗΗ τΗ Η ΗΗ Η Η π Η Η ΗΗ π Η ΗΗ Η Η ΗΗΗ Η π Η Η Η π Η Η εΗ Ηα

Η ΗΗ σ Η ΗΗ α ΗτΗ π Η Η σ ΗΗ ΗΗ α Ηα φ ΗΗ ετα Η Η Η «ΗΗ Ησ Η Η Ησ Η Η Η ΗΗΗΗα Η». Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η

Η π Η Η εΗ Ηα π Η Η Η ΗΗ Η α τΗσ τΗ ΗΗ ΗΗα τα επ ΗτεΗΗΗ α τΗ τΗ ΗΗ Ηα Η Ηα εΗετΗ σ Η ΗΗ τΗ

Η εΗΗΗ ΗτΗΗΗ π Η Η εΗα τΗ ΗΗ Ηα Η Ηα α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η ΗΗπ Η . Σ ε Η Η Ησ Η ΗΗεΗ π εΗ Ηπ τΗ σ εΗΗ,

α ΗτΗ Η π Η Η εΗ Ηα σ ΗΗεπ Η Ηετα Η τΗ ΗΗπ Η τΗ Η Η α Η ΗΗΗ Η εΗΗα ΗΗ ΗΗ Η Η π Η Η τα Η α Η ΗΗα

π α Ηδ ΗΗΗ Η Η Η ΗΗα , Η Η επ ΗΗΗ ΗΗΗ Ηα Η ΗΗΗ α Η, Η α π Η ΗτΗ σ Η σ ΗΗτΗ Η φ Η Η – πα Ηδ ΗΗ Η Η .α .

•Σ ε Η Η Ησ Η ΗΗεΗ π εΗ Ηπ τΗ σ εΗΗ, Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η Η π Η Η Η ΗΗ Ηα Η Η Η σ ΗΗ Η π Η ΗΗ σ Η ΗΗ

α ΗτΗ Η τΗ Η ΗΗ Ησ Η Η Η εΗΗα ΗΗ Ηα ΗΗα Ηα ΗΗ ΗΗ ΗΗ ΗετΗΗΗΗ α ΗΗα ΗΗΗ σ τΗ ΗΗ Η τΗ ΗΗ.



Η Η δ Η Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Η ΗΗ ΗΗΗΗ  ΗΗ Η , 40 - 65): 

ύ  ύ α ύ α ύύ ύύύ ύ τύ τα  (ύεύετύύ ύ τύ τα ) vs Σ τα σ ύύ ύ τύ τα  

(α δ ύ ύ ύεύα ).
•Η ΗεΗΗΗ Η π Η Η α ΗσΗΗ ΗΗ Ητα Η Η τΗ ΗΗ Η ΗΗ ΗΗ ΗεΗ ΗΗ ΗΗ σ π α τα ΗΗ Ηε τΗ ΗΗ Η ΗΗ τΗ ΗΗ, δ εΗ

ΗΗ Η ΗΗ Η Η Η ΗΗ Ηα ΗΗ ΗΗ ΗΗ α ΗΗα ΗΗΗ Ηα Η Η ΗΗΗ ΗΗ Η ε Η Ηα α Ησ ΗΗ σ Η π ΗΗΗ Η .

•Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η π Η Η ΗΗ Η ΗΗ ΗετΗΗΗΗ σ Η Ησ εΗΗ Η ε τΗ ΗΗ Η ΗΗΗ ΗΗ, Ηα ΗΗ ΗΗεΗα Ηα Η α ΗσΗΗ σΗ

εΗΗΗΗ Η Η τΗ Η ΗΗ Η Η τΗ ΗΗ Ηα α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Ηπ ΗΗ π α Η α ΗΗ ΗΗΗΗ ΗΗα Η ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ Η ΗΗΗ Η.

•Η σ Η Η Ηπ Η φ ΗΗ Η ΗΗ α π Η Ηα ΗΗ ΗΗεΗα , Ηα ΗΗΗ σΗ Ησ εΗΗ Ηα Η α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η Η τΗ δ εΗ ΗΗ Η ΗΗ

Ηα ΗΗΗα Η ΗΗεΗΗΗ σ τΗ Η Η ΗΗ α τΗ ΗΗ εΗΗα Η π ΗΗα ΗΗ Ηα Η ΗΗ σ Η ΗΗ σ ΗΗα ΗσΗΗ Η α τα

σ τα σ ΗΗ Η τΗ τα Η.

•Σ τΗ σ τΗ δ ΗΗ α ΗτΗ α Ηα π τΗσσ ετα Η «τη εηδηαφ ηηηη ηηα τη ηεηεηηη ση ηαητηη ηαηηδηηηση

τηη επηηεηηη ηεηηηη […] η ηηηηηα τηη παηαηη ηηηητηταη η δηηηηηηηηηητηταη

ηηησηηηπηηεηταη ηε τηη ηηηηηα τηη πηηηηηη αφ ησηη σηη στηη εηηασηα ηαη στηη σηησεηη, ηαη

τη αητηηετη τηη ηε τηη ηηηηηα τηη απη ηεηαη τηη εηδηαφ ηηηητηη ηηα τηη εηηασηα ηαη τηη

ηηηηδηηηση επηφ αηεηαηη η σηησεη η.



Η Ηδ Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Ω Η ΗΗ Η τΗ τα  Η  ΗΗ Η α Η, 65 - ΗΗ Ηα τΗ Η): 
ύ  Σ ύύύ ύ ύ  τύ ύ ύ ύύ  (α ύ εύ α ύύ τύ τα ) vs ύ π ύ ύύύ σ ύ  (α π εύπ ύσ ύα )

•Η Ηα σ τΗ Η α σ Η Η Η τΗ Η π Η Η Η ΗΗ ΗΗ εΗΗ Η ΗΗ Η Η Ηα Η α ΗΗ π τΗΗΗ  Η Ηα Η α Ησ ΗΗ σ Η Η 

ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η, α Η Η Η ΗΗα Η α Η Η ΗΗΗ Η σ τΗ Η Η Η, α ΗτΗΗΗ Η εΗ Η Ηα Η π Η Η ΗεΗ Η 

(Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η σ Η  τΗ Η Η ΗΗ  α π Η δ Η Η Η  τΗ Η ΗΗ Η α τεΗΗ Η Ηα Η τΗ Η φ Ησ ΗΗΗ Η τΗΗΗ ΗΗ).

•Η ΗΗ ΗΗ  εΗ Η τΗ Η α : "Η ΗΗ σ α  Η Ηα  σ Η Η α ΗτΗΗΗ  ΗΗ Η ;"

•Η α σ ΗΗΗ  Η Η ετΗ : Σ Η φ Ηα

•Σ Η Η α ΗτΗΗΗ  ΗεΗΗ ΗΗ Η: Η Ηα σ τΗ Η Η ΗΗ Ητα Η τΗ  ΗΗ Η

•Η  φ Η σ Η  τΗ Η α ΗεΗ α ΗΗ τΗ τα Η ΗΗα ΗτΗ τΗ Η α π εΗπ Ησ Ηα Η α Η Η ΗΗεΗ Ηα ΗΗ Η Η  ΗΗ Η α σ Η ΗΗΗ Η

εΗΗ ΗΗΗα Η α Η Η ΗΗεΗ Ηα  α ΗτΗΗ ετΗ π ΗΗεΗ τΗ  π Η Η Η ΗΗ Η α  τΗ Η ΗΗΗ σ ΗΗ Η τΗ τΗ Η τΗ Η.

•Η  ΗΗα Η ΗΗ  α ΗτΗ Η τΗ Η σ τα δ ΗΗ Η π Η Η Ηα ΗεΗτα Η σ ΗΗ ΗΗ  α π Η  ΗεΗΗ ΗΗ τα  Η π Η Η Η  

σ ΗΗτα ΗΗΗ δ Η τΗ σ Η , Η  α π Η ΗεΗα  εΗΗ Η σ ΗΗΗΗΗ Η, Η  α π Η ΗεΗα  φ ΗΗΗ Η Ηα Η ΗΗΗ σ τΗ Η, Η  

α ΗτΗΗ ετΗ π Ησ Η  Η Ηα Η τεΗ Η α τΗΗΗ Η α σ ΗΗΗεΗα Η Η.α .



Η Ηδ Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Ω Η ΗΗ Η τΗ τα  Η  ΗΗ Η α Η, 65 - ΗΗ Ηα τΗ Η): 
ύ  Σ ύύύ ύ ύ  τύ ύ ύ ύύ  (α ύ εύ α ύύ τύ τα ) vs ύ π ύ ύύύ σ ύ  (α π εύπ ύσ ύα )

•Η α τΗ  τΗ  δ ΗΗ Η ΗεΗα  α ΗτΗ Η τΗ Η π εΗ ΗΗ δ Η Η, Η Η Η ΗΗΗ Η π Η Η α ΗτΗΗα τΗ π τΗ ΗΗΗ ΗΗ τΗ  

ΗΗ Η  π Η Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗ σ εΗ Ηα Η ΗΗ Η Η Ητα Η Η α ΗΗ ΗΗ  εΗτε Η ε Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  εΗπ ΗΗ Η Η σ Η Η 

α π Η  Η Ηα  ΗΗ Η  π Η Η ΗεΗ Ηα ΗΗ  εΗτε Η ε Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  ΗΗπ Η Η Ηα Η α π Η ΗΗΗ σ Η Η ΗΗα  Η Ηα  

ΗΗ Η  π Η Η ΗΗΗ εΗ.

•Η σ Η Η π ετΗΗ α ΗΗΗ ΗΗ τΗ  σ ΗΗΗΗ Η Ησ Η  σ ε α ΗτΗ  τΗ  σ τΗ δ ΗΗ :

•α Ηα π τΗσ σ Η ΗΗ τΗ Η α ΗεΗ α ΗΗ τΗ τα  τΗ Η εΗΗ  . 

•εΗΗα Η σ ε ΗΗσ Η  Ηα  ΗΗ ΗτΗ ΗΗ ΗΗ π Ησ Η  σ τΗ  ΗΗ Η  τΗ ΗΗ Η ε α Ησ ΗΗ σ Η  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η 

•Ηα  α ΗτΗΗ ετΗ π Ησ Η ΗΗ τΗ  τΗΗΗ Η τΗ Η ΗΗ Η Η Η ε Η Ηα  α Ησ ΗΗ σ Η  σ Η φ Ηα Η Η Η Η ΗΗ ΗΗπ Η .

•Η  Erikson Η Η Ησ ε α ΗτΗ  τΗ  σ Η φ Ηα  Η Η "εηηηεηη ηηηη ηαη αηεηηητητη αηησηηηα ηηα 

τηη ηδηα τη ηη η, αηηηη ηαη εη ηη εη τηη ηδηηη τηη ηαηητηη".



Η Ηδ Η Η  Η ΗΗ Η ΗΗ ΗΗΗ ΗΗΗΗ  Σ τΗ δ ΗΗ (Ω Η ΗΗ Η τΗ τα  Η  ΗΗ Η α Η, 65 - ΗΗ Ηα τΗ Η): 
ύ  Σ ύύύ ύ ύ  τύ ύ ύ ύύ  (α ύ εύ α ύύ τύ τα ) vs ύ π ύ ύύύ σ ύ  (α π εύπ ύσ ύα )

• Η σ Η Η α Ησ ΗΗ ΗΗ Ητα Η Ηπ εΗ Η φ α ΗΗ Η ΗΗα  τα  επ ΗτεΗΗΗ α τΗ  τΗ ΗΗ Ηα  α Ησ Ηα ΗΗΗ ΗΗ 

α Ησ ΗΗ σ Η  α ΗεΗ α ΗΗ τΗ τα Η. Η  επ ΗτΗΗ Η Η Η ΗΗ ΗΗΗ Η Η σ Η  α ΗτΗ Η τΗ Η φ Η σ Η Η σ Η Η α ΗΗεΗ 

Ηα  ΗΗ ΗτΗ Η π Ησ Η  Η ε ΗΗΗεΗ ΗΗπ εΗ Ηα Η ΗεΗΗΗΗ  α Ησ ΗΗ Η α  ΗΗα ΗΗ π Η ΗΗ σ Η Η. Η ΗτΗ  τα  

Η τΗ Η α  Ηα  α π Η ΗτΗ σ Η ΗΗ σ Η φ Ηα , α ΗΗ Η Η  Ηα Η Η τα Η α ΗτΗΗ ετΗ π ΗΗΗ ΗΗ ΗΗ Ηα τΗ .

•Η σ Η Η α π Η τΗΗΗ Η ΗΗ ΗΗ Ηα τΗ  τΗ  δ ΗΗ Η ΗεΗα  α ΗτΗ Η τΗ Η φ Η σ Η Η Ηα  α Ησ Ηα ΗΗΗ ΗΗ Η τΗ 

Η  ΗΗ Η  τΗ ΗΗ ΗΗ εΗ Η α ΗεΗ Ηα Η Ηα  Η ΗΗ ΗεΗ π Η ΗΗΗ ΗΗ ΗΗπ Η Η Η ΗΗ. Η Η  Η τΗ Η Η  Ηα  Η εΗΗεΗ 

Η ε α Ησ ΗΗ Η α τα  π ΗΗΗ Ηα Η Ηα Η α π Η ΗΗΗ σ Η Η.





ύ εύύτύ  ύ εύ ύπ τύ σ ύ ύ – ύ ύ α δ ύύ ύ  δ ύ α σ τύ ύ ύύ τύ τα . ύ ύ ύ ύσ τεύτε σ ε ύ ύ ύ δ εύ ύ α ύ ύ ύ εύτε σ ε 

π ύ ύύ  σ τύ δ ύύ  ύ ύ ύσ ύ ετα ύ ύ  ύ εύτύ ύύ ύ ύ ύ α ύ α ύ τύ ύ α ύ τύ ύ τα ύύύα ύ Good Will Hunting
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