
Διαφορές μεταξύ των φύλων 





Το πρόβλημα της ανισότητας μεταξύ των δυο 
φύλων έχει να κάνει με τις σχέσεις εξουσίας 
εντός των ανθρωπίνων σχέσεων (ο ισχυρός 
επιβάλλεται στον αδύναμο) 
Όταν η διαφορά παύει να είναι δικαίωμα τότε 
αρχίζουν… τα προβλήματα. 













Λύσεις… 









Προβληματισμός… 



Ποιο από τα δύο φύλα είναι 
πιθανότερο: 

Να εκδηλώσει τα συναισθήματά του; 
Να είναι τακτικό;
Να είναι ανταγωνιστικό; 
Να χρησιμοποιεί σκληρή γλώσσα; 



Πρότυπο ρόλων των φύλων 

Ένα σύνολο συμπεριφορών που 
θεωρείται ότι αρμόζουν 
περισσότερο στα μέλη του ενός 
φύλου από ότι στα μέλη του 
άλλου 





Οι άνδρες και οι γυναίκες έχουν 
περισσότερες ψυχολογικές 
ομοιότητες παρά διαφορές 



Επιδράσεις 

Οικογενειακό Περιβάλλον (αυτοεκπληρούμενη
προφητεία) 

Σχολείο (στερεότυπες πεποιθήσεις δασκάλων) 



Στερεότυπα 

Κάθε φορά που ένα μέλος μιας ομάδας 
συμπεριφέρεται αναμενόμενα, ο παρατηρητής 
επιβεβαιώνει και ενισχύει την πεποίθησή του 
(Macobby and Jacklin 1974) 



Εξελικτικές τάσεις συμπεριφοράς 

 2,5-3 ετών: τα παιδιά κάνουν το πρώτο βήμα για τη 
διαμόρφωση ταυτότητας φύλου 

 5-7 ετών: κατανοούν ότι το φύλο είναι αμετάβλητο 
χαρακτηριστικό. 

 10-11 ετών: τα στερεότυπα συναγωνίζονται αυτά των 
ενηλίκων. 

 Εφηβεία: Εντατικοποίηση του φύλου. 



Εξελικτικές τάσεις συμπεριφοράς 

 3 ετών: εμφανίζουν διαχωρισμό των φύλων, προτιμώντας να 
περνούν το χρόνο τους με άτομα του ίδιου φύλου. 

 Τα αγόρια πιέζονται περισσότερο να εκπληρώσουν το ρόλο 
τους (τα κορίτσια μερικές φορές υιοθετούν «αγορίστική» 
συμπεριφορά και τούτο είναι αποδεκτό) 



Θεωρίες καθορισμού συμπεριφοράς

 Ψυχαναλυτική/Freud (Ταύτιση με το γονέα του ιδίου φύλου)

 Θεωρία Κοινωνικής Μάθησης (Bandura, μάθηση μέσω της μίμησης) 

 Γνωστικό – Εξελικτική Θεωρία (τα παιδιά κοινωνικοποιούνται από μόνα 
τους)

 Θεωρία Στερεοτύπων/Σχημάτων Φύλων (Bem’s Gender Schema 
Theory,1981)







Βιολογικό φύλο 

 Το σύνολο εκείνο των βιολογικών 
χαρακτηριστικών όπως είναι τα φυλετικά 
χρωμοσώματα, οι ορμόνες, τα εσωτερικά 
και τα εξωτερικά γεννητικά όργανα τα 
οποία χρησιμοποιούνται για να 
αναθέσουν σε ένα άτομο το φύλο κατά 
την γέννηση από την ιατρική κοινότητα. 



Χαρακτηριστικά φύλου 

πρωτογενή δευτερογενή



Βιολογικό φύλο 





CISGENDER ή CIS

ταυτότητα φύλου = βιολογικό φύλο



ΤΡΑΝΣ (transgender) ή ΔΙΕΜΦΥΛΙΚΟ

ταυτότητα φύλου ≠ βιολογικό φύλο




