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ΑΚΑΔ. ΈΤΟΣ: 2025-26 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟ 

(ΠΕΣΥΠ) 

ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΠΡΟΟΔΟΥ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ  

«ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ ΣυΕΠ: ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ» 

Διδάσκουσα: Μαρία Μπεμπένη 

 

Ονοματεπώνυμο σπουδαστριας/ή:……………………………………………………………………………………………………… 

Οδηγία για την εξέταση 

Παρακαλείσθε να μεταφέρετε τις απαντήσεις σας στις ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής στο τελευταίο 

φύλλο. 

Ερωτηματολόγιο κλειστού τύπου 
 

1. Η εφαρμοσμένη επιστημονική έρευνα στοχεύει: 

α. Στην ερμηνεία αφηρημένων εννοιών 

β. Στην επίλυση πρακτικών προβλημάτων 

γ. Στην καταγραφή φιλοσοφικών θεωριών 

δ. Στην ανάπτυξη θεωρητικών μοντέλων χωρίς εφαρμογή 

 

2. Η βασική διάκριση των ειδών της επιστημονικής έρευνας ως προς το είδος των εμπειρικών 

δεδομένων είναι: 

α. Ποιοτική και Ποσοτική 

β. Θεωρητική και Λογοτεχνική 

γ. Αναλυτική και Περιγραφική 

δ. Επαγωγική και Στατιστική 

 

3. Ποια είναι η σωστή δομή επιστημονικής εργασίας; 

α. Εισαγωγή, Θεωρητικό Πλαίσιο, Μέθοδος, Αποτελέσματα, Συμπεράσματα 

β. Συμπεράσματα, Θεωρητικό Πλαίσιο, Εισαγωγή, Μέθοδος 

γ. Εισαγωγή, Θεωρητικό Πλαίσιο, Συμπεράσματα, Μέθοδος 

δ. Μέθοδος, Αποτελέσματα, Εισαγωγή 

 

4. Τι είναι ερευνητικό ερώτημα σε μια επιστημονική εργασία; 

α. Μια γενική περιγραφή του θέματος που ενδιαφέρει τον ερευνητή 

β. Μια υποκειμενική άποψη που βασίζεται στην εμπειρία 

γ. Η συγκεκριμένη ερώτηση που καθοδηγεί την έρευνα και στοχεύει στην αναζήτηση 

απαντήσεων μέσω επιστημονικών μεθόδων 

δ. Μια περίληψη της βιβλιογραφίας που έχει συγκεντρωθεί 
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5. Ποια από τις παρακάτω φράσεις περιγράφει καλύτερα τη μικτή προσέγγιση στην επιστημονική 

έρευνα; 

α. Συνδυασμός θεωρητικής και λογοτεχνικής ανάλυσης 

β. Χρήση μόνο ποσοτικών εργαλείων σε κοινωνικές επιστήμες 

γ. Εναλλαγή ερευνητών για αποφυγή προκατάληψης 

δ. Συνδυασμός ποιοτικής και ποσοτικής μεθοδολογίας στην ίδια έρευνα 

 

6. Ποια είναι η βασική διαφορά ανάμεσα στην ποιοτική και την ποσοτική έρευνα; 

α. Η ποιοτική έρευνα αγνοεί τη θεωρία, ενώ η ποσοτική την ακολουθεί 

β. Η ποιοτική εστιάζει στη διερεύνηση εμπειριών και νοημάτων, ενώ η ποσοτική σε μετρήσιμα 

δεδομένα και αριθμούς 

γ. Η ποσοτική χρησιμοποιεί αποκλειστικά συνεντεύξεις 

δ. Η ποιοτική εστιάζει σε στατιστική γενίκευση, ενώ η ποσοτική όχι 

 

7. Ποια από τις παρακάτω παραπομπές είναι σωστά διατυπωμένη σύμφωνα με το στυλ APA (7η 

έκδοση); 

α. (Ν. Παπαδόπουλος, 2020) 

β. (Παπαδόπουλος, Νίκος, 2020) 

γ. (Παπαδόπουλος, 2020) 

δ. (Παπαδόπουλος: 2020) 

 

8. Τι εκφράζει η έννοια της «εσωτερικής συνοχής» σε ένα ερευνητικό εργαλείο; 

α. Το κατά πόσο το εργαλείο μετρά αυτό που υποτίθεται ότι μετρά 

β. μας υποδεικνύει κατά πόσο διαφορετικές προτάσεις (items) έχουν τη δυνατότητα να 

μετρούν την ίδια έννοια (μεταβλητή) 

γ. Την επαναληψιμότητα των αποτελεσμάτων όταν η μέτρηση γίνεται σε διαφορετικές 

χρονικές στιγμές 

δ. Την εγκυρότητα των δεδομένων που συλλέγονται 

 

9. Ποια είναι η βασική διαφορά ανάμεσα σε δείγμα και πληθυσμό σε μια επιστημονική έρευνα; 

α. Ο πληθυσμός είναι το σύνολο των ατόμων που μελετώνται, ενώ το δείγμα είναι ένα 

υποσύνολο του πληθυσμού που επιλέγεται για την έρευνα 

β. Το δείγμα είναι μεγαλύτερο από τον πληθυσμό 

γ. Ο πληθυσμός είναι ένα υποσύνολο του δείγματος 

δ. Το δείγμα περιλαμβάνει όσους συμμετέχουν σε πειράματα 

 

10. Ποιο από τα παρακάτω χαρακτηρίζει την απλή τυχαία δειγματοληψία; 

α. Επιλογή ατόμων από τον πληθυσμό βάσει ηλικίας ή φύλου 

β. Συστηματική επιλογή κάθε νιοστού ατόμου από μια λίστα 

γ. Κάθε άτομο του πληθυσμού έχει ίση πιθανότητα να επιλεγεί 

δ. Επιλογή συμμετεχόντων που είναι εύκολα προσβάσιμοι από τον ερευνητή 
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Φύλλο Απαντήσεων 

Ονοματεπώνυμο σπουδάστριας/τή: 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 


