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Η Εκπαιδευτική Ψυχολογία έχει ως αντικείμενο 
την εφαρμογή των αρχών και θεωριών της 
Ψυχολογίας για τη δημιουργία 
αποτελεσματικών διαδικασιών και 
περιβαλλόντων μάθησης.  
 
Πραγματεύεται ζητήματα που αναφέρονται 
στην ανάπτυξη, τη μάθηση, τα κίνητρα, τις 
ατομικές διαφορές, τη διαχείριση προβλημάτων 
στην τάξη, τις αποτελεσματικές μεθόδους 
διδασκαλίας και την ενίσχυση της 
προσωπικότητας του μαθητή.  
 
Η Εκπαιδευτική Ψυχολογία εφαρμόζει στην 
πράξη τις γνώσεις για την ανάπτυξη των 
μαθητών, τα κίνητρα, τις ατομικές διαφορές και 
τους ατομικούς ρυθμούς μάθησης, τις αιτιατές 
αποδόσεις, τη διαχείριση της σχολικής τάξης, τον 
χειρισμό ειδικών προβλημάτων. 


